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Speisekarte fur diese Woche
23. bis 27. Juni 2025

1 Salatvariationen

2 Klassiker

3 einfach Lecker

4 vegetarisch // vegan

5 "Bowl of the Week"

6 Salat & Dessert

saisonaler Salatteller

marinierte Hahnchenbrust mit

schwabische Maultaschen mit

veggie Landhaus-Pfanne

"Italian-BowlI"
Pesto-Nudelsalat mit

taglich wechselnde

Mo. Ly . Blumenkonhl, Schinken & Kase ) > . .. mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
mit Hahnchenbrust Ratatouille & Nudeln iiberbacken Eier-Spatzle mit buntem Gemiise | 1, a0 Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
23. Jun. & Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,00 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
© A:a, b, d, g fm] A:a, b, c P A:a, b, c © A:a,b, g h
"Italian-Bowl"
. "Schnitzel 2.0" "Paella Reispfanne" Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
. saisonaler Salatteller . . e . . .. N , .
Di. mit Garnelen in knuspriger Parmesanpanade, mit Hahnchen, Seelachs, Waldpilz-Kase-Kndpfle mediterranem Gemdise, Beilagensalate & Desserts
dazu Pommes & JagersoRe Meeresfriichten & Gemiise Tomate, Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
24. Jun. & Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
Q Aia b, c OxB A:b,d, i jn T A:a b, c ® A:a, b, g, h
saisonaler Salatteller . “Italian-Bowl" .
. mit gebackenem Schw?lqggeschnetzeltes . quemade Ch.eeseburger . "Falafel-Fritten" mit Guacamole, Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
Mi. Ziegenkése. Honia & Zuricher Art Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Kase Quinoa & Zitronen-Aioli mediterranem Gemdise, Beilagensalate & Desserts
genxase, 9 mit Nudeln oder Reis im Brioche-Brétchen, dazu Pommes J Tomate, Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
25. Jun. Rostkernen & Hahnchenstreifen
2025 9,00 € 9,50 € 9,50 € 7,50 € 8,50 € 1,90 €
Q A:a, b, h W A a, b, c L vegan Aia,b,c,dk |® A:a, b, g h
"Italian-Bowl"
saisonaler Salatteller _ Rheinischer Sauerbraten "Wunder's Currywurst" veganer Nudelauflauf Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
Do. it Falafelbalich mit Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln & it P & Beil lat it Brokkoli. Erb & Réstk mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
mit Falafelballchen SoRe mit Pommes eilagensala mit Brokkoli, Erbsen ostkernen | tomate. Mozzarella, Basilikum - siche Auslage
26. Jun. & Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €
= A:a,b,g h o A:a,b,g h L vegan A:a, d k 2) A:a, b, g, h
"Italian-Bowl"
: " : T Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
Fr. salgo[lrilerf_Sals t;ell;r Lachs-Spinat-Lasagne K rtBE‘QI Cr:jlcken&vgniqs mit lat veganes Asiacurry mit Reis mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
mit Thunfisc i artorielwedages ellagensala Tomate, Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
27. Jun. & Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
& A:a,b,j © A:a g h T vegan A:a,d © A:a,b,g,h
Piktogramme: Allergene Zusatzstoffe:
- I - vegetarisch a -Gluten h -Senf
Interesse an einem Newsletter & -enthillt schweinefleisch b - Milchprodukte i -Krebstiere
. . %2 - enthillt Rindfleisch ¢ - Eierprodukte i - Fischprodukte
mit unserem Spe|sep|an? € - enthalt Gefligelfieisch  d - Soja % =G
€% - enthéllt Fisch e - Erdniisse I - Schwefeldioxid & Sulfite
B Itte QR_C ode sca n n e n % - enthilt Krustentiere f - :cl;ale-nfri.'lc:t:t m - $p-in|::|:|
E = >ellerneprodu e n - encl lere

Fiir weitere Riickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfiigung.

Fruhstlick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr

Tel.:

0211 2503 263

www.kantinenwunder.de



http://www.kantinenwunder.de/

Top Qualety

Wunder’s

Kantine & Catering

SEHCE O —

Speisekarte fur nachste Woche
30.Juni bis 4. Juli 2025

Salatvariationen

2 Klassiker

3 einfach Lecker

4 vegetarisch // vegan

5 Bowl of the Week

6 Salat & Dessert

saisonaler Salatteller

"Hahnchen-Duett"
Filetroulade gefiillt mit Blattspinat &

Kartoffel-Mohren-Stampf wahlweise

"Penne Verdura" - Penne mit buntem

"Italian-BowlI"
Pesto-Nudelsalat mit

taglich wechselnde

Mo. L : . . mit hausgemachter Frikadelle oder L mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
mit Hadhnchenbrust saftiges Medaillon, dazu Ratatouille Falafelbalich Gemlse in Tomatensauce Tomate, Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
alafelbalichen g
30. Jun. & Nudeln & Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
© A:a, b, g W Q A:a,b,c g h T vegan Aia g © A:a,b,g h
Schnitzel C Bl Hahneh “Italian-Bowl" o
. saisonaler Salatteller _ Schnitzel Cordon Bleu - annchencurry iberbackene Ofen-Gnocchis Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselinde
Di. it Garnelen (Schinken-Kase Fullung), Pommes | mit Asiagemise & Kokosmilch, dazu mit mediterranem Gemiise & Feta mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
. mi & Jagersofte Reis Tomafhhflﬁzz?]rellalt, B?silikum - siehe Auslage
. . annchenstreiren
2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
Q A:a,b,c,g © Ara, b d gk |% A:a, b, c ) A:a, b, g h
i “Italian-Bowl!"
sa:}iic;r;aéirafs;ant;ﬂer Kodnigsberger Klopse mit "Crunchy Chicken Burger" gebackener Blumenkohl Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
Mi. Ziegenkése. Honia & Erbsen & Moéhren, Kartoffeln & knuspriges Hahnchen-Patty im mit Kartoffel-Petersilien-Stampf mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
genxase, 9 KapernsoRe Broiche-Brétchen, dazu Pommes & Sour Cream Tomate, Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
2. Jul. Rostkernen & Hahnchenstreifen
2025 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €
Q A:a, b, c © A:a,b,c,g DY A:a, b, c © A:a,b, g h
ti Ri lasch "Tex-Mex-Burrito" "Italian-Bowl" o
saisonaler Salatteller deftiges Rindergulasc "Wunder's Currywurst" _ "Tex-Mex-Burrito® Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
Do. it Falafelbalichen mit Paprika & Zwiebeln, mit Pommes & Beilagensalat gefillt mit Chili sin Carne, Reis & mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
mi dazu Nudeln oder Reis 9 Guacamole, dazu Dip Tomate, Mozzarella, Basilikum - siehe Auslage
3. Jul. & Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €
W A:a, b, g Q A:a, b, g h T vegan A:a,d © A:a,b, g h
: "Italian-Bowl"
saisonaler Salatteller gebratener Tagesfisch "Penne al forno" Pesto-Nudelpfanne Pesto-Nudelsalat mit taglich wechselnde
Fr. mit Thunfisch & Ei mit Marktgemuse mit Putenschinken, Brokkoli & Kase mit grinem Spargel mediterranem Gemiise, Beilagensalate & Desserts
4l & Kartoffelpiiree tiberbacken und Kirschtomaten Tomafa Mozzarella, B?Si"kum - siehe Auslage
Jul. Hahnchenstreifen
2025 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €
ax Aia, b, c © Aa b, g Py A:a, b, d, g © A:a,b, g h
Piktogramme: Allergene Zusatzstoffe:
- I - vegetarisch a -Gluten h -Senf
Interesse an einem Newsletter & - enthallt schweinefleisch b - Milchprodukte i -Krebstiere
. . %2 - enthillt Rindfleisch ¢ - Eierprodukte i - Fischprodukte
mit unserem Spe|sep|an? € - enthalt Gefligelfieisch  d - Soja % =G
€% - enthéllt Fisch e - Erdniisse I - Schwefeldioxid & Sulfite
B Itte QR_C ode sca n n e n % - enthilt Krustentiere f - s«:l'bale-nfri.'lchte m - LI.ID-iI'IEI:I
g - Sellerieprodukte n - Woeichtiere
Fiir weitere Riickfragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, stehen wir gerne zur Verfiigung.
Fruhstick ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de



http://www.kantinenwunder.de/

