
23. Jun.

2025 8,50 € 9,00 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, d, g A: a, b, c A: a, b, c A: a, b, g, h

24. Jun.

2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, c A: b, d, i, j, n A: a, b, c A: a, b, g, h

25. Jun.

2025 9,00 € 9,50 € 9,50 € 7,50 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, h A: a, b, c A: a, b, c, d, k A: a, b, g, h

26. Jun.

2025 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, g, h A: a, b, g, h A: a, d, k A: a, b, g, h

27. Jun.

2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, j A: a, g, h A: a, d A: a, b, g, h

Frühstück ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de

🌱 vegan

Mo.

🌱

Di.

🐂

🐟

Mi.

Do.

Fr.
saisonaler Salatteller

 mit Thunfisch & Ei

saisonaler Salatteller

 mit Falafelbällchen

saisonaler Salatteller

 mit gebackenem 

Ziegenkäse, Honig & 

Röstkernen

saisonaler Salatteller

 mit Garnelen

4

23. bis 27. Juni 2025

Speisekarte für diese Woche 

1 Salatvariationen einfach LeckerKlassiker

saisonaler Salatteller

 mit Hähnchenbrust

2 "Bowl of the Week"5

marinierte Hähnchenbrust mit 

Ratatouille & Nudeln

schwäbische Maultaschen mit 

Blumenkohl, Schinken & Käse 

überbacken

veggie Landhaus-Pfanne

 Eier-Spätzle mit buntem Gemüse

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

🐖

🐖

Salat & Dessert6

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

vegetarisch // vegan

🐓

🌱 vegan

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

3

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

🐂

Interesse an einem Newsletter

mit unserem Speiseplan?

Bitte QR-Code scannen

🐓

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

🐖

🐓

🐓🌱 vegan

🐓 🐟 🦐 🌱

🐓🐓 🐖

🐓

"Schnitzel 2.0"

 in knuspriger Parmesanpanade, 

dazu Pommes & Jägersoße

"Paella Reispfanne"

mit Hähnchen, Seelachs, 

Meeresfrüchten & Gemüse

Waldpilz-Käse-Knöpfle

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

Schweinegeschnetzeltes

"Züricher Art"

mit Nudeln oder Reis

Homemade Cheeseburger

 Rindfleisch-Patty mit Cheddar-Käse 

im Brioche-Brötchen, dazu Pommes

"Falafel-Fritten" mit Guacamole, 

Quinoa & Zitronen-Ajoli

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

Rheinischer Sauerbraten

 mit Apfel-Rotkohl, Salzkartoffeln & 

Soße

"Wunder`s Currywurst"

 mit Pommes & Beilagensalat

veganer Nudelauflauf

mit Brokkoli, Erbsen & Röstkernen

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

Lachs-Spinat-Lasagne
"BBQ Chicken Wings" mit 

Kartoffelwedges & Beilagensalat
veganes Asiacurry mit Reis

http://www.kantinenwunder.de/


30. Jun.

2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, g A: a, b, c, g, h A: a, g A: a, b, g, h

1. Jul.

2025 8,50 € 9,50 € 9,00 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, c, g A: a, b, d, g, k A: a, b, c A: a, b, g, h

2. Jul.

2025 9,00 € 9,50 € 9,50 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, c A: a, b, c, g A: a, b, c A: a, b, g, h

3. Jul.

2025 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,50 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, g A: a, b, g, h A: a, d A: a, b, g, h

4. Jul.

2025 8,50 € 9,50 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 1,90 €

A: a, b, c A: a, b, g A: a, b, d, g A: a, b, g, h

Frühstück ab 7.30 Uhr - Mittagstisch von 12 - 14 Uhr Tel.: 0211 2503 263 www.kantinenwunder.de

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

gebratener Tagesfisch

mit Marktgemüse

& Kartoffelpüree

"Penne al forno"

 mit Putenschinken, Brokkoli & Käse 

überbacken

Pesto-Nudelpfanne

mit grünem Spargel

und Kirschtomaten

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

🌱 vegan

🐂 🐖

🐓

🐓

🐖

🌱

Interesse an einem Newsletter

mit unserem Speiseplan?

Bitte QR-Code scannen

Fr.

6 Salat & DessertSalatvariationen

🌱

🐟

🐂

🐖

🐖

🐓

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

🐓

🐓

Königsberger Klopse mit

Erbsen & Möhren, Kartoffeln & 

Kapernsoße

"Crunchy Chicken Burger"

 knuspriges Hähnchen-Patty im 

Broiche-Brötchen, dazu Pommes

gebackener Blumenkohl

 mit Kartoffel-Petersilien-Stampf

 & Sour Cream

saisonaler Salatteller

 mit Thunfisch & Ei

🐓

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

🐓

Mo.

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

saisonaler Salatteller

 mit Hähnchenbrust

1

30.Juni bis 4. Juli 2025

Di.

Speisekarte für nächste Woche 

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

Do.

Mi.

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

saisonaler Salatteller

 mit gebackenem 

Ziegenkäse, Honig & 

Röstkernen

saisonaler Salatteller

 mit Garnelen

saisonaler Salatteller

 mit Falafelbällchen

🌱 vegan

täglich wechselnde 

Beilagensalate & Desserts

 - siehe Auslage

deftiges Rindergulasch 

mit Paprika & Zwiebeln, 

dazu Nudeln oder Reis

"Wunder`s Currywurst"

 mit Pommes & Beilagensalat

"Tex-Mex-Burrito"

 gefüllt mit Chili sin Carne, Reis & 

Guacamole, dazu Dip

Schnitzel Cordon Bleu

 (Schinken-Käse Füllung), Pommes 

& Jägersoße

Hähnchencurry

mit Asiagemüse & Kokosmilch, dazu 

Reis

überbackene Ofen-Gnocchis

mit mediterranem Gemüse & Feta

5 Bowl of the Week2 Klassiker 3 einfach Lecker 4 vegetarisch // vegan

🌱

🐓

🐓

"Hähnchen-Duett"

 Filetroulade gefüllt mit Blattspinat & 

saftiges Medaillon, dazu Ratatouille 

& Nudeln

Kartoffel-Möhren-Stampf wahlweise 

mit hausgemachter Frikadelle oder 

Falafelbällchen

"Penne Verdura" - Penne mit buntem 

Gemüse in Tomatensauce

"Italian-Bowl"

Pesto-Nudelsalat mit 

mediterranem Gemüse, 

Tomate, Mozzarella, Basilikum 

& Hähnchenstreifen

http://www.kantinenwunder.de/

