
                       Menù del giorno   
          Per allergeni e intolleranze  rivolgersi al personale  
 

MENÙ PRIMO + ACQUA+CAFFÈ: € 9,30 (asporto solo piatto € 7,30) 
-​ Gnocchetti sardi al pomodoro, mozzarella e basilico 
-​ Fusilli integrali al pesto, patate e fagiolini 
-​ Cinque cereali con feta, verdure e legumi 
-​ Riso basmati con gamberetti e zucchine 

 
MENÙ SECONDO + ACQUA+CAFFÈ:€ 13,20 (asporto solo piatto € 11,20) 

-​ Hamburger di scottona, prosciutto crudo, rucola, grana e pom. secchi con 
contorno 

-​ Filetti di merluzzo in crosta di patata con contorno 
-​ Parmigiana di melanzane (non fritte) con contorno 
-​ Polpette vegetariane con contorno 

 
MENÙ UNICO (primo+sec+cont.+ACQUA+CAFFÈ) €14,20 
                                            (asporto solo piatto€ 12,20) 
COMPONI IL TUO PIATTO DI CONTORNO COMPOSTO DA UNA BASE DI RISO 
  
PIZZA MARGHERITA  AL TRANCIO € 7,00 - FOCACCIA PUGLIESE  € 5,50 , 
farcitura extra 1,00 a ingrediente 
CONTORNI A SCELTA: 

zucchine grill, melanzane grill, patate al forno, riso bianco, funghi, peperoni al forno, 
spinaci, carciofi al forno,  cavolfiori con pomodorini piccanti, cicoria al forno, spinaci, 
carote, fagiolini, broccoli, catalogna, cime di rapa. 
 

 n.1 Panino: cotto e mozzarella n.12 Piadina: cotto e mozzarella 

n.2 Panino: crudo e mozzarella n.13 Piadina: crudo e mozzarella 

n.3 A.cereali: bresaola e spinacino n.14 Focaccia: crudo e stracciatella 

n.4 Arabo: bologna, stracciatella e pistacchio n.15 Panzerotto: mozzarella e pomodoro

n.5 A. cereali: pom, zucchine mozzarella 
.insalat 

n.16 Panzerotto: cotto e mozzarella 

n.6 A.sesamo: roast beef, grana, pom.secchi n.16 Erbazzone 

n.7 Arabo: bresaola, stracciatella e carciofi  n.18 Schiacciata: cotto e mozzarella 

n.8 Panino: crudo, stracciatella e rucola  
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