Lefort Distribution
Emilie et Daniel

Produits fermiers et locaux

Site internet : lefort-distribution.eatbu.com

Téléphone 06-58-26-53-91.

Tarifs selon le cours

PRIX AU KILO

SAUCISSON

PUR PORC Bridé Entre 800gr et 1 Kg 19,45
Saucisson pur porc paysan 19,45

JESUS PUR PORC 19,45
SAUCISSE SECHE Sachet de 3 Possible unité 19,45
CHORIZO EXTRA Prix en baisse 17,00
JAMBON CRU DESOSSE 18,70

1/2

Jambon sec entier avec os 16,70
JAMBON CRU DESOSSE 18,95

1/4

JAMBON CRU 6 TRANCHES 28,60
JAMBON BLANC PAR 4,6,8 TR Avec ou sans nitrite 19,60

COPPA des montagnes Par 500 GR ou plus 20,40
POITRINE ROULEE 500gr env 18,10
PANCHETA

PATE DE CAMPAGNE ou 12,50

foie TRANCHE DE 300gr

CAILLETTES blette PAR 2 4,35 le paquet
Caillette apéro 6,80 le paquet




CAILLETTES CHATAIGNES

Rillettes pur canard

TRIPES CUISINEES A
L'’ANCIENNE

ANDOUILLETTES porc

JAMBONNETTE
CAMPAGNARDE

POITRINE FRAICHE
POITRINE SALEE
POITRINE FUMEE
COTES SALEES
SAUCISSON A CUIRE
SAUCISSES FRAICHE
SAUCISSES AUX HERBE
GODIVEAUX
MERGUEZ

Terrines porc 180Gr

Lardons fumé ou nature

Chaire a tomates
CHAIR A SAUCISSES
ROTI DE PORC ECHINE
FILET MIGNON

COTES ECHINES
Jambonneau cuit
Jambonneau frais
JARRET FRAIS

SAUTE DE PORC

JARRET DEMI-SEL

PAR 2

Bocaux 180 GR

PAR 4

500 gr env

500gr env

1 KG env Grosses
1 KG env Chipo

1 KG env Chipo
1KG env

Bocaux

A partir de 500GR

Porc veau boeuf
Au KG

Au KG

A LUNITE

SACHET DE 6

Salé Nouveauté

Prix en baisse

1KG env

Selon le cours du Marché

Nouveauté

Nouveauté

PRIX AU KILO
4,80 le paquet

4,00 piece

11,40

14,55

14,60

8,35

11,90
13,00
9,80

12,50
11,75
12,00
11,75
11,75
4,00

12,00

PRIX AU KILO
12,55

11,20

12,30

17,70

11,25

8,15

5,60

6,00

10,60

6,50



ROUELLE
LANGUE DE PORC
JOUE DE PORC
PIED DE PORC
LANGUE

PALETTE

EPAULE

FOI

Saucisse viennoise
COTES PLATE

LARD BLANC

Au KG

Selon le cours du Marché

Nature Prix en baisse
Nouveauté

Au KG

Au KG

PRIX AU KILO
9,95

4,40

14,75

4,00

4,40

7,00

13,90

PRIX AU KILO

BOURGUIGNON EXTRA
JARRET

COLLIER DESOSSE
PALERON

RUMSTECK

PIECE A FONDU

FAUX FILET

Tende tranche a steak

ENTRECOTE

BAVETTE D’ALOYAU
ROSBIF EXTRA

COTE A GRILLER

LANGUE DE BEEUF
FLANCHET PLAT DE COTE
ONGLET

JOUE DE BGEUF

POT-AU-FEU

4 tranches

4 tranches

Vendu au kilos Nouveauté

Unigquement

4 tranches
4 tranches
Aiguillette de rumsteck

1,5 KG ENV

11,50

10,90

11,90

13,95

21,00

20,00

25,30

19,05

24,60

22,95

21,00

20,80

13,65



BLANQUETTE 15,85
ESCALOPE 23,55
COTE veau 19,95
Filet Mignon de veau 25,50
FILET DE VEAU 27,90
JARRET DESOSSE Au KG 17,60
ROTI LONG 20,00
COEUR DE VEAU Nouveauté 5,20

OSSO BUCCO prix en baisse 12,00
PAUPIETTE Par 4 17,70
TENDRON 1 KG env TRANCHE 13,80
TETE DE VEAU ENTIERE 12,00
DEMI TETE DESOSSEE 2 KG env 13,85
ROGNONS 14,40
Ris de veau 37,70
Cervelle de veau La piece 2,30

FOIE DE VEAU 27,50
ROUELLE DE VEAU 16,90
TRANCHE FOIE DEVEAU | AuKG 28,10
COLLIER DESOSSE Au KG 16,85

GIGOT AVEC OS 15,90
GIGOT SANS OS 17,85
TRANCHE DE GIGOT 4 Tranches 19,95
POITRINE AGNEAUX 12,40
EPAULE AVEC OS 15,25




SOURIS 15,50
EPAULE ROULEE SANS OS 20,40
Cotelette agneaux 21,00
COTES FILET 21,85
COLLIER TRANCHES 1 KG env 16,80
FOI 11,70
NAVARIN D'AGNEAU sans os 15,95
CERVELLES La piece 1,60

ROGNONS 14,00

La volaille fermiére et label rouge

Ré6ti de dinde 1,25kg env Nouveauté 11,50
brochettes dinde Tex mex ou nature Nouveauté 13,50
Poulet BIO Nouveauté 11,80
POULET PRET A CUIRE 1,6 KG env 9,55
PINTADE PRET A CUIRE 1,6 KG env 12,55
CAILLE PRET A CUIRE AU kG 13,95
LAPIN yeux noir 1,4 KG env 12,20
LAPIN CIVET 2,5 KG env 9,95
Escalopes dinde Par 10 Nouveauté 12,00
ESCALOPE BLANC DE 1 KG env 16,65
POULET

Pilon X10 SV Nouveauté 10,60
CUISSES DE POULET Par 6 11,95
CUISSES PINTADE Par 6 15,75
CUISSE DINDE L'unité 7,60
CUISSES CANARD Par 2 12,50
FILET DE CANARD Par 2 21,50
COQUELET FERMIER Au KG 10,85
CANETTE Au KG 9,85
CUISSES DE LAPIN Au KG 15,60
RABLE DE LAPIN Au KG 16,10




TOMME DE VACHE 400 gr env molle 14,90 kg
TOMME DE BREBIS 850 gr env 19,50 kg
Coucouron Brebis bio type 300gr env 19,50 kg
crottin

PICODONS chévre bleu Les3ou b Chévre 5,50 ou 10,50
PELARDONS CREMEUX Les3oub Chevre 5,50 ou 10,50
CHEVRE EXTRA FRAIS Les3oub 6,00 ou 12,00
POIVRE

CHEVRE EXTRA FRAIS Les3oub Nature 5,50 ou 10,50
Pyramide cendré Les3o0ub Nouveauté 6,00 ou 12,00
Yaourt chévre Piece Nouveauté 1
CEufs Les 6 ou 12 Nouveauté 3,00 ou 6,00
Ails et fine herbe a tartiner Chévre le pot Nouveauté 2

MIEL TOUTE FLEURS chétaignier. garrigue. crémeux , lavande 500GR 9,50
Prix en hausse
CREME DE MARRON BOCAL DE 500 gr 5,70
Jus raisin Litre 4,20
Jus abricot Litre 4,00
Jus orange Litre 4,20
Jus ananas 70 cl 4,70
Jus de pomme Litre 3,50

Lasagne extra charolaise 500 ou 800 GR 8€50 ou 13,60 environ

Tartiflette 500 ou 800 GR Maison 8€50 ou 13€60

Boulette tomates 500 GRou 1 kg 8€25 ou 16€50

Poulet ou boulette a I'indienne 500Grou 1 Au kg Maison 7€00 ou 14€00

Soupe potimaron maison 1L 6€00

Bisque de homard

Encornet a la provencale

Tomme farcie riz

Museau porc vinaigrette

Beeuf bourguignon

Museau porc vinaigrette

85l

500 GR ou au kg

Kg

500 GR ou au Kg

500 GR ou au kg

500 Gr ou au kg

5,95 piéce

12€00 ou 24€00

14€00

7€00 ou 14€00

9€50 ou 19€00

7€00 ou 14€00



GAMAY Modestine 75ClI 3€90
Castellas 75 Cl 4€40
Merlot 75Cl 4€40
Terre de Chéne 75 CI 6€40
Terre de Chéne 50 CI 4€30
Le prieuré Rouge 75 Cl 5€00
Pinot noir 70 CI « Les Buis d'aps » 5€25
Cdte du Rhéne BIO 75 CI Village St Andéol » 6€70
Ardéche BIO 75CL « Notre culture » rouge 5€15

Gris de cabernet 75Cl| 3€70
Cuvée d'une nuit 75 Cl 5€60
« Orelie » rosé 75 ClI 4€10
Terre de figuier 75 ClI 6€20
Ardéche Rosé BIO « Notre culture » 5€15
Castellas 75 CL 3,60
et N
Merlot Soit 2€92 le litre 14€60
Rouge Soit 2€76 le litre 13€80
Rosé Soit 2€76 le litre 13€80
Chardonnay Soit 3€62 le litre 18€10
Fonvéne Soit 2€98 le litre 14€90
Viognier Soit 5€89 le litre 19€45




Poissons d’élevage qualité supérieure local

Eco responsable

Pratiques de travail éco-responsables, dans le respect de I'environnement et de la santé animale et humaine porte notre choix du fournisseur, il
fait donc la part a une fabrication frangaise, engagé dans une aquaculture durable, de part ses certifications BIO.

Tarifs

Produits Prix quantité

Saumon des fontaine Au KG 27€50

Truite Fario Au KG 29€00

Omble chevaliers Au KG 37€40

Truite arc en ciel Au KG 18,50

Plaque de truite fumée Entre 6€ et 15€ selons quantité de la plaque
Rillettes 200gr 8€50 piece

Velouté de truite écrevisses 850ml 9€50 piece
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