
Speiseplan vom 08.09.2025 – 12.09.2025 

Ger
. 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

  
 1 

Hähnchen-
nuggets 

braune Sauce 
Kartoffeln 

Enthält: 1,3,7 

Gulasch vom 
Schwein und 

Rind dazu 
Schleifchen-

nudeln 
Enthält: 1,9,15 

Hühnerfricassee 
mit Spargel, 

Erbsen, 
Champignons 

dazu Reis 
Enthält: 1,7 

Gebratene  
Jagdwurstschnitte 

Rahmkarotten 
Kartoffelpüree 

Enthält: 1,3,7,15 

Fischstäbchen 
Dillsauce 
Kartoffeln 

Enthält: 1,3,7 

 2 gefüllte 
Tortellini 

Mit Kräuter- 
sauce 

Enthält: 1,3,7 

Buntes 
Wokgemüse 
mit Reis und 

Ei 
Enthält: 3,7,9 

Rührei mit 
Sommergemüse  
Bratkartoffeln 

Enthält: 3 

Vollkornnudeln 
Thunfisch 

Rahmsauce, 
Tomate, Mais 

Enthält: 1,3,4,7 

Gemüseschzel 
Paprikasauce 

Bulgur mit 
Gemüse 

Enthält: 1, 

 
3 

Obst Salat Schokoladen-
pudding 

Salat Obst 

Preis pro Gericht 1 oder 2 incl. 3: 7,50€  bei Anlieferung 8,50 €  

Die Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie der ausliegenden Liste 

Unser Eintopf am Donnerstag: kräftige Goulaschsuppe mit Einlage: 4,00 € 

Tel.: 05123 4064070; Email: hh-hof@t-online. 


