
- Wiener Frühstück                                                                                                         8,90
  ( Original französisches Croissant, ein gekochtes Landei, Butter, haus-
gemachte Marmelade und ein kleines Heißgetränk nach Wahl)

- Breakfast Burger                                                                                                         13,90
 ( Geröstete Vollkorntoastscheiben mit Bacon, Cheddar, Avocadoscheiben, 2 Spiegeleier, Tomaten, 
   Zwiebeln, Rucola und Salatbouqet)

- Lachs Burger                                                                                                                14,90
( Geröstete Vollkorntoastscheiben mit Frischkäse, Premium Räucherlachs, 2 Spiegeleier, 
  Avocadoscheiben, Tomaten, Essiggurken, Zwiebeln und Salatbouqet)

- Französische Frühstück                                                                                              11,90
 ( Ofenwarmes Croissant gefüllt mit 2 Rühreiern, mildem französischem 
  Ziegenkäse, knackigem Rucola und Kirschtomaten)

- Mediterrane Frühstück                                                                                               11,90
( Ofenwarmes Croissant gefüllt mit 2 Rühreiern, Avocado, Feta, Kirschtomaten, getrocknete Tomaten,
knackigem Rucola und Schnittlauch)

- Vitale Frühstück                                                                                                           13,90
( Eine feine Käseauswahl, Putenbrustscheiben, Naturjoghurt mit frischen
Früchten/Chiasamen/Nussmix/Honig, Tomaten, Gurken, gekochtem Landei, Schnittlauchfrischkäse, 
hausgemachte Marmelade, frischer O-Saft und Brotkorb) 

- Power Frühstück                                                                                                          17,90
( Hausgebackenes Bananenbrot, gegrillte Avocado mit cremigem Hummus,
dazu gefüllte Papaya-Schiffchen mit Joghurt, frischen Früchten, Granola,
Granatapfelkerne, Kokosflocken und Schokodrops)

- Das Royale Frühstück   (2 Personen)                                                                     34,90
( Frische Käsespezialitäten, Serranoschinken, Salami Napoli, Kochschinken
vom Kaspars Hofladen, Premium Räucherlachs, Sahnekren, eingelegte
Oliven, Tomaten-Büffelmozzarella-Spieße, Joghurt mit frischen Früchten &
Chiasamen und Agavendicksaft, gegrillte Avocado mit Tomatensalsa,
Tomaten, Gurken, 2 Rühreier, hausgemachte Marmelade, Butter, 
hausgemachter Orientalischer Walnuß-Dattel-Aufstrich und Brotkorb)

- Münchner Frühstück                                                                                                 12,90
( 2 Stück Bayrische Weißwurst vom Kaspars Hofladen, a resche Brezn, 
Händlmeier siaßn Senf dazu Paulaner hoibe Weißbier)

- Orientalische Frühstück                                                                                            16,90
( Schafs-und Ziegenkäse, Datteln, eingelegte Oliven, Hummus, haus-
gemachte Marmelade, orientalischer Walnuß-Dattel-Aufstrich, Honig, 
Naturjoghurt mit frischen Früchten und Granola, Gurken, Kirschtomaten, 
Brotkorb und zum Abschluss Orientalischer Mokka)

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhaltet Ihr auf 
Nachfrage von unserem Kaffeehaus-Team

Frühstücksfest 
Mo - Fr bis 11.45 Uhr/Sa&So bis 14.00Uhr       



   Das Orientalische Fladenbrot                                                                               9,90
    ( Fladenbrot mit Falafelbällchen, Babyspinat, Kirschtomaten, Avocadoscheiben,
      Minzblätter, Granatapfelkernen, Joghurt-Minze-Sauce  und Fetacrumble) 

   Das Bewußte Frühstück                                                                                        13,90
     ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Avocadopüree, Spiegelei, Feta, Rucola,
      Kirschtomaten, Chiliflocken und dazu ein Glas frischer Orangen oder 
       Apfel-Karottesaft)

   Vegane Frühstück                                                                                                   15,90
     ( Frisches Saisonales Obst auf Haferflocken, Chiasamen, Kokosflocken, 
     gepufftes Amaranth, Agavendicksaft und Mandel oder Hafermilch. Dazu
     veganes Bauernbrot mit Avocadopulpo, Falafelbällchen, Chiliflocken und 
     Petersilie)

   Das Zypriotische Frühstück                                                                                 12,90
    ( Geröstete Vollkorntoastscheiben mit Avocadocreme, Rucola, gegrillten
      Halloumischeiben, Tomaten und 2 Spiegeleiern)

    Strammer Max                                                                                                        12,90
    ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Kochschinken vom Kaspars Hofladen, 
    Gewürzgurken, Gouda, 2 Spiegeleiern und Salatbouqet)

    Strammer Lax                                                                                                          14,90
   ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Sahnekren, Gewürzgurken, Premium 
    Räucherlachs, 2 Spiegeleiern und Salatbouqet)

    Strammer Pax                                                                                                          16,90
    ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Jalapenos, Gewürzgurken, 
    Zwiebelscheiben, Pastirma, Cheddar, 2 Spiegeleiern und Salatbouqet)

    Vollwertige Frühstück         (vegan)                                                                   9,90
    ( Deftige Scheibe Bauernbrot mit Rote Bete Hummus, karamellisierten 
      Kürbiskernen, Walnüssen, Granatapfelkernen, Apfelscheiben, Karotten 
      und Sesam)

    Deluxe Italian Bagel                                                                                            14,90
    ( Parmesanbagel, Salami-Napoli, Burrata, Rucola, Pesto, Tomaten, Balsamico und 
       Salatbouqet)

   Deluxe Lachs Bagel                                                                                               15,90
    ( Kürbiskernbagel, Räucherlachs, Honig-Senf-Cream, Salat, Dill, Tomaten, Zwiebel, 
      Essiggurken und Salatbouqete)

   Amerikanische Pancakes                                               
    mit Ahornsirup und frischen Früchten                                                                                                 7,90
    mit Schokosoße und Bananenscheiben                                                                                                7,90
    mit Ahornsirup und Baconstreifen                                                                                                         8,90

  Bananenbrot
    mit Schokosoße/Bananenscheiben                                                                                                        6,90
    mit Mandelmus/Blaubeeren                                                                                                                      7,90

Frühstücksfest 
Mo - Fr bis 11.45 Uhr/Sa&So bis 14.00Uhr       



-Eierspeis - Erlebnisse a la Carte
Spiegeleier oder Rühreier aus 2  Landeiern mit Schnittlauch                                            5,90
(mit einer deftigen Scheibe Roggen-Dinkel Brot)

- mit Schinkenstreifen vom Kaspars Hofladen                                                                                  +1,90
- mit Bacon und Cheddar                                                                                                                                           +2,90
- mit Feta und Kirschtomaten                                                                                                                   +2,50
- mit Feta und Avocado                                                                                                                                +2,50
- mit Ziegenkäse und Kirschtomaten                                                                                                    +2,90
- mit Räucherlachs, Babyspinat und Dill                                                                                              +3,90

- Menemen 
Orientalisches Rührei mit Tomaten, Zwiebel, Paprika und Fladenbrot                     6,90
- mit Feta                                                                                                                                                            +1,90
- mit Büffelmozzarella                                                                                                                                 +2,50
- mit Pastirma (Luftgetrockneter Rinderschinken)                                                                         +2,90
- mit Sucuk (Knoblauchwurst)                                                                                                                  +2,50  

- Brotgenuss ala Carte                        
Deftige Scheibe Bauernbrot 
- mit Hummus, Kirschtomaten und Petersilie                                                                                     4,90
- mit Lachs, Essiggurken und Schmand                                                                                                  7,90
- mit Frischkäse, Blaubeeren, Walnüssen, Pistazie und Honig                                                    4,90
- mit Avocado, Kirschtomaten, Feta und Petersilie                                                                            5,90
- mit Serranoschinken, Tomaten, Rucola und Zwiebeln                                                                  6,90
- mit Avocadopulpo, Kirschtomaten, Granatapfelkernen und Fetacrumble                           6,90
- mit Burrata, Tomatensalsa, Basilikum und Balsamico                                                                  5,90

- Sandwichgenuss ala Carte mit Salatbauquete                                              14,90
- Pane Rustico Baguette mit zartem Hähnchenfiletstreifen, Salatmix, Gurken,
   getrockneten Tomaten, Kirschtomaten, roten Zwiebeln und feiner Tomatenrelish
- Pane Rustico Baguette mit Büffelmozzarella, Rucola, Kirschtomaten, mildem 
   Serranoschinken, Pinienkernen, Basilikum und Pesto
- Pane Rustioco Baguette mit Falafelbällchen, Hummus, Rucola, hausgemachten 
   Pickled Onions, Auberginen und Sesam  (VEGAN)

- Frühstücksgenuss a la Carte       
- Gegrillte Avocado mit Tomatensalsa oder Hummus                                                                      4,90
- Joghurt mit frischen Früchte/Nüssen/Chiasamen und Honig                                                   4,90
- Bruschetta                                                                                                                                                         5,90
- Papaya-Schiffchen mit Joghurt, frischen Früchten, Granola, Kokos                                      7,90
- Brotkorb                                                                                                                                                             3,90
- Butter/Marmelade/Frischkäse                                                                                                                 1,00
- Gekochtes Landei                                                                                                                                            1,50
- Falafelbällchen (7 Stück) mit Minz-Joghurt-Sauce                                                                          4,90
- Original Französisches Croissant                                                                                                            1,90

Informationen über Zutaten in unseren Speisen, die Allergien oder Unverträglichkeiten auslösen können, erhaltet
ihr auf Nachfrage von unserem Kaffeehaus-Team.


