
Ceafă de porc la grătar cu cartofi prăjiți - 40 lei 
 Contine : 100g ceafa de porc , 160g cartofi congelati*, sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 620Kcal , proteine 21g, grasimi 42g din care saturate 12g, carbohidrati 33g din care 

zaharuri  0.5g , fibre 3g , sare 1.2g. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni : Acest produs nu conține alergeni adăugați.  

 Aditivi : cartofi congelați, pot conține:  E450/E452 – stabilizatori Dextroză – rumenire E330 – antioxidant 

Pulpă de pui la grătar cu cartofi prăjiți - 40 lei 
 Contine : 100g pulpa de pui , 160g cartofi congelati*, sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 550Kcal , proteine 25g, grasimi 30g din care saturate 7g, carbohidrati 33g din c are 

zaharuri  0.5g , fibre 2.5g , sare 1.1g. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni : Acest produs nu conține alergeni adăugați.  

 Aditivi : cartofi congelați, pot conține:  E450/E452 – stabilizatori Dextroză – rumenire E330 – antioxidant 

Crispy de pui cu cartofi prăjiți - 40 lei 
 Contine : 150g crispy de pui , 160g cartofi congelati* ou, faina, pesmet, sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 720Kcal , proteine 30g, grasimi 38g din care saturate 7g, carbohidrati 43g din c are 

zaharuri  1g , fibre 4g , sare 1.5g. *Provenit din produse congelate.  

   Alergeni : ou, lapte , gluten  

Poate contine urme de soia,mustar, telina  

 Aditivi : Aditivi alimentari (posibili):E450, E452 – stabilizatori (din cartofi congelați, dacă se folosesc)E330 – acid citric (antioxidant), E500 – 
agenți de afânare (din făină sau pane comercial) E160c – colorant natural (paprika) în condimente 

Saramură de pui cu mămăliguță - 40 lei 
Contine : 120g carne de pui , 150g mamaliga, ardei, ceapa,rosii,usturoi, sare, piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 450Kcal ,  

proteine 30g, grasimi 18g din care saturate 2g,  

carbohidrati 6g din care zaharuri  2g , fibre 0.5g ,  

sare 1.8g. 

  Alergeni : Poate contine urme de arahide fructe cu coaja lemnoasa , mustar,oua soia  

 Aditivi : E202, E211 – conservanți (din bulion) E621 (glutamat) – potențiator de aromă (dacă ai folosit condimente  

Aripioare de pui bbq cu cartofi prăjiți - 40 lei 
 Contine : 150g aripioare crispy* , 160g cartofi congelati*, sare piper boia.  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 720Kcal , proteine 28g, grasimi 40g din care saturate 8g, carbohidrati 46g din c are 

zaharuri  1g , fibre 4g ,sare 1.6g. *Provenit din produse congelate.  

  Alergeni : ou, lapte , gluten. Poate contine urme de soia,mustar, telina  

 Aditivi : Aditivi alimentari (posibili):E450, E452 – stabilizatori (din cartofi congelați, dacă se folosesc)E330 – acid citric (antioxidant), E500 – 
agenți de afânare (din făină sau pane comercial) E160c – colorant natural (paprika) în condimente 



Cârnăciori semi-afumați la grătar cu cartofi prăjiți - 25 lei 

 Contine : 130g carnaciori semiafumati , 160g cartofi congelati*, sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 650Kcal , proteine 22g, grasimi 44g din care saturate 17g, carbohidrati 36g din care 

zaharuri  1g, fibre 4g , sare 2.5g. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni : Poate conține urme de soia, muștar, gluten, lactoză  

 Aditivi: E250, E252 – nitriți/nitrați (conservanți) E621 – glutamat de sodiu (potențiator de aromă) E300 – acid ascorbic 

(antioxidant)  

Piept de pui la grătar cu cartofi prăjiți - 40 lei 
 Contine : 100g piept de pui , 160g cartofi congelati*, sare , piper  

 Declaratie nutritională : Valoare energetica 380Kcal , proteine 27g, grasimi 14g din care saturate 

3g,carbohidrati 36g din care zaharuri  0.5g , fibre 4 , sare 2. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni : poate conține urme de gluten, muștar, țelină, soia.  

 Aditivi: pot apărea în carnea marinată sau cartofii congelați.(E330 (acid citr ic) E451 (stabilizator i) E621 (glutamat de sodiu – rar)) 

Mici  - 5 lei/buc 
 Contine : 50g carne tocata porc , 100g, sare, piper,  

 Declaratie nutritională : Valoare energetica 110Kcal , proteine 6g, grasimi 9g, din care saturate 3.5g, carbohidrati 0g din 

care zaharuri  0g , fibre 0g , sare 0.5.  

 Alergeni : Poate conține urme de gluten, muștar, țelină, soia, ouă, dacă pasta de mici este din comerț  

 Aditivi: E250,E251,E252—conservanti, E621—potentiator de aroma, E330  Acid citric , E500– bicarbonat 

Sandwitch pui sanghai cu cartofi prăjiți - 20 lei 
 Contine : 180g sandwitch pui(baghetă albă, pui Shanghai pane, castraveți murați, maioneză, salată iceberg ), 120g cartofi 

congelati*  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 564Kcal , proteine 18 g, grasimi 21g din care saturate 3.5g, Carbohidrati 76g di n care 

zaharuri  2g , fibre 4g, sare 2.5g. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni: Conține gluten, soia, ou, muștar . Poate conține urme de semințe de susan, țelină.  

 Aditivi: E300, E322, E450, E451, E460, E461, E621, E262, E270, E330, E160a, E385  

Platou gyros  - 40 lei 
Contine : carne de pui 100g , cartofi prajiti congelati* 150g, castraveti murati 50g , rosie 70g, varza 70g, ceapa 50g, sos 40g  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 650Kcal , proteine 20g, grasimi 28g din care saturate 16g, carbohidrati 55g din care 

zaharuri  2g , fibre 4g ,sare 3g . *Provenit din produse congelate  

  Alergeni : lactoză, muștar, ouă, semințe de susan, gluten, soia  

Aditivi : cartofi congelați, pot conține:  E450/E452 – stabilizatori Dextroză – rumenire E330 – antioxidant 

Wrap de pui cu cartofi prăjiți - 20 lei 
 Contine : 260g wrap de pui (lipie , pui auriu, cartofi, castraveti murati, salata icebrg , patrunjel) 120g cartofi congelati  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 807Kcal ,  

Proteine21.7g, grasimi 35g din care saturate 3.5g,  

carbohidrati 93,8g din care zaharuri  4g , fibre 8g ,  

Sare 5g. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni : Gluten, soia, ou, muștar .Poate conține urme de semințe de susan și țelină  

 Aditivi : E451, E452 (stabilizatori), E460 (agent de textură), E621 (potențiator de aromă – glutamat monosodic), E262 

(conservant), E160a (colorant – beta-caroten), E385 (agent de chelare).  



Jumătate de pui rumenit in ulei cu cartofi prăjiți  - 30 lei 
 Contine : 150g  Pui Coquelet, 120g mcartofi congelati* sare piper  

 Declaratie nutritională : Valoare energetica 597Kcal , proteine 35g, grasimi 32.5g din care saturate 7g, Carbohidrati 34g 

din care zaharuri  0.4g , fibre 2g ,sare 1.7g . *Provenit din produse congelate  

 Alergeni : -  

 Aditivi: E471 mono si digliceride ale acizilor grasi (ulei) E304 antioxidant  

Snițel de pui cu cartofi prăjiți - 40 lei 
    Contine : 180g snitel de pui* , 160g cartofi congelati*,  făină de grâu, pesmet (grâu), ou, lapte praf, sare, piper, boia, ulei 

pentru prăjit , sare , piper.  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 812Kcal ,  proteine 33g, grasimi 41g din care saturate 5.5g, carbohidrati 75g di n care 

zaharuri  2g , fibre 5g ,sare 3.4g. *Provenit din produse congelate.  

 Alergeni : Gluten, ou , lapte, poae contine urme de susan, telina, mustar, soia.  

 Aditivi : E450,E451– stabilizatori, E300—acid ascorbic, E160c—Extract de ardei, E500– Agent de crestere, E322—Lecitina, 

E471, E304, E322 

 

Adana Kebab cu cartofi prăjiți  - 35 lei 
 Contine : 150g carne de vita,150g Cartofi congelati*, ceapa, usturoi,ardei,sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 600Kcal , proteine 30g, grasimi 38g din care saturate 12g, carbohidrati 30g din care 

zaharuri   2g , fibre 3g , sare 2.5g. *Provenit din produse congelate.  

        Alergeni : Poate contine urme de gluten,mustar,telina,ou,soia  

 Aditivi: pot apărea în carne sau condimente comerciale  

Saramură de păstrăv cu mămăliguță  - 50 lei 
 Contine : 300g pastrav eviscerat , 100g mamaliga(apa sare malai)30g saramura(rosii ,ardei,apa , bulion), sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 470Kcal , proteine 38g, grasimi 23g din care saturate 4g, carbohidrati 21g din c are 

zaharuri  1.5g , fibre 2g , sare 2g. *Provenit din produse eviscerate.  

 Alergeni : Peste , Poate conține urme de gluten, țelină  

 Aditivi : E202, E211 – conservanți (din bulion) E621 (glutamat) – potențiator de aromă (dacă ai folosit condimente 

Păstrăv pe plită cu mămăliguță si mujdei de usturoi - 45 lei 
 Contine : 300g pastrav eviscerat , 100g mamaliga(apa sare malai) 20g mujdei de usturiooi, sare , piper  

Declaratie nutritională : Valoare energetica 440Kcal , proteine 38g, grasimi 22g din care saturate 4g, carbohidrati 30g din c are 

zaharuri  1g , fibre 1.5g , sare 1.3g. *Provenit din produse eviscerate.  

 Alergeni : Peste  

 Aditivi : Nu se folosesc aditivi alimentari în mod intenționat  


