
MENÚ DEL DÍA
  Jueves, 19 de Marzo 2026

    PRIMEROS

Crema de verduras y legumbres (SG)

Pasta gratinada con calabaza y tomate

Ensalada variada con vinagreta de mango (SG)

   SEGUNDOS

Burrito de lentejas y verduras

Estofado de alubias con verduras y champiñones (SG)

Arroz a la cubana con tofu desmigado y plátano frito (SG)

POSTRES

Brownie de chocolate

  Yogur con mermelada (SG)

  Batido multifruta (SG)

+ Agua                    14€
*El postre se puede sustituir por café o infusión
(SG) = Sin Gluten



MENÚ DEL DIA
Dijous, 19 de Març de 2026

    PRIMERS

Crema de verdures i llegums (SG) 

Pasta gratinada amb carbassa i tomàquet

Amanida variada amb vinagreta de mango (SG)

   SEGONS
 

Burrito de llenties i verdures

Estofat de mongetes amb verdures i xampinyons (SG)

Arròs a la cubana amb tofu desmollat i plàtan fregit (SG)

POSTRES

Brownie de xocolata

 Iogurt amb melmelada (SG)

 Batut multifruita (SG)

+ Aigua   14€
*El postre es pot substituir per café o infusió
(SG) = Sense Gluten


