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8u30 - 11u00 12u - 14u doorlopend
Op reservatie

Maandag gesloten

Dinsdag gesloten

Woensdag 8u30 - 18u00
Donderdag 7u30 - 18u00
Vrijdag 8u30 - 18u00
Zaterdag 8u30 - 18u00
Zondag 8u30 - 18u00

Oostendelaan 40 - 8430 Middelkerke Wij werken met verse ingrediénten,
Voor reservatie: 0469 18 27 88 de samenstelling van de gerechten kan dus veranderen.

www.demarktmiddelkerke.be Spreek ons gerust aan bij vragen over allergenen.



@fuﬁ y t 8u30 - 1lu00 Op reservatie

Kies, proef en geniet van onze heerlijke ontbijtformule! 25

Hier kies je een ontbijt waar je zin in hebt, alle ontbijten hebben dezelfde prijs.

De formule is inclusief I warme drank naar keuze (kannetje koffie, kannetje thee of verse chocomelk),
glaasje vers fruitsap, assortiment broodjes, kaas, ham, boter, nutella, confituur

en een yoghurtbow!| met granola.

Daarnaast kies je ook nog je main dish, het hoofgerecht van je ontbijt.

Easy peasy!
1) De Markt

Rijkelijke toast met verse kruidenkaas en in huis gemarineerde zalm (gravad lax),
toast met zuiderse tomatensalsa en toast met een smeuig roereitje.

2) Eggscuse me??
Een getoast broodje met een gepocheerd eitje en luchtige hollandaise saus.
Keuze uit eggs benedict (met spek), eggs avocado
of eqgs royale (met in huis gemarineerde zalm gravad lax)

3) Toast Avocado
2 rijkelijke toasts met avocado en 2 spiegeleitjes

4) Bobonne
Wie houdt er niet van zijn klassiekers? Heerlijke rijstpap op grootmoeders wijze
met een gouden lepeltje, vergezeld met wentelteefjes en bruine suiker.

5) Sweet Waffle
Zoete ontbijtwafels met vers seizoensfruit, bloemenhoning
en een bolletje vers hoeve ijs. Om bij te watertanden...

6) Healthy
Een smoothie bowl met vers seizoensfruit en in huis gemaakte granola.
Keuze uit acai bowl (acai/aardbei/bosbes/mango/hennepzaad/lijnzaad) of tropical bowl
(ananas/kokos/banaan/hennepzaad/pompoen- en zonnebloempitten)

* Glutenvrije broodjes of vegan pastry verkrijgbaar op reservatie



Kids ontbijt

Ook de kindjes komen bij ons aan hun trekken.
Fristi of cécémel of vers fruitsap
Kindersurprise

Donut

Zoete ontbijtwafel met vers seizoer
of
Eitie naar keuze met toast




Espresso

Koffie

Deca

Kannetje koffie

Cappuccino melk/slagroom
Koffie verkeerd

Verse chocolademelk (
Warme cécémel
Verwenbordje (bore
Supplement slag
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Een kopje thee - builtje

pure lemon, english breakfast, green jasae
red fruits infusion, gunpowder, green
rozebotte, gember

Een kannetje thee - losse
- Finest earl grey (Met
- Jasmine green tea

- Parfum de M
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Coca cola

Coca cola zero

Chaudfontaine blauw/rood 0,25 |
Chaudfontaine blauw/rood 0,50
Tonnisteiner citroen/orange/vr.
Fanta

Sprite
Gini
Canada Dry

Lipton ice tea
Fuze tea pec
Fuzetea g
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Van het vat:
- Jupiler 25¢l/33cl
- Tripel Karmeliet 25¢l/33cl

Uit een flesje:

Jus de Mer

Duvel

Omer

Sint Bernardus Ab
Carlsberg




2 Y

Wit

Huiswijn

Pere & Fils Chardonnay: Frankrijk, Lan
Fris en fruitige citrustoetsen

Grande Crevette: Frankrijk, Lo

Droog met volle citrussmac

Pajot Le Noisette: Fras
Zoet met nuances

Rosé

Huiswijn




Hpers

Maison (cava met zelfgemaakte aarbei gin)
Mimosa (cava met vers fruitsap)
Cava

Aperol spritz

Limoncello spritz

Kirr

Kirr royale

Picon van 't kot

Martini wit/rood

Pineau de Charente

Porto wit/rood

Sherry dry

Ricard
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Lunchmenu:

Dagsoep met brood
Spaghetti

Spaghetti carbonara
Pasta pesto met in huis gemari




’; 12vu - 14u

met brood en boter

Geitenkaas - spek - appel - pijnboompitten
In huis gemarineerde zalm gravad lax
Scampi’s

Rty

Kinder spaghetti
Kinder spaghetti
Kaaskroket me

Chicken




Amaretto

Rum Bacardi wit/bruin
Cointreau

Grand Marnier
Cognac

Calvados

Whisky J&B

Armagnac
Graanjenever

Onze ijsjes
van zuive




