
L’Italienne

 

La Crétoise 
Straccetti di maiale marinato, skyr di Mellé, feta, 
cipolla rossa cruda, origano, cetriolo, olio d’oliva biologico, 
crema di aceto balsamico

La Funky Bijou (Végan) 
( Ispirata alla Dosa Masala indiana e a DJ Marrrtin)
Patate dolci, lenticchie corallo, spezie indiane tostate, latte di cocco,
coriandolo, sottaceti fatti in casa.

Galette del momento su lavagna

La Bucheronne 
Vera andouille di Guémené, tomme biologico a latte
crudo, cipolle cotte, uovo biologico, gelato alla senape
antica. ( quantita XXL per i/le Buchero(ne)s)

La Créole (rougail salcicce Riunonese) 
Salcicce naturali e affumicate artigianali, cipolle,
curcuma, pomodori.
Sale al peperoncino di Saint-Leu e rougail di peperoncino
servito a parte.

14,70€ 

13,80€ 

 14,20€ 

12,10€ 

 13,80€ 

Pomodori confit o freschi, mozzarella fior di latte, parmigiano,
prosciutto italiano, basilico, olio d’oliva biologico.

LES VOYAGEUSES
Inspirate ai nostri viaggi

Farina di grano saraceno Harpe Noire IGP Bretagna

Ciotola di insalata verte 2,50€
I nostri super produttori 

Salsiccia, stracceti di maiala : Cochon du Chenot à Billé.
Verdure : Ferme Chemin à Lécousse.
Feta e Tomme biologico a latte crudo: Fruit des Prés à Mellé.
Uovo : Vend’Ouest a Vendel
Olio e spezie biologiche : Terra Libra

< Prezzi e servizio inclusi >



Les gourmandes
Farina di grano saraceno Harpe Noire IGP Bretagna

Supplemento (Uovovo, Emmental, Prosciutto) 1,90€

La végétarienne

La Biquette

La Complète

Uovo biologico, pesto fatto in casa, pomodori secchi o
freschi, halloumi grigliato biologico, insalata verde.

La Sardine de Marianne

 
11,20€

 10,60€

 
11,90€

 
12,10€ 

 
11,90€ 

Vera andouille di Guémené, emmental bretone, crema di
senape, uovo biologico

8,50€ 

Tomme biologico a latte crudo, uovo biologico,
tagliatelle di zucchine marinate o fonduta di porri e
zenzero, semi grano saraceno tostati biologico, insalata
verde.

Sardine sott’olio, feta biologica, cipolla rossa affettata, 
insalata verde, olio di combava fatto in casa.

Formaggio di capra a latte crudo di Mellé, miele de Poilley,
noci, insalata verde.

Uovo biologico, prosciutto artigianale, emmental bretone.

I nostri super produttori 
Salsiccia, stracceti di maiala : Cochon du Chenot à Billé.

Verdure : Ferme Chemin à Lécousse
Feta e Tomme biologico a latte crudo: Fruit des Prés à Mellé.

Uovo : Vend’Ouest a Vendel
Olio e spezie biologiche : Terra Libra

2,50€

La Libanaise ( Végé) 

La Complète Andouille

Ciotola di insalate verde

< Prezzi e servizio inclusi >



La Snickers 

Crêpe flambé al rum, zucchero di canna
biologico.

La Rocher Coupé 

La Mémé Broustal 

Le Trou normand 

 8,60€

 9,00€

 7,40€

 8,60€

 8,80€

Mele cotte, caramello al burro salato fatto in casa, 
gelato alla vaniglia artigianale, praline, 
panna montata fatta in casa.

8,80€

(Servito come rocher fatto in casa su un letto de panna montala)

Caramello al burro salato fatto in casa, gelato Palet
Breton, pop corn di grano saraceno fatto in casa, 
panna montata fatta in casa.

Cioccolato al burro salato fatto in casa, gelato alla
vaniglia artigianale, panna montata fatta in casa, praline.

Mele cotte, sorbetto alla mela, flambé al Cavados

Cioccolato al burro salato fatto in casa, caramello al burro 
salato fatto in casa, gelato alla vaniglia artigianale, arachidi
caramellate, panna montata fatta in casa.

Les Délicieuses 
Farina di frumento biologico, Moulin de Marigny a St Germain en Cogles

Supplemento  (Panna montata, Cioccolato, Caramello,
Mandorle, Praline) 1,80€ 
< Prezzi e servizio inclusi >

Ille d’Araise

La Maloya



Burro salao e zucchero
 
Dippio burro salao e zucchero 
 

Cioccolato al burro salato fatto in casa

Dippio Cioccolato al burro salato fatto in casa

Caramello al burro salato fatto in casa
 
Doppio caramello al burro salato fatto in casa

Limone e miele mielleflori di Poilly
 
La galette de trigo sarraceno con chocolate o 
Galette di grano saraceno con cioccolato al burro salato
o caramello al burro salato.

3,60€ 

5,90€

supplementto  (Panna montata, Cioccolato, Caramello,
Mandorle, Praline) 1,80€ 

< Prezzi e servizio inclusi >

Les succulentes 
Farina di frumento biologico, Moulin de Marigny en St Germain en Cogles

5,30€

7,10€

5,30€

7,10€

6,10€

5,30€


