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Speiseplan fiir ESSEN auf RADER

Speiseplan vom 13.0ktober bis 07. November 2025 (KW 42 bis KW 45)

Montag, 13.10.
Dienstag, 14.10.

Mittwoch, 15.10.

Donnerstag, 16.10.
Freitag, 17.10.

Alternativessen I:

Alternativessen II:

Hoérnchennudeln | Tomatensofe | geriebener Gouda 1,2,3,8,15,A

Schweinerouladen | Rotkohl | KI68e 1,8,9,14,16,C.D
Hacksteaks | Erbsen | Kartoffeln 1,3,8,9,15,16,C
Kaiserschmarrn | Apfelmusi,2,3,4,15,1

Moéhreneintopf | Rindfleischwiirfel | Minidonuts 1,2,3,4,5,6,8,9,15,C,1

Thiiringer Rostbratwurst | Sauerkraut |Kartoffeln1,8,9,14,16,C
Gemiiseschnitzel | Sauce Hollandaise | Kartoffeln 1,2,3,4,8,15

Montag, 20.10.
Dienstag, 21.10.
Mittwoch, 22.10.

Donnerstag, 23.10.
Freitag, 24.10.

Alternativessen I:

Alternativessen I1:

Gabelspaghetti | Sauce Bolognese | geriebener Emmentaler 1,2,3,4,8,9,15,16,A,C
Grillkdse | mediterranes Gemiise | Rosmarinkartoffeln | Banane 1,2,3,4,15

Schnitzel | Rahmblumenkohl | Kartoffelpiiree 1,2,3,8,9,15,16,C

Spinat | Riihrei | Kartoffeln 1,2,3,15

Erbseneintopf | Kasslerwiirfel | Quarkspeise 1,2,8,16,C,1

gefiillte Paprika | Kartoffeln 1,3,8,9,15,16,C
marinierter Hering | Kartoffelni,2,7,8,C

Montag, 27.10.
Dienstag, 28.10.

Mittwoch, 29.10.

Donnerstag, 30.10.
Freitag, 31.10.

Alternativessen I:

Alternativessen I1:

Spirelli | Wurstgulasch | geriebener Gouda 1,2,3,8,A,C
Konigsberger Klopse | KapernsoB3e | Kartoffeln | Rote Beete Salat 1,2,3,8,9,B,C,D

gebratene Hahnchenbrust | Kaisergemiise | Rahmsofe | Reis 1,2,8,9,15,C

Fischburger | Kartoffelpiiree | Gemiisestreifen | Obst 1,2,3,7,8,15,C,H

- Feiertag - Reformationstag

Bauernfriihstiick | Omelette | Schinkenwiirfel | Bratkartoffeln (vegetarisch maoglich) 1,2,3,8,9,15,16,C
paniertes Schollenfilet | buntes Gartengemiise | Kartoffeln 1,3,7,8,15,C

Montag, 03.11.
Dienstag, 04.11.

Mittwoch, 05.11.
Donnerstag, 06.11.

Freitag, 07.11.

Alternativessen I:

Alternativessen II:

Makkaroni | Jagdwurstwiirfel | Tomatensof3e | geriebener Emmentaler 1,2,3,8,A,C
gekochte Eier | Senfsof3e | Kartoffeln | Salat 1,2,3,8,9,15,C

Griesbrei | Apfelmus | Zimt Zucker 1,2,1
Fischstibchen | Gemiisestreifen | Kartoffelpiiree | Obst 1,2,3,7,8,15,C,H

Kartoffelsuppe | Wiener Wiirstchen | Fruchtjoghurt 1,2,8,9,16,C,1

Chili Con Carne | Reis 1,4,8,9,16,C
Gefliigelleber | Bratkartoffeln 1,8,9,15,C

Wir bitten um Bestellung spitestens einen Tag vorher. Montag bis Freitag von 9-14 Uhr
telefonisch 03741 — 40 55 854 oder per e-mail: catering-by-mfl@gmx.de

Preis pro Portion: 6,00€ inkl. MwSt. |

Anderungen vorbehalten. Informationen zu enthaltenen Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte dem gesonderten Aushang. Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein kénnen.

Weitere Informationen zu den einzelnen Speisen und darin enthaltenen Allergenen / Zusatzstoffen erhalten Sie von unserem Fachpersonal. Trotz grofter Sorgfalt bei der Herstellung unserer Speisen kann

ein Ubergang von Allergenen in Spuren nicht ausgeschlossen werden.
Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit dem Caterer.



