
 JÍDELNÍ LÍSTEK                                  

 Jídelna Na Růžku                        
                                                          

PONDĚLÍ  8.12. 

Švýcarská sýrová 

1. Vepřová plec na kmíně, houskové knedlíky 

2. Kuřecí medailonky s pórkem, rajčaty, slaninou a smetanou, rýže 

3. Těstoviny se šunkou, hráškem, smetanou a sýrem 

 

ÚTERÝ  9.12. 

Hovězí vývar s rýží 

1. Vepřová kýta na divoko, bramborové knedlíky 

2. Mexické fazole s uzeným masem, chléb 

3. Jemný máslový sekaný řízek, bramborová kaše 

 

STŘEDA  10.12. 

Zelná s párkem 

1. Kynuté knedlíky s jahodovým přelivem a tvarohem 

2. Vepřová játra na slanině, rýže 

3. Vepřové maso v mrkvi, brambory 

 

ČTVRTEK  11.12. 

Cizrnová s rajčaty 

1. Vepřové maso paní šenkýřky, houskové knedlíky 

2. Plněná vepřová roláda, rýže 

3. Jitrnicový prejt, brambory, kysané zelí 

 

PÁTEK  12.12. 

Kuřecí vývar s masem a nudlemi 

1. Vepřová kýta po cikánsku, houskové knedlíky 

2. Kuřecí maso s celerem na medu, rýže 

3. Smažený vepřový řízek, bramborový salát 
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