
Le 7 Sens 

 

 

          

  Une cuisine rythmée entre Passion et Authenticité 

 

Le Chef, Dany Martinez, cuisine au gré des produits frais et locaux où il puise son 

inspiration, il vous propose une carte et des suggestions hebdomadaires, transposition 

locale de ses racines gastronomiques. 

Il vous reçoit maintenant à sa table et vous y assure un voyage de saveurs mêlant le beau 

et le bon. La qualité et le goût du vrai, une cuisine centrée sur le produit et le partage qui 

sont des valeurs phares de la maison. 

 

L’équipe Le 7 Sens vous souhaite un bon appétit ! 

 

 

 

 

 

  

 

 

*MENU ENFANT* 
 

 

                         Boisson/Plat/Dessert 10 € 

Verre de sirop ou soda 

Steak hachée ou Tenders de poulet accompagné de frites maison                                              

Compote de pomme 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter. 

 



Le 7 Sens 

 

 

 

 

 

 

SPÉCIALITÉS FROMAGÈRES 

 

 

Reblochonnette « coup de cœur du Chef »  
1/2 Reblochon au four accompagné de pomme de terre grenailles,  

Jambon blanc, jambon cru, saucisson, cornichon et salade    21.00 € 
 

 

 

 

 

PLANCHE A PARTAGER (2 personnes) 

 

 

Planche de la Terre        18.00 € 
Jambon cru, saucisson, pancetta, terrine de campagne, fromage. 

 

 

 

 

Huitre gratinée au champagne 

Les 6 (les week-ends uniquement)                                 12.00 € 

 

 
 

 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter 



Le 7 Sens 

 

 

 

 

 

 

ENTRÉES 

 

Salade de chèvre chaud, lardon                 7.00 € 

Salade de gésiers, magret fumé      7.00 € 

Demi-camembert rôti                    8.00 € 

 

 

 

 

PLATS MAISONS 

 

 

Blanquette de veau        14.90 € 

Sauté de poulet colombo                 14.90 € 

 

 

 

Tous nos plats sont accompagnés  

 de riz de Camargue ou frites maisons  

 

 

Prix T.T.C et service compris  

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter 

 



Le 7 Sens 

 

 

 

 

 

Viandes  

 

 

Belle Entrecôte grillée Charolaise           25.90 € 

 

 

Magret de canard entier                    23.50 € 

 

 

 

 

Poissons 

 

Filet de st Pierre et ces légumes croquant, 

 en sauce beurre blanc citron vert                                                                      21.50 € 

 

 

Tous nos plats sont accompagnés  

De riz ou purée de pomme de terre maison ou frites maison  

Et d’une sauce au choix 

 

Sauces au choix : 

➢ Roquefort, échalotes ou Aïoli 

*Supplément sauce 1.50 € 

 

 

 

 
Prix T.T.C et service compris 

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter 



Le 7 Sens 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES BURGERS 

 

 

➢ Tous nos burgers sont accompagnés de frites maisons 

 

 

 

             

             Le Montagnard                                                                                    15.90€ 

Steak haché charolais, bacon, salade, tomate, oignons rouges,  

Cornichon, fromage raclette. sauce au choix 

 

 

 

 

            Le 7 Sens « coup de cœur du Chef »                                      18.00€ 

Double Steak haché charolais, œuf, bacon, oignons frit, cheddar. 

Sauce au choix. 

 

Sauce au choix : 

Mayonnaise, ketchup, béarnaise, biggy ou barbecue 

 

 

Prix T.T.C et service compris 

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter 



Le 7 Sens 

 

 

 

 

 

  

DESSERT 

 

 

Profiterole géant chocolat chaud   

Glace vanille et chantilly                                        8.00 € 

 

 

Brioche perdue, boule de glace vanille, chantilly 

Caramel beurre salé                                8.00 € 

 

Brioche perdue, boule de glace vanille, chantilly 

Nutella                                                       8.00 € 

 

Délice gourmand et son coulis au spéculos     8.00 € 

« Coup de cœur du Chef » 

 

 

 

Assiette de fromage         7.00 € 

 

 

 

 

 

Prix T.T.C et service compris 

Contient des allergènes : lait, crème, œuf, etc.… n’hésitez pas à nous consulter 


