PLATANOS <

Erlenhof

Speisekarte




Herzlich Willkommen

im griechischen Restaurant Platanos

Sehr geehrte Gdste,

‘Wir freuen uns sehr, Sie bei uns begriifen zu diirfen.

Erleben Sie hervorragende, mediterrane Gentisse
in einladender Atmosphdre, bei typisch griechischer
Gastfreundschaft.

All unsere Speisen werden mit frischen und regionalen

Zutaten nach original griechischen Rezepten zubevreitet.

Guten Appetit

[kaltl orexi]




‘Warme Vorspeisen

1. Saganaki
Fetakdse paniert mit Honig und Sesam

2. Saganaki Fournou
Fetakdse im Ofen gebacken mit Tomaten, Zwiebeln
und Knoblauch

3. Garides Saganaki
Gebackene Garnelen mit Tomatensauce, Knoblauch und Gouda

4. Florinis
Rote Spitzpaprika aus der Pfanne mit Fetakdse

5. Sardeles
Knusprig gebratene Sardinen mit aromatischen Gewiirzen
aus der Pfanne

6. Peperoni
Gegrillte griine Peperoni mit Knoblauch

7. Gigantes
Grofe weifie Bohnen mit Tomatensauce, Karotten und Olivenol

8. Saganaki

Fetakdse paniert

9. Skordopsomo
Brot (5 Stk.) mit Knoblauch

10. Tyropitakia
Bldtterteigtaschen gefiillt mit griechischem Schafskdise

11. Melitzanes und Kolokithakia
Aubergine und Zucchini gebraten, serviert mit
Tzatziki und Xnoblauch

31. Manitaria Gemista

Champignons gefiillt mit Feta, Knoblauch, Tomaten und Paprika

mit Kdse tiberbacken

8,70 €

8,90 €

12,30 €

7,90 €

8,60 €

5,10 €

7,30 €

8,30 €

6,00 €

7»30 €

7,20 €

14,20 €



Kalte Vorspeisen

12. Tzatziki 5,30 €
Griechischer Joghurt mit Olivendl, Xnoblauch & Gurken

13. Dolmadakia 6,30 €
Weinbldtter gefiillt mit Reis, dazu Tzatziki

14. Kopanisti 6,70 €
Pikantes Schafskdsemousse

15. Fetakdise 8,20 €
Originaler griechischer Schafskdse mit Olivenol,
Oregano und frischen Zwiebeln

16. Appetitanreger fiir zwei Personen 18,40 €
Verschiedene kalte Vorspeisen

17. Mozzarella 5,00 €
Mit Tomaten und Basilikum in Olivenol

18. Oltven und Paprika 6,10 €
19. Chtapodi 12,90 €

Griechisch marinierter Oktopus mit Paprika und Zwiebeln

21. Skordalia 5,90 €
Kartoffel-Knoblauch-Creme

22. Melitzanosalata 5,90 €
Auberginencreme



Salate & Suppen

Salate

20. Choriatiki - Griechischer Bauernsalat
Tomaten, Gurken, Peperoni, Oliven, Zwiebeln und
Fetakdse in Essig-Ol-Dressing

24. FEisbergsalat
Salat mit Tomaten, Gurken, Paprika, Xnoblauch
und gegrilltem Hdihnchenbrustfilet in Honigsenfdressing

26. Choriatiki - Griechischer Bauernsalat klein

Hausgemachte Suppen

27. Hiihnersuppe

28. Zwiebelsuppe

29. Tomatensuppe

30. Rindergulaschsuppe

10,70 €

12,40 €

5,30 €

5,20 €

5,20 €

5,20 €

6,10 €



Yom Grill
Mein griechischer Teller - Wiihlen Sie Thr Fleisch- oder Fischgericht

46. Gyros 13,40 €
mit Tzatziki

47. Bifteki 15,80 €
Hacksteak (300g) mit Tzatziki

48. Souvlaki 14,90 €
Zwei Fleischspiefle mit Tzatziki

49. Héihnchenfilet 15,70 €
Gegrilltes Hihnchenfilet in Zitronen-Senfsauce

50. Sikoti 12,30 €
Rinderleber mit Tzatziki

51. Grill Teller 16,90 €
Gyros, Souvlaki, Schweinesteak und Leber mit Tzatziki

52, Elea Teller 15,50 €
Gyros, Bifteki und Souvlaki mit Tzatziki

53. Eftychia Teller 16,90 €
Gyros, Bifteki, Souvlaki und Schweinesteak mit Tzatziki

54. Trikala Teller 17,80 €
Gyros, Bifteki, Souvlaki, Schweinesteak und Lammkotelett mit Tzatziki
55. Bifteki Gemisto 17,80 €
Hacksteak gefiillt mit Feta und Paprika dazu Tzatziki

56. Lammfilet 23,50 €
Lammfilet mit Tzatziki

57. LammkRaree 26,50 €
Lammkaree mit Tzatziki

57a. LammkRotelett 24,00 €
Fiinf Lammkoteletts mit Tzatziki

58. Argentinisches Rumpsteak 28,50 €
Rumpsteak (ca. 250g) mit Krduterbutter

59. Pfeffersteak 29,50 €

Rumpsteak (ca. 250g) mit Pfeffersauce

60. Sowvla 18,00 €
Schweinefilet am SpiefS mit Paprika und Zwiebeln, dazu Tzatziki

66. Gyros Kalamari 16,90 €
Gyros und Calamavres mit Tzatziki



Yom Grill

Mein griechischer Teller - Wiihlen Sie Thr Fleisch- oder Fischgericht

Deutsche Gerichte

32. Schhweineschnitzel mit Pommes

34. Zwiebelschnitzel
mit gebratenen Zwiebeln in Tomatensauce, dazu Pommes

Aus der Pfanne

61. Schweinefilet
Schweinefilet mit Paprika in Metaxasauce

62. Erlenhof-Platanos
Schweinefilet mit Champignons in Weissweinsauce

64. Gyros Pfanne
Gyros in Metaxasauce

Aus dem Backofen

67. Gyros tiberbacken
Gyros mit Metaxasauce und Kdse tiberbacken

65. Moussaka
Mit griechischem Bauernsalat

Fischgerichte

68. Lachsfilet
Lachsfilet in Zitronen-Olivenolsauce, dazu Bratkartoffeln

69. Kalamaria Baby
Babykalamaris aus der Pfanne, dazu Reis

70. Kalamari
Kalamari, dazu Pommes

71. Fischfilet
Fischfilet aus der Pfanne , dazu Bratkartoffeln

72. Tiger Garnelen
Garnelen aus der Pfanne, dazu Bratkartoffeln

73. Tsipoura Gemisti
Dorade Royal gefiillt mit Tomaten, Zwiebeln und Knoblauch

15,20 €

16,90 €

16,70 €

17,50 €

14,90 €

15,20 €

17,40 €

22,50 €

20,50 €

21,90 €

22,00 €

27,00 €

28,50 €



Beilagen & Saucen
Mein griechischer Teller - Wahlen Sie Ihre Beilagen

Beilagen

35. Pita Brot 2,30 €
36. Pommes 3,80 €
37. Kroketten 3,80 €
38. Djfuwetschreis 3,40 €
39. Folienkartoffel mit Tzatziki 6,20 €
63. Folienkartoffel mit Xrduterbutter 5,70 €
195. Bratkartoffeln 3,80 €
Saucen

40. Senf-Zitronen-Olivenol Sauce 4,00 €
41. Weissweinsauce 4,30 €
42. Metaxasauce 4,30 €
43. Pfeffersauce 3,80 €
45. Sauce Hollandaise 3,80 €
364. Mayonnaise 0,80 €
365. Ketchup 0,80 €
Salat

25. Beilagensalat klein 4,80 €

Krautsalat, Fisbergsalat, Gurken, und Karotten in Cocktailsauce



Fiir den kleinen Hunger

171. Hdahnchen Souvlaki 14,90 €
Souvlaki aus Hahnchenfleisch und Tzatziki,
dazu Pommes und Pitabrot

172. Keftedakia 14,90 €
Griechische Hackbdillchen mit Schafskdsemousse, dazu Pommes
174. Griechische Bratwurst 13,90 €
mit hausgemachtem Kartoffelsalat und Senf
175. Gyros Pita 7,90 €
mit Tzatziki und Salat
176. Vegetarische Pita 6,40 €
mit Tzatziki, Salat und Pommes
177. Souvlaki Original 15,40 €
Griechisches Bauern-Souvlaki mit Tzatziki, Pitabrot und Pommes

Kinderteller
74. Shark bait 9,90 €
Fischstdabchen mit Pommes
75. Tweety 10,50 €
Chickennuggets mit Pommes
76. Superman 10,90 €
Gyros mit Pommes
77. Keftedakia 11,40 €
Griechische Hackbdllchen mit Pommes und Ketchup

Dessert

80. Bananen ‘Eis 6,70 €

Drei Kugeln Eis mit Bananenstiickchen,
Schlagsahne und Schokosirup

81. Paradies Eis 7,40 €
Drei Kugeln Eis mit Friichten

Schlagsahne und Schokoladensirup

83. Griechischer Joghurt 6,20 €
Joghurt mit Honig und Niissen

84. Sokolatopita 7,90 €
Traditionell griechischer Schokoladenkuchen



Spirituosen

[180] Vodka

[181] Ouzo

[182] Tsipuro

[183] Sambuca

[184] Dry Gin

[185] Tequila Weif

[186] Jagermeister

[187] Amaro vecchio del capo
Metaxa (5 Sterne)

Metaxa (7 Sterne)

Metaxa (12 Sterne)
Metaxa Private (Reserve)

Biere

Veltins Pilsener
Veltins Radler
Veltins Alster
Veltins Alkoholfrei
Veltins Radler Alkoholfrei
Grevensteiner Original vom Fass
Land Bowle mit Erdbeeren
Bayreuther Landbier Dunkel
Maisel Weisse Original

Maisel “Weisse Dunkel

Maisel Weisse Alkoholfrei
Vitamalz

Piilleken

Veltins Fassbrause Bitter Lemon
Veltins Fassbrause Holunder
Veltins Fassbrause Zitrone

[107] 0,3(-3,20 €
[108] 0,3(-3,20 €
[109] 0,3(-3,20 €

40% 2cl-3,00€ 4cl- 5,00¢€
38% 2¢cl-2,50€ 4cl- 4,20 €
40% 2¢cl-2,50€ 4cl- 4,20 €
40% 2cl-3,00€ 4cl- 500¢€
40% 2cl-3,00€ 4cl- 500¢€
40% 2cl-3,00€ 4cl- 500¢€
35 % 2cl-3,00€ 4cl- 500¢€
35 % 2cl-3,00€ 4cl- 500¢€
38 % 4cl- 5,50 €

40 % 4cl- 6,40 €
40 % 4cl- 8,80 €

40 % 4cl- 12,30 €

[407] 0,4(-4,30 €
[408] 0,4[-4,30 €
[409] 0,4[-4,30 €

[111] 0,3(-3,40 €
[117] 0,3(-4,20 €
[116] 0,3(-3,40 €

[507] 0,5(-5,30 €
[508] o,5(-5,30 €
[s09] 0,5[-5,30 €
[110] 0,33(-3,20 €
[112] 0,33(-3,20 €
[511] o,5[5,50 €
[150] 0,5(-6,20 €
[153] o,5(-5,50 €
[113] 0,5[-5,40 €
[114] o,5[5,40 €
[115] o,5[5,40 €
[118] 0,33(-3,20 €
[120] 0,33(-3,20 €
[119] 0,33(-3,20 €
[121] 0,33(-3,20 €
[122] 0,33(-3,20 €



Weine
Offene Weine (QBA)

Weifwein lieblich/ halbtrocken/ trocken
Rotwein lieblich/ halbtrocken/ trocken
Rosé lieblich/ halbtrocken/ trocken

[503] Flaschenweine (9BA) - Prima Terra

Weifwein lieblich/ halbtrocken/ trocken
Rotwein lieblich/ halbtrocken/ trocken
Rosé lieblich/ halbtrocken/ trocken

Alkoholfreie Getrdnke

Coca Cola

Coca Cola Zero

Fanta

Sprite

Schweppes Bitter Lemon
Schweppes Ginger Ale
Schweppes Tonic Water
Mineralwasser
Mineralwasser Naturell
Apfelschorle
Orangensaft
Multivitaminsaft

Warme Getrdnke

123. Espresso

125. Kaffee

124. Kaffee Crema
126. Cappuccino

127. Latte Macchiato
132. Griiner Tee

133. Schwarzer Tee
134. Friichtetee

135. Kamillentee
149. Doppio Espresso
162. Mokka

[136] 0,3(-3,10 €
[137] 0,3(-3,10 €
[138] 0,3(-3,10 €
[139] 0,3(-3,10 €

[143] 0,25F( - 2,60 €
[144] 0,25F( - 2,60 €

0,2[-5,50 € 0,5(-10,20 €
0,2[-5,50 € 0,5(-10,20 €
0,2[-5,60 € 0,5(-11,00 €

0,75(-18,00 €
0,75(-19,30 €
0,75(-22,00 €

[538) 0,5(- 5,00 €
[537] o,5(- 5,00 €
[539] o,5(- 5,00 €
[540] o,5(- 5,00 €
[140] 0,2(- 2,80 €
[141] 0,2( - 2,80 €
[142] 0,2(- 2,80 €
0,75.F( - 6,10 €
0,75F( - 6,10 €
[145] 0,25[- 3,00 €
[146] 0,25(- 3,00 €
[148] 0,25(- 3,00 €

3,20 €
3,30 €
3,40 €

3,50 €
4,00 €

2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €
4,10 €
2,70 €



