LES ENTREES &

Accras de poissons, sauce curry 6.5
Croustillant de Brie Truffé 85
Saucisson a l'ail fumé en croite 6.5
Pressé de Canard au foie gras 9.

Crevettes roses a la plancha, paprika fumé et aioli 8.
Rillettes de Thon ¢ la fleur de sel de Ile de Ré 7.

Soupe de poissons, croiitons et rouille 7.
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LES VIANDES

francaises
Parmentier de Canard, patates douces et foie gras 18.5
Pavé de Boeuf 180gr a la fourme d'Ambert,frites 16.5
Camembert roti, charcuterie et grenaille 17.5
Entrecote aux Girolles, pommes sautées 24.5

Mont d'or a partager 500gr, charcuterie et grenaille 2 |.5/pers
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LES BURGERS

Deluxe
Steak charolais, pickles, tomme de Vendée,
cheddar rouge, chips de jambon Serrano,
oignons frits

Royal Fish
Filet de saumon, créme citronnée,chorizo
cheddar rouge, oignons frits

Mr Tréfle
Steak charolais, pickles, camembert, cheddar
rouge, oignons frits

Ducky
Effiloché de canard aux champignons,créme
moutardé, pickles, cheddar rouge, oignons
Végé
Croustillant de brie truffé, pickles, cheddar

9!% rouge, oignons frits %

LES
FRUITS DE MER

selon la saison

LES HUITRES N°3 DE LILE DE RE
les6 125 les9 175 les 12+225

Bulots et aioli maison 8.5
Bouquet de crevettes roses, mayonnaise maison 9.5

Le Moussaillon 14.5

4 Huftres fines N°3, crevettes roses 100gr,
bulots aioli 150gr, mayonnaise maison

Le Matelot 19.5
6 Huftres fines N°3, crevettes roses, 150gr
bulots aioli 200gr, mayonnaise maison

NOS MOULES
selon saison - servies avec frites fralches

petite grande

Mariniere 135 165
Creme 14. 17.
Curry 145 175
Fourme d’Ambert 15,5 185

LES DESSERTS

fle flottante, creme anglaise et confiture de lait 6.5

Salade de fruits et sa glace 6.
Moelleux au chocolat, confiture de lait 8.
Nougat glacé a la créme de Montélimar 7.
Tiramisu de saison 7.5
Biche des Fétes, chocolat praliné 7.5
Assiette de fromages 8.5

MENU DE
LA CHAINE

Entrée + Plat + Dessert © 28.5

Entrée + Plat ou Plat + Dessert ¢ 23.5

Croustillant de brie truffé
Pressé de canard au foie gras
Crevettes roses a la plancha, paprika fumé et gioli
Les 6 huitres fines de I'lle de Ré cppl2 euros

Pavé de saumon en crolte de chorizo, riz basmati

Fricassée de poulpe en persillade, pommes grenaille

Entrecote aux Girolles, pommes sautées 15 curos
Mont d'or a partager, charcuterie et grenaille

pour 2 personnes

Parmentier de canard, patates douces et foie gras

Tiramisu créme de Marrons
Bliche des Fétes chocolat praliné
Moelleux au chocolat, confiture de lait
Assiette de fromages

MENU DE
LA LANTERNE

Entrée + Plat + Dessert * 23.5
Entrée + Plat ou Plat + Dessert ¢ 18.5

Accras de poissons, sauce curry
Saucisson a I'ail fumé en croite
Soupe de poissons, croltons et rouille
Rillettes de Thon d la fleur de sel de ITle de Ré
Les 6 huitres fines de Ille de Ré wuppl 3 euros

Crevettes sauvages a la plancha, sauce curry
Thon mi-cuit sauce vierge, légumes de saison
Pavé de Boeuf a la fourme d'Ambert, frites
Petite cocotte de moules-frites sauce au choix
Camembert roti, charcuterie et grenaille

{le flottante, créme anglaise et confiture de lait
Salade de fruits et sa glace
Biche des Fétes, chocolat praliné
Nougat glacé a la créme de Montélimar
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SALLE PRIVATIVE

JUSQU‘A 60 PE
) | RSONNES
ECRAN Lcp, RETROPROJECTEUR

RESTAURANT OUVERT

du lundi au samedi

de 10h a 22h

ACCUFEIL

GROUPE, SEMINAIRE, ENTREPRISE,
ANNIVERSAIRE, COCKTAIL

il

' ENVIRONNEMENT PRIVILEGIE

L] Profitez de la terrasse et de sa vue
imprenable sur les Tours du Vieux

g3 Port et sur la mer, la salle  I'étage

- . 'F .—_-ﬁ___‘ s 'j'i' offre le méme spectacle avec sa vue
-# g ; lli -ﬁ panoramique.
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LA i
DAME
DE TREFLE

46 Cours des Dames
17000 La Rochelle

bonjour@ladamedetrefle.com

www.la-dame-de-trefle.eatbu.com %

ﬂ restaurantladamedetrefle

05 16 31 16 146 S o=

compris. 01-2025

r demande. Prix nets en euros, service

disponible su

avec modération. Liste des allergénes

ommer

pour la santé. A cons:

AAFP /0299 851049 Labus d'alcool est dangereux

LA
DA
DE TREFLE






