
29. týždeň            JEDÁLNY LÍSTOK
Cena obedového menu s polievkou a dovozom  6,50€

č. Gram./l/ks Názov kompletného jedla + príloha, šalát, prídavok, nápoj P.M. Ostatné Alerg.

Pondelok 13.  Júl  Patrik, Patrícia
a.
b. 0,45l/1ks Krémovo-karfiolová polievka s kari Chlieb 1,7

1. 130/240 Perkelt z morčacích stehien, Cestovina - kolienka PL 1,3,7

2. 130/300/1ks Kurací prsný steak, Miešaný zeleninový šalát s čínskou kapustou a zaziky dressingom, Ovocie p.p. PL Bezlepk. 7

3. 360/0,2l Šúľance plnené orechovou náplňou s maslom a strúhankou, Ovocný nápoj 1,3,7,8

4. 130/240/80 Pivarský bravčový rezeň /vypr.v cestíčku so syrom a pivom/ , Varené zemiaky omast., Kyslá uhorka SK 1,3,7

Utorok 14. Júl  Kamil, Lara
a. 0,45l Vývar z údených rebierok s mäsom a kolienkami 1,3,7,9

b. 0,45l/1ks Šalátová polievka so zemiakmi na kyslo Pečivo 1,7

1. 130/120/120/80 Bravčové soté jemne-pikantné so šampiňónmi, Dusená ryža, Zemiak. miniplacky/ ZO/steril. zel./ SK 1,3,7

2. 175/240/50 Rizoľky z teľacieho mäsa /ml. teľ. mäso v palacinke, vypr. v trojob./, Var zemiaky omast., Tatárska om. SK 1,3,7,10

3. 350/0,2l Čučoriedkové a makové parené buchty so škoricovou posýpkou a maslom, Ovocný nápoj 1,3,7

4. 130/240/140 Kurací prsný rezeň vo vaječnom župane, Varené zemiaky omast., Mrkvový šalát s ananásom PL 1,3,7

Streda 15. Júl  Henrich
a. 0,45l Kačací vývar s cestovinou 
b. 0,45l/1ks Guľášová polievka PL Chlieb 1

1. 150/240 Plnená kapusta Holúbky, Varené zemiaky omastené SK 1

2. 125/1ks/450/1ks Pečená klobása, Volie oko, Šošovicový prívarok so zemiakmi, Chlieb 1

3. 430/1ks/1ks Zelerový šalát so šunkou, syrom a ananásom, Pečivo, Ovocie /podľa ponuky/ 3,7,9,10

4. 130/240/140 Vyprážaná bravčová krkovička v trojobale, Varené zemiaky omastené, Uhorkový šalát SK 1,3,7

Štvrtok 16. Júl  Drahomír, Drahomíra
a. 0,45l Bravčový vývar s cestovinou 
b. 0,45l/1ks Fazuľová polievka s párkom Pečivo 1

1. 130/160 Hamburské bravčové stehno /na smotane, k. uhorky, šunka/ , Parené knedle SK 1,3,7

2. 80/400/1ks Boloňské špagety s bravčovým mäsom, sušenými paradajkami a syrom, Čerešňová bublanina SK 1,3,7

3. 75/380/1ks Pizza Hawai  /tomato, syr, šunka, ananás/ * Jablko 1,3,7

4. 130/240/140 Vypr. morčací prsný rezeň v trojobale s Cornflex, Var. zemiaky omast., Kapust. šalát s mrkvou a uhorkamiSK 1,3,7

Piatok 17. Júl  Bohuslav
a. 0,45l Hydinový vývar s cestovinou 
b. 0,45l/1ks Halászle - maďarská rybacia polievka Chlieb 1,4,7

1. 130/10/240/80 Kurací prsný steak obalený v sušenej šunke s demi glass omáčkou, Dus. ryža, ZO /čerstvá zel./ SK 1,7

2. 120/150/240 Opečený syr Hermelín, Grilovaná zelenina, Varené zemiaky Bezlepk. 7

3. 80/450/1ks Špenátové halušky so syrovo-šunkovou omáčkou, Plnená oplátka 1,3,7

4. 135/275 Vyprážané rybie filé v trojobale, Zemiakový šalát Rakúsky  s octovou marinádou /červ. cib., uhorky/ * 1,3,4,7,

5. 160/350 Rezy z grilovanej brav. panenskej s cestovinou Tagliatelle  a s kuriatkovo-smotanovou omáčkou SK 1,7,

6. 380/0,2l Parené buchty s náplňou /podľa objednávky deň vopred/ maslo, granko, Ovocný nápoj 1,3,7

7. 125/150/50 Vyprážaný syr v trojobale, Hranolčeky, Tatárska omáčka 1,3,7,10

8. 350/2ks/1ks Huspenina s cibuľkou a octom, Chlieb, Plnené oplátky   /od utorka/ *

Alergény: 1 Lepok, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 

Reštaurácia  
Amstrong´s

... určený 
zmluvným 

odberateľov

Váha mäsa je uvádzaná v surovom stave, ostatné jedlá, prílohy a šaláty v stave hotovom. 

Objednávky obedov registrujeme takto: deň vopred v čase od 14,00 h. 

Pôvod mäsa: /v skratkách SK - Slovensko, PL - Poľsko, a iné/
ZMENA NA JEDÁLNOM LÍSTKU VYHRADENÁ

Jedálny lístok zostavil Jozef Ondria s kolektívom kuchárov.

a v deň dodávky ráno do 8,00 h.,  Nové tel. číslo:  051 / 779 80 88
Dobrú chuť k jedlu!

www.armstrongs-restaurant.sk

BIZNIS MENU na tento týždeň Cena: 8,50€ s polievkou /bez pollievky 8,00€/* Pozn. doplatok pre zmluv. Odberateľ. 2,00€ /to je rozdiel opr. 6,50€/

Stalá týždňová ponuka

Vysvetlivky: pri jednotlivých jedlách sú číslom označené jednotlivé skupiny alergénov, DS - delená strava, ZJ - zdrav. Jedlo

9 Zelér, 10 Horčica, 11 Sezám, semená, 12 Oxid siričitý a siričitany, 13 Vlčí bôb, 14 Mäkkýše


