& Le K barré - Créperie festive @

NOS GALETTES

NOS SALADES

PURISTE (beurre demi-sel)
UN INGREDIENT
DEUX INGREDIENTS parmi : jambon, légume au choix, ceuf, fromage
COMPLETE  ceuf, jambon, emmental

COMPLETE + 1 INGREDIENT AU CHOIX

oignons confits au cidre / champignons de Paris en persillade / fondue de
poireaux / épinards a la créme / fricassée de pommes de terre / poitrine
fumée / saucisse de Montbéliard fumée / andouille de Guémené / velours
de courge

CHLOROPHYLLE
petits pois, épinards, chévre, oignons confits, pesto de roquette
CUCURBITACEE
courge, parmesan, pignons de pin, pesto de roquette
CABRI, CEST FINIIII 11!
chévre, pommes caramélisées, miel
TU FAIS DU BOUDIN ?
boudin, pommes, oignons confits
CREMIERE
emmental, reblochon, bleu du Vercors-Sassenage, pesto de roquette
DAUPHINOISE
ravioles, bleu du Vercors-Sassenage
POPEYE

épinards, emmental, jambon cru, ceuf poché, sauce poulette

MONSIEUR SEGUIN

chévre, lardons, champignons, oignons confits

BROCELIANDE

champignons, ceuf snacké, emmental, poitrine fumée, sauce poulette

TARTIF’

reblochon, lardons, oignons, fricassée de pommes de terre

INDOU, TROIS, SOLEIL !

poulet basse température, emmental, velours de courge, créme de curry

L'ANDOUILLE DE LA CLASSE

andouille de Guémené, emmental, oignons, sauce moutarde a l'ancienne
HANNIBAL LECTER

steack haché, emmental, oignons confits, ceuf snacké, poitrine fumée
TOMME CRUISE

steak haché, beignets de pomme de terre, tomme de Savoie, oignons frits,
sauce barbecue

MAITE
escalopes de foie gras de canard, magret fumé, oignons, pommes de terre

MARIN D’‘EAU DOUCE

truite fumée, poireaux, emmental, zestes de citron, sauce poulette

PELERINAGE

noix de Saint-Jacques, poireaux, poitrine fumée, créme de safran d'Auvergne

INSPIRATION DU CHEF

création instantanée et unique selon vos go(ts

SUPPLEMENTS GALETTES :

- légume

parmi : jambon, légume au choix, ceuf, fromage

- viande ou fromage
- noix de Saint-Jacques ou foie gras

4€00
7€00
9€00
10€00

12€00

13€00

14€50

13€50

13€50

14€00

14€50

13€50

13€50

13€50

15€00

17€50

19€00

18€00

18€00

22€00

20€50

22€00

20€00

3€00
5€00
12€00

SALADE PHIPHI ETCHEBEST 20€00
salade, crudité de saison, escalope de foie gras de canard, magret fumé,

cro(itons aillés, ceuf poché

SALADE DE CHEVRE CHAUD 16€00
salade, crudité de saison, pommes fruits, samoussa pomme-chévre-miel,

cerneaux de noix

SALADE AVE CESAR 19€00
salade, crudité de saison, poulet basse température, ceuf poché, crotitons

aillés, pétales de parmesan

SALADE 2X 4 = TR’8 19€00
salade, crudité de saison, truite fumée, blinis de sarrasin, ciboulette

BOL DE SALADE VERTE 3€50
BOL DE SALADE DU CHEF 6€00
salade, crudité de saison, oignons frits, pommes, cro(itons aillés, pignons

de pin, ciboulette

TOUTE SIMPLE  (beurre demi-sel) * 4€00

SUCRE * 4€00
BEURRE SUCRE * 4€50
BEURRE SUCRE CITRON * 5€00

CARAMEL AU BEURRE SALE MAISON * 6€50
CONFITURE (agrumes, fruits rouges ou abricot) * 5€50
CHOCOLAT NOIR MAISON * 5€50
NUTELLA ou CREME DE SPECULOOS ou DE MARRONS 5€50

50-50 9€00
deux moitiés & choisir parmi les crépes signalées par une étoile *

FLAMBEE 9€00
base beurre sucre, flambée au : rhum, Calvados ou Grand-Marnier

PIM'S 9€00
confiture d'agrumes, chocolat

ARDECHOISE 9€00
créme de marrons, chocolat

BANANA CHOC 11€50
banane, chocolat, glace vanille, chantilly

BANANUT 10€50
banane, Nutella, chantilly

EN ROUGE ET NOIX 10€50
chocolat noir, noix, confiture de fruits rouges

RHUM POMME POMME POMME 11€50
pommes, glace caramel au beurre salé, caramel, chantilly, flambée au rhum

AMANDINE 11€50
frangipane, glace vanille, chantilly

K'CAHUETES 1€50
caramel, Nutella, cacahuétes, chantilly

TATIN TATIHIIN 11! 11€50

pommes, caramel, glace vanille, chantilly, brisures de palets bretons

@ La liste des allergeénes présents dans chacun de
(OIBIO nos plats est disponible sur simple demande.

NOS GLACES

UNE BOULE 3€50
DEUX BOULES 6€00
TROIS BOULES 8€00

e SORBETS : fraise, framboise, citron, mangue, poire
o GLACES:

vanille, chocolat, caramel au beurre salé, café,
noix de coco, noix, marron

NOS COUPES GLACEES

ISEROISE

glace noix, glace vanille, sauce caramel, éclats de noix, chantilly

CHOCOLAT LIEGEOQIS

glace chocolat, glace vanille, sauce chocolat, chantilly

CAFE LIEGEOIS

glace café, glace vanille, sauce chocolat, chantilly

DAME BLANCHE

glace vanille, sauce chocolat, amandes effilées, meringue, chantilly

MONT BLANC

glace marron, glace vanille, meringue, chantilly
BOUNTY

glace coco, glace chocolat, glace vanille, sauce chocolat, coco, chantilly
SNICKER’S

glace caramel, glace chocolat, glace vanille, sauce caramel, Nutella,
cacahuétes, chantilly

TUTTI-FRUTTI

sorbets fraise, framboise, manque, fruits frais, chantilly

COLONEL

sorbet citron, vodka

- dessert (amandes effilées, coco rdpée, meringue, sauce supplémentaire...)
- chantilly

LE K BARRE

1 RUE IRVOY
38000 GRENOBLE
L 0476220455

Notre carte est également disponible en vente a emporter (sans
chantilly ni glace).

VOUS POUVEZ NOUS SUIVRE
SUR INSTAGRAM ET FACEBOOK.

10€00

10€00

10€00

10€00

10€00

10€00

10€00

10€00

12€00

3€00
2€00

Vous pouvez également commander des galettes ou crépes natures

a emporter (2€ l'une).



