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o - Risottobéllchen Vegetarisches
2 Eierin Toskanische . . Moussaka Auflauf  Gemiise Reispfanne
Senfsauce mit Kartoffelgnocchi mit Mozzarella ; : mit Veggie
- ; mit Spinat, Zucchini gefullt mit Aubergine, _ mitVeeg
Mischgemuse und pinat, ’ T e Frihlingsrollen und
Kartoffeln und ﬁv_et;oikzeten Tomatensauce cremigen Kartoffeln ~Sweet Chillisauce “
(Laktose) " kto aGel o und Ceasarsalat und Salat (Gluten)
aktose, Gluten
(Laktose, Gluten) (Laktose, Gluten)
Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine ’ &olung Kantine Abhoiung}
7,80 € 7,50 € 7,80 € 7,50 € 8,00 € 7,70 € 7,80 € 50 € 7,80 € 7,50 €
i : ine- Gedunstetes
hick Crtl)spy ~ Barbecuechicken Sc;:h'\(\l/eme : Gesot’Fener- I 0
C |cl erI urge{ mit i Ofenkartoffel, medai onimlt Tafglspltz m.!t Cartoffeloiree
Coleslaw Salat, Krauterquark und Broccoli, Fruhlingsgemuse, P )
Tomate und S Krokettenund  Meerrettichsauce Gurkensalat und
Pommes Frites Sauce Hollandaise und Salzkartoffeln WeiBweinsauce
(Laktose, Gluten)
(Gluten) (Laktose, Gluten) (Laktose) (Laktose)
Kantine %bhol Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung
8,50 € 8,50 € 800€  850€ 8,00 € 8,50 € 8,00 € 8,50 € 8,00 €
‘ Jagerschnitzel mlty . » Uberbackene Héhnchgn Réu'ber- Hackbraten mit
DDR zegediner Penne mit Semiezel mit Rahmblumenkohl
Tomatensauce Gulasch mit . Paprlka, Pllzen, d
S ’ Schinken, Erbsen - Boh q un
Spirelli und Sauerkraut und grunen bohnen un Kartoffelod
\ O s x Sahnesauce Rostkartoffeln artorreipuree
Reibekise Krauterkartoffeln

(Laktose, Gluten) (Laktose, Gluten)
(Gluten, Laktose) (Gluten, Laktose)

Ponmmm—m

v
Kantine Abholung  Kantine Abholung Kantine Abholung Kantine Abholung  Kantine Abholung
,80 € 750€  800¢€ 7,70 € 7,80 € 7,50 € 8,50 € 800€  800€ 7,70 €
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	MO - DO 11:30 bis 13:30 Uhr FR             11:30 bis 13:00 Uhr
	Gemüse Reispfanne mit Veggie Frühlingsrollen und Sweet Chillisauce                  (Gluten)
	Gedünstetes Fischfilet mit Kartoffelpüree, Gurkensalat und Weißweinsauce   (Laktose)
	23.03.-27.03.2026
	Toskanische Kartoffelgnocchi mit Spinat, Zucchini und getrockneten Tomaten                                                          (Laktose, Gluten)
	Vegetarisches Moussaka Auflauf mit Aubergine, Tomaten und cremigen Kartoffeln und Salat  (Laktose, Gluten)
	Risottobällchen mit Mozzarella gefüllt, Tomatensauce und Ceasarsalat               (Laktose, Gluten)
	2 Eier in Senfsauce mit Mischgemüse und Kartoffeln                                                  (Laktose)
	Barbecuechicken mit Ofenkartoffel, Kräuterquark und Salatbeilage          (Laktose, Gluten)
	Crispy Chickenburger mit Coleslaw Salat, Tomate und Pommes Frites         (Gluten)
	Schweine- medaillons mit Broccoli, Kroketten und Sauce Hollandaise                                                       (Laktose, Gluten)
	Gesottener Tafelspitz mit Frühlingsgemüse, Meerrettichsauce und Salzkartoffeln  (Laktose)
	Jägerschnitzel mit DDR Tomatensauce, Spirelli und Reibekäse                                             (Gluten, Laktose)
	Szegediner Gulasch mit Sauerkraut und Kräuterkartoffeln
	Hackbraten mit Rahmblumenkohl und Kartoffelpüree                  (Laktose, Gluten)
	Hähnchen Räuber- schnitzel mit Paprika, Pilzen, grünen Bohnen und Röstkartoffeln (Gluten, Laktose)
	Überbackene Penne mit Schinken, Erbsen Sahnesauce                   (Laktose, Gluten)
	Koenbergkstraße 1; 99084 Erfurt Tel. 0361/78679999                                                                  kantine-am-bergstrom-erfurt.metro.biz



