
Menú  

( A L  C E N T R O  P A R A  C O M P A R T I R )

  M E D I O D Í A
A P E R I T I V O S  

•  M A R I N E R A  C O N  A N C H O A  D E  S A N T O Ñ A

La clásica murciana sobre rosquilla crujiente y la mejor anchoa del norte.

•  P I C A E T A  D E  F R U T O S  D E L  M A R

Pescaditos frescos, rebozados en harina de garbanzo, fritos al punto justo.
Una explosión marina, apta para celíacos.

•  E N S A L A D A  M U R C I A N A  T R A D I C I O N A L

Tomate, cebolla, huevo y atún. Fresca, sencilla y con sabor de siempre.

•  T A B L A  D E  Q U E S O  N A C I O N A L

Selección de quesos con carácter, para amantes del
buen queso.

•  P A N  D E  P A Y É S  T O R R A T  C O N  T O M A T E
 Y  A L I O L I                                                    

Braseado, con tomate natural y alioli casero. El imprescindible de la mesa.

•  A R R O Z  C O N  B O G A V A N T E  ( + 6  €  S U P L E M E N T O )
 Bogavante jugoso y caldo potente, un arroz de celebración.

 A R R O C E S ( M Í N I M O  2  P E R S O N A S )
 

Receta de campo con acento alicantino.

•  A R R O Z  D E  V E R D U R A S  Y  T R I G U E R O S

•  A R R O Z  D E  C O N E J O  Y  S E R R A N A S

Un arroz vegetal lleno de color y frescura.

•  A R R O Z  D E  P O L L O  Y  A J E T E S  T I E R N O S

El clásico afinado, con pollo sabroso y tierno.

•  A R R O Z  D E L  S E N Y O R E T

Marisco limpio y sabor profundo, el clásico elegante.

Precio por persona: 35 € (IVA incluido) 
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Jarana Gastro Music

N O C H E

N U E S T R A  P A R R I L L A    
 ( M Í N I M O  2  P E R S O N A S )

                      

      P A R R I L L A D A  D E  C A R N E  S E L E C C I O N A D A                 
A C O M P A Ñ A D A  D E  G U A R N I C I Ó N  C A S E R A  Y  S A L S A  D E L  C H E F .

  ( * )  S E L E C C I Ó N  D E  C O R T E S  V A R I A B L E  S E G Ú N  M E R C A D O       .

         ( * )  M Í N I M O  2  P E R S O N A S                           

 P L A T O  P R I N C I P A L  )

Menú
 

( A L  C E N T R O  P A R A  C O M P A R T I R )
A P E R I T I V O S  

•  W A N T O U  D E  P U L L E D  P O R K  C O N  N U B E
    D E  P R M E S A N O

Bocado jugoso de carne deshilachada, coronado con una nube de
parmesano 

•  T A R T A R  D E  S A L M Ó N  C O N  C R E M A  S U A V E .

Dados de salmón marinados y servidos con una crema fresca ligeramente
cítrica

•  B O C A D O  V E G E T A L  C R U J I E N T E .

Esfera de verduras asadas con corazón de queso cremoso y notas dulces.

  Capricho crujiente con base de queso, dátil y frutos secos.

•  M I N I  D U L C E  S A L A D O  J A R A N A

•  P A N  D E  P A Y É S  T O R R A T  C O N    
    T O M A T E  Y  A L I O L I

Braseado, con tomate natural y alioli casero. El imprescindible de la mesa.

L A C T E O S G L U T E N H U E V O P E S C A D O F . S E C O S M O L U S C O S C R U S T A C E O S



Opciones al Arroz
•  C H U L E T I L L A S  D E  C O R D E R O

Tiernas, doradas y al punto. Una joya de la parrilla con sabor a tierra noble.

•   S A L M Ó N  M A R I N A D O

Fresco, jugoso y con matices cítricos. Marinado en casa, como se debe.

•  S E C R E T O  I B É R I C O

Corte jugoso, braseado con mimo. Sabor profundo, textura que enamora.

P L A T O S  E S P E C I A L E S  ( + 6  €  S U P L E M E N T O )

•  C O S T I L L A R  I B É R I C O  C O N  S A L S A  
D E  J A C K  D A N I E L ’ S

Fresco, jugoso y con matices cítricos. Marinado en casa, como se debe.

•  T A T A K I  D E  A T Ú N  R O J O

Atún marcado al momento, con centro crudo y alma japonesa. 
Pura elegancia en cada corte.

•  S O L O M I L L O  J A R A N A  A L  E S T I L O  T R A D I C I O N A L

Corte noble, receta clásica, toque de casa. El plato que nunca falla y
siempre apetece.

P O S T R E
L A  T E N T A C I Ó N  D E  J A R A N A .
S U R T I D O  D E  D U L C E S  C A S E R O S  A L  C E N T R O  P A R A
C O M P A R T I R .

C A F É  O  I N F U S I Ó N  
B E B I D A  I N C L U I D A

Se incluye una bebida por comensal. Opciones: refresco, cerveza o agua.

P R E C I O  P O R  P E R S O N A :  3 5  €  ( I V A  I N C L U I D O )             
   )

L A C T E O S G L U T E N H U E V O P E S C A D O F . S E C O S M O L U S C O S C R U S T A C E O S

Opciones sin gluten disponibles.  Pregunta a nuestro equipo para conocerlas. 
                                                                 



Opciones a la Carne
•  C H U L E T I L L A S  D E  C O R D E R O

Tiernas, doradas y al punto. Una joya de la parrilla con sabor a tierra noble.

•   S A L M Ó N  M A R I N A D O

Fresco, jugoso y con matices cítricos. Marinado en casa, como se debe.

•  S E C R E T O  I B É R I C O

Corte jugoso, braseado con mimo. Sabor profundo, textura que enamora.

P L A T O S  E S P E C I A L E S  ( + 6  €  S U P L E M E N T O )

•  C O S T I L L A R  I B É R I C O  C O N  S A L S A  D E  J A C K  D A N I E L ’ S

Fresco, jugoso y con matices cítricos. Marinado en casa, como se debe.

•  T A T A K I  D E  A T Ú N  R O J O
Atún marcado al momento, con centro crudo y alma japonesa. 
Pura elegancia en cada corte.

•  S O L O M I L L O  J A R A N A  A L  E S T I L O  T R A D I C I O N A L

Corte noble, receta clásica, toque de casa. El plato que nunca falla y
siempre apetece.

 P O S T R E    
              L A  T E N T A C I Ó N  D E  J A R A N A .  
    S U R T I D O  D E  D U L C E S  C A S E R O S  A L  C E N T R O
.

C A F É  O  I N F U S I Ó N  
B E B I D A  I N C L U I D A

Se incluye una bebida por comensal. Opciones: refresco, cerveza o agua.

P R E C I O  P O R  P E R S O N A :  3 5  €  ( I V A  I N C L U I D O )              
   )

Opciones sin gluten disponibles.  Pregunta a nuestro equipo para conocerlas. 


