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MENU DE LA SEMAINE 
Horaires d’ouverture : 

du mardi au samedi : 8h30-19h 
 

Commande au 0240485182 ou ilore.fr 
 

Semaine du 05 au 09 Mai 2026 
 

Mardi 05 mai : 

- Curry vert de filet de lieu jaune 
- Paupiettes de veau, crème moutarde à l’ancienne 
- Pluma de porc marinée au piment d’Espelette 

 

Mercredi 06 mai : 

- Médaillon de merlu à la vendéenne 
- Sauté de veau à l’orange 
- Carottes rôties aux épices, pois chiches et crème de 

chèvre 

 

Jeudi 07 mai :  

- Filet de sandre, beurre blanc au citron confit 
- Choripan (Hot-Dog argentin) 
- Cuisses de poulet grillées, sauce chien 

 

Vendredi 08 mai :  FERIE 

 

Samedi 09 Mai: FERMETURE EXCEPTIONNELLE 

 

 

 

 

 

 

 


