RESTAURANT INDIEN

LA CARTE



LE ‘ J the crown en anglals la couronne en francals VOous

|r1V|te a un voyage culinaire a travers le sous-continent indien

et plus particulierement dans la région du Bengale pour vous
faire découvrir les mille et une saveurs du Bangladesh.

Ce voyage gustatif, coloré et parfumé des fines épices de
I’Orient est un appel a partager avec nous, le temps d’un
repas, notre amour et passion pour une cuisine indienne a la
fois traditionnelle et moderne.

Ouvrez vos palals et Ialssez-vous guider par LE TAJ vers un




ENTREES



ENTREES

Samosa VEgetariens. ......c.ccvveviiriiiiii s s s s s r s e 4,50€
Beignets triangulaires aux légumes, herbes et épices indiennes

SamosSA BatE Y. . 45l . i i AR . o A R0 L RGN L e 4,90€
Beignets triangulaires a la viande hachée de beeuf, aux herbes et épices indiennes

L0 T T To ¢ T = ] o - T RN 4,50€

Beignets de rondelles d'oignons saupoudrés d'épices indiennes

SPECIALITES TANDOORI

Le four « Tandoor » est une grande jarre de terre séchée, qui
sert de four depuis des temps immémoriaux, le charbon de bois
s’y consume nuits et jours. Toutes nos grillades sont marinées

dans les épices (macis, cardamome noire, anisette muscade,

cannelle, coriandre, curcuma), mélangés dans du yaourt.
Chaque viande et poisson possédent un arébme différent et sont
cuits en brochettes dans le four Tandoor.

Poulel TIRKRA.. . Luvall . .V ibed . Sudnd WL . N fVORL . . L et (. . 5,50€

Poulet mariné puis grillé en brochettes

Agneau Tikka..........ccoomimmii e 6,50€

Brochette d'agneau tendrement macérés dans une sauce maison

Poulet Tandoori. .. o mim - e veddiiid ol e hebmcme e aa b im B e e miae i b oo 5,50€
Cuisse de poulet marinée et grillé au Tandoor

SeekiKebaky . . Mg iyie SN UYL RGeSl SN 5,50€
Beoeuf finement haché avec des herbes fraiches saupoudré de massala

Gambas TiKKa........cccvioiiiiciieciic i i e e s srnnranesrannrannras 7,50€
Brochettes de gambas assaisonnées et grillées au Tandoor

Gambas Papillon.........ccooviiiiiici i rn s s e e 5,50€

Beignets de gambas marinés dans une sélection d’épices

Mix Tandoori (POUr 2 PErSONNES)......ccvverimrimrarrarsarsnranransnsnnras 14,90€

Assortiment de brochettes cuites au tandoor : poulet tikka, poulet tandoori, agneau
tikka, seekh kebab et salade



PLATS



POULET

Servi avec du riz basmati

PoUlet Korimas:.... Xid....... 00l N i e e e e e sk 13,50€
Poulet mijoté dans une sauce a base d'amande, créme fraiche et noix de coco
Poulet Tikka Massala.............ccoeeuiiiiiiiiccic e e e e e e 13,50€

Brochettes de poulet préparées en sauce parfumée avec amandes, pistaches, noix de coco et sauce
massala

Butier'Shickemy .\ ... 000 b A o). bl SOl kel W 13,50€

Sans doute le plat le plus célébre de I'Inde du nord. Désossé de volaille préparé aux noix de cajou, creme
et beurre indien (le Ghee)

o] B 0 T o | R L R Lt 2 11,90€
Poulet mijoté avec lentilles, citron, piment et Iégérement sucrée

Poulet Maditas ... st aidnl. dutie. AU B0 e Ve S 11,90€
Un plat venu du Sud de I'Inde, pour étre plus précis, de la région de Chennai. Curry de poulet pimenté
PoGlet BhUhalall. . Laadidal. B fade\a. ..  BOVOVE. A0 De W00 [e) 11,90€
Poulet cuisiné en sauce, parfumé aux oignons, ail et gingembre

Roulet Koral.... h.......cco.ll ioeeeiie o meifienrennsfofiodkrmseesgonsdheesranssns gheassnseensesihe 12,50€
Poulet cuisiné avec gingembre, tomates, et une sélection d’herbes et épices indiennes
PauletdJaltrezias, i . . .0l a0V 2. . i it S ad il oo 12,90€

poulet marinée et grillé au Tandoor puis cuisiné avec gingembre, tomates,d'oignons , poivre et une sélection
d’herbes et épices indiennes

Poulet Taj Massala...............oooiiii e 12,90€

Cuisse de poulet marinée et grillé au Tandoor puis cuisiné avec tomates, oignons, gingembre et mélange

AGNEAV

Agneau Korma..... S e FVI : avec : d u A HZ basmat] ..................... 14,50€
Poulet mijoté dans une sauce a base d'amande, creme fraiche et noix de coco

Agneau Tikka Massala...........cccoriiiiiiriririiir e 14,50€

Brochettes d’agneau préparées en sauce parfumée avec amandes, pistaches, noix de coco et sauce
massala

Agneau ROGan JOSH..........ccooiiiiiiiiiiii et e 14,50€

Lﬁl Yiande est marinée dans plusieurs épices puis cuites a feu doux, d’ou le terme JOSH qui signifie «
chaleur »

Agneau Dhansak..............cccooiiiiini 13,90€
Agneau mijoté avec lentilles, citron, piment et Iégérement sucrée

Agneau Madras..... ol AL Rl LB L B 13,50€
Un plat venu du Sud de I'lnde, pour étre plus précis, de la région de Chennai. Curry d’agneau pimenté
AgneawBhiuna. ... e & 0 da . AN L IR SR TR R R, 13,50€
Agneau cuisiné en sauce, parfumé aux oignons, ail et gingembre

Aghneau Korall......... 38 ... RS 14,50€

Agneau cuisiné avec gingembre, tomates, et une sélection d’herbes et épices indiennes



FRUITS DE MER

Servi avec du riz basmati

Gambas Tikka Massala..........cceecviiiiiiiiric i e rr s rra e s s e nenns 15,90€

Brochettes de gambas préparées en sauce parfumée avec amandes, pistaches, noix de coco et
sauce massala

Crevetie BhuRa:Vdl. .. b viek. . X GG R L A et th .« NS Dl v, o DS RN L L LS N 12,50€
Crevettes cuisinées en sauce, parfumé aux oignons, ail et gingembre

GambasiKonanial'ell . fedalsd, .. SN 8 ST VL. o (Y, LSTENS, |, fed ) 15,90€
Gambas cuisinées avec gingembre, tomates, et une sélection d’herbes et épices indiennes

L0 T (= o] | s S S Sy 13,50€

Crevettes cuisinées avec gingembre, tomates, et une sélection d’herbes et épices indiennes

SPECIALITES TANDOORI

PouletShashlikia ey, .. Geiat. .. ORI N . . R i S il Y e 11,90€
Brochette de poulet marinée au gingembre et fines épices indiennes, puis cuite au tandoor
Agneau ShashliK...........ccoiiiii 13,90€
Brochette d'agneau marinée au gingembre et fines épices indiennes, puis cuite au tandoor
Gambas ShashlikK.........cccovioiiiii s e e 14,90€
Brochette de gambas marinée au gingembre et fines épices indiennes, puis cuite au tandoor
MUET. S o . SRR L L AN, N Man . - it o = - < Tt ot - = « S St s 16,90€

Poulet Tikka, Agneau Tikka, Poulet Tandoori, Seekh Kebab, Gambas Tikka

BIRYANI

Le biryani est un plat du sous-continent indien a base de riz,
préparé avec des épices, de la viande, du poisson ou des
legumes. Le nom est derive du mot persan Berya qui signifie
« frit » ou « grillé »

Biryani Poulet — 12,90€
Biryani Agneau — 13,90€
Biryani Crevettes — 13,90€
Biryani Légumes — 11,90€
Biryani Le Taj— 15,90€
(Agneau , poulet , gambas)
Biryani Poulet Tikka— 13,90€



Accompagnements



LEGUME
Pajak Paneer;) .. Gl e nn .. et AN 6,90€

Epinards en branches a I'indienne, préparés avec des cubes de fromage blanc cuits

MiX IEGUMES.........coiieeeiecieeie et e ne e 6,50€

Maraichére de legumes aux fines épices indiennes et coriandre fraiche

TarkatBDaallio... Al Sy . T A N e 5,90€

Purée de lentilles jaunes, préparation traditionnelle du Sud de I'lnde

Bombay AlOO............ooee e 6,50€

Sauté de pommes de terre avec une sélection d’herbes et d’épices indiennes

SAAGAIDOL. o k. Je T St N S R SN 6,50€

Sauté de pommes de terre avec épinards , avec une sélection d’herbes et d’épices indiennes

ACCOMPAGNEMENTS

PAINS INDIENS
Préparés sur commande, cuits au « Tandoor »

NAAN NALUFE.......ciiiiiiiiiiiiiiieiee et e e e e e e e e e e e e e e s e e eeeseesereeeeeens 2€

Galette de farine de blé cuite au Tandoor

NAAN FrOMAGE. ...c...iiimuiieiiaieremaasiennsaseenmsndernmnnnstnnnsnssennnnsiadnnnsnnnsas 3€
Galette de farine de blé au levain, fourrée de fromage

NAAN PESIWAN........ceeuiiiieiiiiieiee e eee e ra e enn e sansenennrannennsennns 3€

Galette de farine de blé au levain, a la noix de coco, poudre d’amande, raisins
secs et pistache

Naan @l al .ol ahnnibl. . e, oo, . S ol A O NG Gl 3,00€
Galette de farine de blé au levain, a base d’ail
Naan \Poltet tikka™ ... MZe™ . L. .. W0 et e 3,90

Galette de farine de blé au levain avec poulet tikka

RiZ DAaSMAti Riz basmati Cuit & UetUvee.. .o seessseeesssesssessessssssssssssseses 2€
Riz plaow Riz basmati parfumeé auX EPICES ........ceeerescrrreveererresesssssssssssessssssssssssssssssens 3€
RiZ COCO Riz basmati , NOIX € COCO.uummmmmminnenrerrervvessasmsssssssssssessssesssssssssssssssesseee 3,50€
Riz Keema Riz basmati , viande hachée, épices iNdiEnNNEs .........ccceceueverencurneveerenene. 3,90€

Riz le TaJ Riz basmati , fruits secs , 0eUf , PELILS POiS...cccrerrrrrrrrererserereerernnsererssesnnne 3,90€



DESSERTS



DESSERTS

KULFI

Glace indienne fait maison, rafraichissante et onctueuse
Kulfi Pistache — 4€ Kulfi Mangue - 4€

HALWA - 3,50€

Patisserie de semoule fait maison. Surprenante friandise servie a la
cour des Moghols

SALADE DE FRUITS -4€

GULAB JAMUN -4€

Fantaisies chaudes des Maharanis, roulées dans un sirop délicieux
fait maison

CAFE GOURMAND - 5,90€

GLACE, SORBET

2 boules - 3,50€ 3
boules — 4€



BOISSONS |



BOISSONS

RESTAURANT SANS ALCOOL

Nous avons choisi de vous proposer l'authentique cuisine Indienne, sans
compromis, dans le respect de la tradition. Nous souhaitons étre un
établissement a l'image de notre pays, ainsi nous avons fait le choix de ne pas
servir d’alcool dans notre restaurant, au risque de déplaire a certains, nous
avons préfére le choix de I'authenticite. Certaines cuisines sont faites pour
s’‘accompagner de vins, contrairement a la véritable cuisine Indienne qui elle se
déguste avec des boissons locales, en harmonie avec les godts et parfums si
particuliers de nos plats. Nous proposons un large choix de boissons adaptees
a notre cuisine pour garantir un depaysement total.

LASSI

Doux et veloute, parfumé et acidulé, le lassi est une boisson indienne a base
de yaourt. Savoureux et désaltérant, il éteint le feu des épices et de l'éteé.

Lassi sucré - 3,50€
Lassi salé — 3,50€
Lassi cumin — 3,50€
Lassi mangue — 3,90€
Lassi fraise — 3,90€
Lassi rose — 3,90€
Lassi banane — 3,90€

2705,/ URNREN § SSRIRRL N (SRR A 40U T AN RRRIETL 4. FORRRII o ISR 1 2,90€

Coca 33cl, Orangina 25cl, Ice Tea 25cl, Perrier 33 cl, Schweppes 25cl etc...

JUS DEIFRUITRCS. . ... SIS . Nl e DT L RN LW 3,20€

Orange, Pomme, Abricot, Ananas, Tomate etc...

1/2 EVIAN , 1/2 SAN PELLEGRINO........ccccoiiiirimmensinniisnnennnssasssnnnes 2,50€

1 EVIAN/1 SAN PELLEGRINO............cooriieeerrrierssisssmmmmmmmcennnnnnnnns 4,50€
Café — 1,90€

Café noisette — 2,50€
Café déca — 1,90€
Thé - 3€
Demandez notre sélection



MENU - 18,90€

ENTREES

Poulet Tikka
Poulet mariné puis grillé en brochettes
Oou

Gambas Papillon

Beignets de gambas marinés dans une sélection d’épices
ou

Onion Bhaji
Beignets de rondelles d'oignons saupoudrés d'épices indiennes

PLATS

Poulet Tikka Massala

Brochettes de poulet préparées en sauce parfumée avec amandes, pistaches, noix de coco et
sauce massala

Oou

Agneau Korai

Agneau cuisiné avec gingembre, tomates, et une sélection d’herbes et épices indiennes
Oou

Crevette Bhuna
Crevettes cuisinées en sauce, parfumé aux oignons, ail et gingembre

ACCOMPAGNEMENTS

Riz Basmati
(0]V]

Naan Nature
Galette de farine de blé cuite au Tandoor

DESSERTS

Halwa
OuU

Gulab Jamun
OouU

Glace 2 boules



MENU - 22,90€

ENTREES

Poulet Tandoori
Cuisse de poulet marinée et grillé au Tandoor
ou
Samosa Boeuf

Beignets triangulaires a la viande hachée de boeuf, aux herbes et épices indiennes
ou

Seekh Kebab

Beeuf finement haché avec des herbes fraiches saupoudré de massala

PLATS

Butter Chicken

Sans doute le plat le plus célebre de I'Inde du nord. Désossé de volaille préparé aux noix de
cajou, creme et beurre indien (le Ghee)

ou
Agneau Rogan Josh

La viande est marinée dans plusieurs épices puis cuites a feu doux, d’ou le terme JOSH qui
signifie « chaleur »

Oou

Gambas Korai
Gambas cuisinées avec gingembre, tomates, et une sélection d’herbes et épices indiennes

ACCOMPAGNEMENTS

Riz Basmati
(0] V)

Naan Nature
Galette de farine de blé cuite au Tandoor

DESSERTS
Kulfi
ou
Salade de fruits
ou

Glace 2 boules



