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\ E TALUU DUO iR 2 pers. PRO PERS.
Auswahl an Brot und Croissant, dazu div. Wurst
und Kasesorten, Marmelade, Obst, Rohkost, Ei und
Orangensaft.
TALUU DUO VEGGIE Fir 2 pers. PRO PERS.
Auswahl an Brot und Croissant, dazu div.
Kdasesorten, Avocado, Marmelade, Obst, Rohkost,
Ei und Orangensaft.
TALUU KIDS ( Bis 12 JAHRE )
1 Croissant, Marmelade oder Nutella, frisches
Obst, Kakao oder Milch.
SUSSES FRUHSTUCK
1 Croissaint mit Marmelade und
frischem Obst.
- - TALUU DUO ORIENTAL. Fir 2 pers. PRO PERS.
""'5.{ W, b o i 1 Eggdrop Sucuck halbiert, 2 Fallafel Taco s,
il T ity Shakshuka mit Ei, Oliven, Falafel mit Pink Hummus und
AVO TOASTI 33 B Hausgemachtem Dip mit Brot.

TALUU DUO MEDITERAN. Fir 2 pers. PRO PERS.

1 Eggdrop Classic halbiert, 2 Italy Taco’s, Rihrei mit
Tomate, Oliven, Tomate+Mozzarella mit Frischer Pesto
und Hausgemachtem Dip mit Brot

LIEROPEISEN

RUHREI NATUR

Ruhrei aus 3 Eiern mit frischem Landbrot und Butter.
+ Sucuk 2,20

+ Schinken, Zwiebeln 2,40

+ Feta, Tomate, Zwiebeln 2,40

SPIEGELEI

2 Spiegeleier, mit frischem Landbrot, Butter und
Beilagensalat.

BABY TOASTIE

2 Scheiben Toasti geréstet mit Frischkdse, Baby
Spinat, Rihrei, Bacon, Hollandaise und Beilagensalat.

AVO TOASTIE

2 Scheiben Toasti geréstet mit Smashed Avocado,
Rihrei, Hollandaise und Beilagensalat.

SHAKSHUKA

Eintopf aus Tomate, Paprika, Zwiebel, Knoblauch,
Olivendl, Kreuzkiimmel, Koriander dazu 1 Spiegelei und

PANINI l Brot.
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LAN D BRO“E “VEGANES BROT

AVO BABY
1 Scheibe Landbrot, Butter, Babyspinat, Avocado, Feta,

Minze und 1 Spiegelei.

AVO SCHNITTE

1 Scheibe Landbrot, Rucola, Frischkdse, Avocado, Sesam
und Sprossen.

AVO LACHS SCHNITTE

1 Scheibe Landbrot, Rucola, Frischkdse, Avocado, Lachs,
Sesam und Sprossen.

BRUSCHETTA AVO

1 Scheibe Landbrot, Rucola, Pestobutter, Avocado,
Tomaten und Mozzarella.

BIRNENTRAUM

1 Scheibe Landbrot, Rucola, Frischkase, flambierter
Camembert, angeschwitzte Birne, Honig, Honig-
senfdressing, Sprossen, Granatapfelkerne und Walniisse.

EGG BENEDICT

1 Scheibe Landbrot, Butter, Rucola, Prosciutto Cotto,
Gewilirzgurke, Hollandaise, 2 Pochierte Eier.

SUCUK EGG BENEDICT

1 Scheibe Landbrot, Butter, Rucola, Sucuk, Gewlrzgurke,
Hollandaise, 2 Pochierte Eier.

STRAMMER MAX

1 Scheibe Landbrot, Rucola, Prosciutto Cotto, Kase dazu 2
Spiegeleier.

BURRATA PFIRSICH LANDBROT

1 Scheibe Landbrot, Frischkase, flambierter Pfirsich,
Parmaschinken, gezupfter Burrata Himbeerbalsamico,
Honig und Himbeeren.

ROTE BEETE ZIEGENKASE

Frisches Landbrot mit Frischkdse, Rucola, Ziegenkase,
Rote Beete, Wallniisse, und Honig.

TRUFFEL CARPACCIO

1 Scheibe Landbrot, Frischkdse, Rucola, Rinder Carpaccio,
Parmesan Flakes, Triiffel Mayo, Krduter Crumble.

PESTO BURRATA

1 Scheibe Landbrot, Pestobutter, Salat, Strauchtomate,
Burrata, Krauter Crumble und Griinem Pesto.




SA,.AI AB 12:00 UHR

TALUU SALAD

Salat, Cherry Tomate, Rote Zwiebel,
Parmesan Flakes, Croutons, Zitronen Parmesan
Dressing dazu Brot und Butter.

Teo's

TACO FALLAFEL

Orig. Mexican Taco mit Pink Hummus, Salat, Falafel,
Rote zwiebel, Feta, Granatapfel, Orientalisches
Dressing.

TACO ITALY
Orig. Mexican Taco mit Pesto, Salat, Avocado,
Strauchtomaten, Mozzarella, Caesar Dressing.

PANINIS

PANINI CLASSICO

Orig. Ital. Panini mit Pestobutter, Zitrusél, Rucola,
Tomaten und Mozzarella.

PANINI MEDITERRANO

Orig. Ital. Panini mit Pestobutter, Zitrusél, Rucola,
Tomaten, Mozzarella und Parmaschinken.

PANINI ITALY

Oriqg. Ital. Panini mit Pestobutter, Olivendl, Rucola,
Salami Piccante und Mozzarella.

OWELTS

JOGHURT BOWL

Naturjoghurt mit Fruchtpiiree, Banane,
Himbeeren und Heidelbeeren, Chiasamen,
Crunchy Miisli, Honig, Zitrone, Minzblatt.

ACAI’ BOWL
Acai Piiree, frische Friichte der Saison,
Mandelsplitter, Haferflocken.

FRENCH TOAST

Brioche Brot, Ei, Lotuscreme,
Vanille Mascarponecreme, Friichte,
Lotuscrumble, Zimt und Zucker.

LOTUS CROISSANT

Frisches Buttercroissant mit Vanille
Mascarponecreme, Lotuscreme, frischen Friichten
und Lotuscrumble

PANCAKES

Pancakes mit frischen Friichten,
Haferflocken Ahornsirup oder Nutella.

s



LACHS BAGEL 7,90€

Bagel mit Frischkédse, Wildlachs,
Schnittlauch und groben Pfeffer.

AVOCADO BAGEL &,10€

Bagel mit hausgemachten Hummus,
Avocado und Radieschen.

AVO El BAGEL 8,30€

Bagel mit Frischkédse, Avocado und
Spiegelei.

FRISCHKASE BAGEL 7,20€

Bagel mit Frischkase, Gurke,
Schnittlauch.

RUHREI BAGEL 7.90€

Bagel mit Butter, Riihrei Natur,
Schinken und Feta.

TUNA BAGEL 7,90€

Bagel mit Salat, Thunfischcreme,
Zwiebeln und Petersilie.

ELSASSER ART 11,50€
Groper Flammkuchen mit Sauerrahm, Zwiebel,
Speck und Rucola.

CAMEMBERT 12 50€
Grofer Flammkuchen mit Sauerrahm,
Camembert, Honig, Walniissen, Friihlingszwie-
beln, Granatapfelkernen und Rucola.

TOMATE BURRATA 12, 50€

Grofer Flammkuchen mit Sauerrahm, Strauch-
tomaten, Burrata, Hausgemachtes Pesto und
Rucola.

CLASSIC 11,20¢€

. 2 Scheiben Brioche, Schmelzkase, Avocado, Bacon
fluffiges Riihrei, Sesam, Schnittlauch und Chipotle
Dressing.

LACHS 12,90€
2 Scheiben Brioche, Frischkadse, Avocado, Lachs,
fluffiges Rlhrei, Dill, Friihlingszwiebeln und Honig-
Senf Dressing.

SUCUK 12,90€
2 Scheiben Brioche, Schmelzkase, Sucuk,
Zwiebeln, fluffiges Riihrei, Schnittlauch und

FRISCHKASE LACHS 7.90¢

Frisches Buttercroissant mit Frischkdse, Lachs und
Gurke.

AVOCADO FETA 720<
Frisches Buttercroissant mit Avocado und
Fetacrumble.

RUHREI 9,90¢

Frisches Buttercroissant mit Frischkdse, Riihrei aus 2
Eier, Bacon, Chipotle Dressing und Schnittlauch.




HEISSBETRANKE

CAFFE 3,20€
CAFFE GRANDE 4,50€
ESPRESSO 2,90€
ESPRESSO DOPPIO 3,90€
CAPPUCCINO 4,10€
CAPPUCCINO GRANDE 5,10€
CAFFE LATTE 4,40€
FLAT WHITE 4,90€
LATTE MACCHIATO 4,70€
CIOCCOBON KAKAOQO wvrsame  4,60€
CHOCO ESPRESSO 4,90€
RONNEFELDT TEE 3,80€
FRISCHER MINZTEE 4,70€
FRISCHER INGWERTEE 4,70€
FRISCHER INGWER MINZTEE 4,90€
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BLEND
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( - GREEN MATCHA, PINK MATCHA, CHAI LATTE,

; y 5 PINK CHAI LATTE, BLUE CHAI LATTE, GOLDEN

» ‘ - TUMERIC, PINK SUPERFOOQOD, LA PURPLE DUST.

- "i.a’,"" |

HOT 00 1orp UTTF
HOMEMADE LIMONADE
GRANATAPFEL Klein (0,33)

GREEN APPLE
STRAWBERRY-VANILLE
- BLAUBEER-LAVENDEL
GURKE-MINZE GroB (0,65)
HOLUNDER-MINZE



oM00THIES

MORNING GLORY

Orangensaft, Karotte, Ingwer, Apfel und Limette.

BERRY CREAM
Milch, Banane, Himbereen, Blaubeeren, Erdbeeren,
Blaubeerpiiree und Apfel.

SUMMER BREEZE

Orangensaft, Banane, Kiwi, Melone, Apfel, Limette
und Physalis.

OUMMER SPEGIAL

STRAWBERRY ICED MATCHA

Ceremonial Green Matcha, Eiswiirfel, Milch und
Erdbeerpiiree

MANGO ICED MATCHA

Ceremonial Green Matcha, Eiswiirfel, Milch und
Mangopiiree

LAVENDEL ICED MATCHA

Ceremonial Green Matcha, Eiswiirfel, Milch und
Lavendelsirup

FRAPPUCCINO versc. sorren

(SCHOKO, CARAMEL, ERDBEERE, GREEN MATCHA)

Eiswirfel, Milch, Espresso shot, Sirup, Spriihsahne.

SOFTDRINKS N

FRITZ KOLA/SUPER ZERO/ZITRONE/ORANGE/MISCH MASCH/
0,2L 3,60€

f

SCHLOSS QUELLE FEINE PERLE/ SANFTER GENUSS
0,25L 3,30€ 10L 5,90€

FRITZ BIO SCHORLEN ( APFEL,RHABARBER,TRAUBE )
0,33L 4,70€
FRITZ LIMO ( ANJOLA ananas-umerrsy, HONIGMELONE,
APFEL-HOLLUNDER-KIRSCH )

0,33L 4,70€




ASTRA URTYP 3,50€

ASTRA KIEZMISCHE 3,50€

BENEDIKTINER WEISSBIER 4,90€

KONIG PILSENER 3,50€
] BENEDIKTINER WEISSBIER AF 4,90€

LILLET BERRY 7,50 €

Lillet Blanc, Schweppes Wildberry, frische Beeren, Eiswiirfel.

APEROL SPRITZ 7,50 €

Aperol, Prosecco, Sodawasser, Eiswiirfel, frische Orangenscheibe.

WEISSWEIN SCHORLE 5,20 €

Weisswein, Sodawasser, Eiswiirfel.

METZGER WElSSBURGUNDER TROCKEN 6,50 €

Der Metzger Weiburgunder trocken ist ein vielseitiger Speisebegleiter, der durch
den feinen lebendigen Duft vollreifer, griiner Apfel und Birnen in der Nase besticht.
Gepaart mit der kiihlen Mineralitdt der eigenen Kalklagen entsteht so eine enorme
Spannung im Mund, die aber niemals zuviel sattigt!

unveErHOFFT GRAUBURGUNDER trocken 7,50 €

Der Grauburgunder von Unverhofft ist ein ausbalancierter trockener Weifwein
aus Rheinhessen mit schéner Aromavielfalt aus Birne, Quitte, Apfel und

feine Zitrusaromen prégen seinen Charakter. Am Gaumen présentiert er sich
fruchtintensiv, kraftvoll und saftig.

METZGER ROSE'FEINHERB 6,50 €

Der Metzger PINK Rosé feinherb bedeutet Sommer in der Flasche! Ein kréftiges
Pink, der Mund voller Friichte wie Erdbeere und Himbeere. Das Ganze wird
abgerundet durch eine angenehme Restsiife. Der Metzger PINK Rosé feinherb ist
der richtige Wein flr einen warmen Sommerabend !

MENHIR PRIMITIVO trocken 7,00 €

MAK[ GOI:F[E Das intensive Bouquet aus reifen Zwetschgen, Blaubeeren und dunklen Kirschen

macht direkt Lust auf den ersten Schluck. Am Gaumen kommt die kraftvolle Frucht

des Primitivo sofort voll zur Geltung, dazu ist der Quota 29 herrlich saftig und
I:OR IH[ C”Y IHAI geschmeidig. Ein siditalienischer Charmeur.
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