Speiseplan vom 21.07.2025 bis 25.07.2025

Montag

Dienstag

Mittwoch - Vitaltag

Donnerstag

Freitag

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

vitales Wecken ab 7.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

warme Wecken ab 8.00 Uhr

Bremer im Brotchen

Schnitzelbrotchen

Gemiuseschnitzel im
Vollkornbrotchen

Strammer Max mit
Schinken oder Pute und
Gewirzgurke

HC-Starkburger mit
HamburgersoRe oder
scharfer Sol3e

€2,10

€2,10

€2,10

€2,70

2.50-2,60€

Dienstag

(Bitte vorbestellen bis Montag) Rippchen mit Brotchen und Dip 4,60€

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Nudelauflauf Tomate-
Mozzarella und ein kleiner
Salat

Gemiseschnitzel mit
Pommes oder Kroketten,
Gemise, ChampignonsoRe
oder BratensoRe

Vital 4,10 €

Vital 4,10€

Schnitzel mit Pommes oder

Bauerneintopf mit
Vollkornbrotchen,
Nachschlag und Dessert
oder
Matjes nach Hausfrauenart
mit Kartoffeln und ein

Linsencurry und ein kleiner
Salat

Spaghetti mit KdsesoRe und
ein kleiner Salat

Vital 4,10 €

Vital 4,10€

Hahnchenfilet mit Zwiebeln kleiner Salat
. Kroketten, Gemiuse, Kotelett mit Gem{se, Zucchini-Hackpfanne mit
/ Uberbacken, dazu .
ChampignonsoRe oder Kartoffeln und Sole Parmesan
Kartoffeln
BratensofRe
€4,80 €4,80 Vital 4,10 € €4,80 €4,80




