
Effiloché de Boeuf à l’Italienne  (GF)  
servi avec de la polenta crémeuse

Colombo de Poulet  (GF)   
cuisiné avec oignon, ail, carottes et tomates, servi avec du riz

Curry Vert Thaï de Poisson  (GF)  
poisson et légumes dans un bouillon au lait de coco et curry vert, servis avec du riz

Minestrone  (V)
soupe italienne de légumes et pâtes

FORMULE DU MIDI
DU 17 AU 28 MARS 2026  

PLAT SEUL ......................................................................................14 €
ENTRÉE + PLAT  ou  PLAT + DESSERT..................18 €
ENTRÉE + PLAT + DESSERT ........................................ 21 €

Entrées

Plats

Desserts

Flan au Gorgonzola  (GF)
servi tiède

Velouté de Lentilles Corail au Lait de Coco  (V-GF)  

Irish Apple Cake
gâteau moelleux aux pommes et aux noix

Mousse au Chocolat Noir  (GF)  

Lemon Posset  (V-GF)
crème au citron sans oeuf

Formules servies le midi uniquement, prix hors boissons. 

Prix net en euros, taxes et services compris  

V : végétarien
GF : gluten free / sans gluten 
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