Tydenni menu od 18. 05. - 22. 05. 2026
PONDELT

SNIDANE- Cottage s redkyickou celozrnné pecivo zelenina 1099Kkj-4-1,7
SVACINA - Hroznovo syrovd jehla 890Kj-A-7
OBED- Kureci Spiz s prsutem paprikou hriskem stouchany brambor 1690K]
SVACINA - Zeleninovy saldt s pomerancem 990Kj
VECERE - Plnénd rajéata Francouzskym saldtkem Rnackebrot 1290kj-4-1,3,7

UTERY

SNIDANE - ObloZend bagetka se syrem paprikou zelenina 1099Kj-A-1,7
SVACINA — Kedlubnovy saldt se sunkou celozrnné peciv 970Kj-A-1,7
OBED - Dietni segedinsky guldsek s Krutim masem a Speclemi 1570Kj-A-1,7
SVACINA - Dobra vldknina s bilym jogurtem a Cerstvym ovocem 980Kj-A-1,7
VECERE - Driibezi salitek Rndckebrot 1420K-A-1,7

STREDA

SNIDANE - Pomazdnka z ervené fepy celozrnné pecivo zelenina 1190Kj-A4-1,7
SVACINA - Chléb s vajickem jarni cibulkou a cherry rajéatky 890Kj-4-1,3,7
OBED — Kurect Rousky s broRolici syrovou omdckou stouchany brambor 1620Kj-A-7
SVACINA - Celozrnné suSenky se zdkysem 989Kj-A-7
VECERE - Tofu Cina ryZe Basmati 1290Kj-4-6,8



CTVRTEK

SNIDANE — Sendvic s dusenou sunkou Spendtem a okurkou zelenina 1310kj-4-1,7
SVACINA - Bebe Dobré rano s ovocem 790Kj-A-7

OBED — Kureci zdvitek se Spendtem nivou lososem bramborovd kase 1620Kj-A-4,7
SVACINA- Brokolicovy Krém s Rrutony 890Kj-A-1,7

VECERE - Houbové rizoto s nivou okurkovy salit 1490K;

PATEK

SNIDANE — DriibeZi saldteR celozrnné pecivo zelenina 1190Kj-A4-1,3,7
SVACINA - Sunkové rolRy s lucinou paprikou Knackebrot 890Kj-A-1,7
OBED — Kureci pldtek s medovo Roprovou omdckou saldt z belugy 1370K]
SVACINA - Melounovy mix 890Kj
VECERE - Zeleninovy salit s turidkem celozrmné pecivo 1420Kj-A-1,4

»AY znamend Alergen, ndsledujici CisLo popripadé i pismeno odkazuje na
Ronkrétni alergen (ze seznamu alergenil), Rtery je v poRrmu obsaZen. Seznam alergenil
najdete jako prilohu v emailu.

Nutricni hodnota je zajisténa pouze pri dodrZeni celodenniho stravovaciho programu

Pozor!llll  Zména jidelnicku vyhrazena.



