MAKIK 6 DB

Wakame salata
(allergén: 11,12,)

Avokado
(allergén:12,)

Uborka
(allergén:12,)

Daikon (japan retek)
(allergén: 12)

Japan pacolt tok
(allergén: 12)

Siitake gomba
(allergén: 6,12)

1590 Ft

1690 Ft

1390 Ft

1590 Ft

1690 Ft

1790 Ft

Allergén elemek: 1. glutént tartalmazé gabonafélék, 2. rakfélék, 3.
tojas 4. halak, 5. féldimogyoré, 6. széjabab, 7. tej és tejtermék, 8.
diéfélék, 9. zeller, 10. mustar, 11. szezammag, 12. kéndioxid
(tartositészer), 13. csillagfurt (tartésitészer), 14. puhatestiiek



B16 MAKIK § DB

Sake

Tonhalkrém, fustélt lazac, uborka,
tetején: teriyaki majonéz
(allergén: 3,4,10,12,)

Aiko

Csip8s voros tonhal, surimi, avokado,
tetején: japan majonéz

(allergén: 2,3,4,12,)

Okija

Tamago, sajtkrém, avokadd, sargarépa,
tetején: chedar szész

(allergén:3,7)

Baka

Fustolt vajhal, avokadd, zéldalma,
tetején: sajtkrém

(allergén: 4,7,12)

3 290 Ft

3 290 Ft

3 290 Ft

3290 Ft

Allergén elemek: 1. glutént tartalmazé gabonafélék, 2. rakfélék, 3.
tojas 4. halak, 5. féldimogyoré, 6. széjabab, 7. tej és tejtermék, 8.
diofélék, 9. zeller, 10. mustar, 11. szezammag, 12. kéndioxid
(tartésitoszer), 13. csillagfurt (tartésitoszer), 14. puhatestiiek



ROLLOK & DB

3 890 Ft

Chibi roll

belll avokadd és lazac,
kivul sult lazac és citrusos
wasabis majonéz
(allergén: 3,4,11,1

Ebi roll

belll ropogos rak, surimi,
uborka, tete jén sushi ebi
(allergén: 1,2,4,11,12)

Aka roll
belUl voros tonhal tatar,
kival fekete szezdmmag

‘c (allergén: 3,11,12)

Kanzo roll

belll korte, grillezett
kacsamell, kivul fehér
szezdmmag és a tete jéfile:
mangds mustar
(allergén: 10,11,12)

Riki roll
belll avokadd és tamago,
~ kivul snidling és a tetején
NS @lergn 301
- . : : allergén: 3,11,
. . Foto:Egressy-Takacs Anita
7 (\\\\ 9 y




KO[[OK § DB Chikin roll

Yoko roll belll panké csirke és

beliil lazac, sajtkrém, avokdado, kivadl avokadd és
mangd, kival lazac, a tetején teriyaki sz6sz
sajtkrém, snidling a tetején REAXI{NZ, (allergén: 1,3,7,11,12)
teriyaki sz6sz

4 090 Ft

Fuyo roll

belul is és kivul is avokdado,
voros tonhal és lazac

(allergén: 4,11,12) — :
_ ) Sogun roll

belll surimi, uborka, kivul
angolna, fetején
angolnaszész, snidling és
szezdmmag

(allergén: 2,4,11)

Philadelphia roll
belll kréemsajt, avokdado és
lazac, kivul fehér
szezdmmag és a tetején
krémsa jt

(allergén: 4,7,1112)

Tatsu roll
belll voros tonhal és
3 890 Ft mangd, kival avokdado,
tete jén chilis mangé és

teriyaki sz6sz, piritott
hagyma
(allergén: 1,4,12)

Foto:Egressy-Takdcs Anita




Spicy sake roll

beldl uborka és voros
tonhal maki, tete jén chilis,
mézes lazaccal, daikonnal
és spicy majonézzel,
teriyaki szosszall
(allergén: 3,4,12)

o

Makiko roll #2 db nigir

belll sajtkrém, ropogds
rak, kivul snidling a nigiriken
perzself lazac és sajt
(allergén: 1,2,3,4,7)

Akebono roll

belll lazac és vords tonhal,
sajtkrém, tete jén kavidrral

(allergén: 2,4,7)a

en?bu’rodc roll
el fUstolt pisztrang

keverve surimivel,
uborkdaval és majonézzel
kivul voros tonhal, teriyaki
sz6sz , Ujhagyma és kimcsi
szezdm
Foto:Egressy-Takdcs Anita

Haru roll s

daikonnal és japdn tokkel @

toltott uborka, tete jén
avokddoval, sajtkrémmel
és nori pehellyel
(allergén: 1,2,4,7)




SULT SUSHIK 4 DB e

Hot Salmon chizu
Pankd morzsaban sult, sushi, belul
lazaccal és sajttal, tetején:

citrusos wasabis majonéz
(allergén: 1,3,4,7)

Hot avokadé chizu 2 490 Ft
Pankd morzsaban sult sushi,

belll avokadodval és sajttal, -

tetején: spicy majonézzel >/ 7in
(allergén: 1,3,7) |

¥
Pankd morzsaban sult sushi, belul sajttal ©™

i =
kacsaval, csirkével és daikonnal, tetején: Qriyaki /”"”,

Hot ahiru chizu 5\ Qﬂi—- I/ VFt

szdsszal -2
(allergén:1,3,6,7)

Hot benki chizu 2 990 Ft

Pankd morzsaban sult sushi belul

kacsaval, fustolt lazaccal, snidlinggel sajttal
tetején: chedar szésszal

(allergén: 1,3,6,7)

Hot chu-na szendvics 3090 Ft

Pankdé morzsaban sult sushi belul
lazaccal, voros tonhallal, sajtkrémmel
tetején: chedar szdsszal

(allergén: 1,3,6,7)

Allergén elemek: 1. glutént tartalmazé gabonafélék, 2. rakfélék, 3.
tojas 4. halak, 5. foldimogyoré, 6. széjabab, 7. tej és tejtermék, 8.
diofélék, 9. zeller, 10. mustar, 11. szezammag, 12. kéndioxid
(tartésitoszer), 13. csillagfiurt (tartésitészer), 14. puhatestiiek



POKEK

A poke Hawaiirdl szarmazo, szépen diszitett, talban

készuld, rizs vagy zoldség alapu étel, melyet nyers
hallal talalnak az eredeti verzidban. Azonban a
Midoriban ezt mi is masképpen készitjuk. Haromféle
valtozatban rendelhetd (lazac, vords tonhal és tofu),
ahol a feltéteket teriyaki szoszban megsutjuk és
egyféle dntettel talaljuk, ami valaszthato.

Poké lazaccal vagy 3 990 Ft
voros tonhallal vagy
tofuval

Valaszthatd ontetek:

citrusos wasabis majonéz
Japan majonéz

Edes chili

Mangds mustar

Spicy majonéz

Teriyaki, teriyakis majonéz
(allergén: 4,5,6,10,11,12,)

Allergén elemek: 1. glutént tartalmazé gabonafélék, 2.
rakfélék, 3. tojas 4. halak, 5. féldimogyoré, 6. széjabab, 7. tej
és tejtermék, 8. diéfélék, 9. zeller, 10. mustar, 11. szezammag,
12. kéndioxid (tartésitészer), 13. csillagflirt (tartésitészer), 14.
puhatestiiek



	MAKIK 6 DB
	Wakame saláta                                               1 590 Ft                                                                     (allergén: 11,12,)
	Daikon (japán retek)                                      1 590 Ft                                            (allergén: 12)
	Japán pácolt tök                                            1 690 Ft                                                    (allergén: 12)
	Allergén elemek: 1. glutént tartalmazó gabonafélék, 2. rákfélék, 3. tojás 4. halak, 5. földimogyoró, 6. szójabab, 7. tej és tejtermék, 8. diófélék, 9. zeller, 10. mustár, 11. szezámmag, 12. kéndioxid (tartósítószer), 13. csillagfürt (tartósítószer), 14. puhatestűek


	BIG MAKIK 8 DB
	Allergén elemek: 1. glutént tartalmazó gabonafélék, 2. rákfélék, 3. tojás 4. halak, 5. földimogyoró, 6. szójabab, 7. tej és tejtermék, 8. diófélék, 9. zeller, 10. mustár, 11. szezámmag, 12. kéndioxid (tartósítószer), 13. csillagfürt (tartósítószer), 14. puhatestűek
	Fotó:Egressy-Takács Anita
	Fotó:Egressy-Takács Anita
	Fotó:Egressy-Takács Anita


	SÜLT SUSHIK 4 DB
	Allergén elemek: 1. glutént tartalmazó gabonafélék, 2. rákfélék, 3. tojás 4. halak, 5. földimogyoró, 6. szójabab, 7. tej és tejtermék, 8. diófélék, 9. zeller, 10. mustár, 11. szezámmag, 12. kéndioxid (tartósítószer), 13. csillagfürt (tartósítószer), 14. puhatestűek

	POKÉK
	A poke Hawaiiről származó, szépen díszített, tálban készülő, rizs vagy zöldség alapú étel, melyet nyers hallal tálalnak az eredeti verzióban. Azonban a Midoriban ezt mi is másképpen készítjük. Háromféle változatban rendelhető (lazac, vörös tonhal és tofu), ahol a feltéteket teriyaki szószban megsütjük és egyféle öntettel tálaljuk, ami választható.
	Poké lazaccal vagy                                          3 990 Ft vörös tonhallal vagy tofuval   Választható öntetek:
	citrusos wasabis majonéz
	Japán majonéz
	Édes chili
	Mangós mustár
	Spicy majonéz
	Teriyaki, teriyakis majonéz
	(allergén: 4,5,6,10,11,12,)


