Herzlich Willkommen

Restaurant

P o NS
<

Da Semi

Daimlerstr. 14
72501 Gammertingen

Inh. Tharsika Vijayarajah
Tel. 07574- 9340029

unsere Familie freut sich tiber Ihren Besuch

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag, Sonn- und Feiertag 11:00-14:30 Uhr und 17:00-22:00 Uhr
Samstag 17:00-22:00 Uhr

Montag ist Ruhetag (warme Kiiche jeweils bis 21:30 Uhr)

BOWLING IN DER SONNENALB - kennen Sie schon unsere Bowling-Bahn ?

Ideal fiir Geburtstage, Familienfeiern, spontane Freizeitaktivitit - wir haben noch Termine frei.



Liebe Gdste,
herzlich Willkommen.

Wir legen grofsen Wert auf frische Zubereitung unserer Gerichte und
freuen uns, Sie als Gdste in unseren gemiitlichen Raumlichkeiten
jederzeit mit unserer familidren Gastfreundschaft verwohnen zu diirfen.

Wir bieten Ihnen originale Gerichte aus Siid-Italien, und immer saisonale
Spezialitdten, sowie eine reichliche Auswahl an deutschen Speisen.

Wir wiinschen uns, dass Sie sich hier wohl fiihlen.

GUTEN APPETIT !

Thr Sonnenalb-Team.

Sie erhalten bei uns alle Gerichte auch zum Mitnehmen.

Fiir Gesellschaften ab 15 Personen stehen wir fiir Sie auch gerne
aufBerhalb unserer reguliren Offnungszeiten zur Verfiigung.



Aperitivi

Aperitife

01 Martini weiss oderrot 5cl  4,50€

02 Campari orange 12cl 6,60€
03 Aperol Spritz 12cl 6,90€
05 Glas Prosecco 1cl 3,90€

Antipasti

Vorspeisen

10 Bruschetta 6 Stiick 6,90€ 29 Caprese 8,50€

Hausgemachte Brotchen mit frischen Tomaten, Tomaten und Mozzarella in Scheiben mit Basilikum
Basilikum und Knoblauch

16 Antisoadti Di Mare 12,90€

Meeresfriichtesalat (kalt)



20 Zuppa die Ministrone 6,50€
Gemusesuppe

21 Zuppa Pomodoro 6,50€
Tomatencremesuppe

22 Zuppa di Zipolla 6,50€

Zwiebelsuppe

23 Fladlesuppe 6,50€

Insalate

Salate

Knackig, griin und frisch

30 Insalata Mista 7,90€

GrolRer gemischter Salat

31 Insalata Mista con Tonno 12,50€

Gemischter Salat mit Thunfisch und Zwiebeln

34 Insalata Sonnenalb 13,90€

Gemischter Salat, mit Schinken, Kase, Ei,
Artischocken, Oliven, Tomaten

36 Insalata Mista

con Tacchino 14,50€
Bunte Salatplatte mit gebratenen Putenstreifen

161 Beilagensalat 5,90€

kleine Portion gemischter Salat

162 Verriickter Salat 19,90€

mit gegrillter Puten, Lachs, Garnelen

zu allen Salaten servieren wir lhnen
ofenfrisches Brot.



Pasta

Teigwaren

50 SPAGHETTI NAPOLITANA 10,90€
Spaghetti mit TomatensofRe und Parmesanraspeln

51 SPAGHETTI BOLOGNESE 11,90€

Spaghetti mit HackfleischsoRe und Parmesanraspeln

52 SPAGHETTI AGLIO EOLIO 10,50€
Spaghetti mit Knoblauch, Olivendl (scharf) und Parmesanraspeln

53 SPAGHETTI ALLA CARBONARA 11,90€
Spaghetti mit Speck, Sahne, Ei und Parmesan

54 PAGLIAE FIENO Al GAMBERETTI 14,90€
Bandnudeln in Krabensolie und Cherrytomaten

55 GNOCCHI CON FUNGHI E GORGONZOLA 13,90€

Gnocchi mit Champignons in GorgonzolasoRe und Parmesanraspeln

56 GNOCCHI AL POMODORO FRESCO 11,50€
KartoffelkloRchen mit Cocktailtomaten, Rucola und Parmesanraspeln

57 LINGUINE Al FRUTTI DI MARE 15,90€
Bandnudeln mit Meeresfriichten

58 LINGUINE ALLA CARRETTIERA 10,90€
Bandnudeln mit TomatensofRe, Cherry Tomaten, Knoblauch und Parmesanraspeln

59 PENNE ALL‘ARRABIATA 10,90€
Nudeln mit TomatensoRe, Knoblauch (scharf) und Parmesanraspeln

60 PENNE PASTICCIATA 12,50€

Nudeln mit Ei, Erbsen, Schinken und Champignons in Tomaten
Sahnesolie und Parmesanraspeln

61 PENNE CON SPINACI 12,90€
Penne mit Spinat, Ricotta, Sahne, und Parmesanraspeln

62 RIGATONI QUATTRO FORMAGGI 14,50€

Nudeln mit vier Kdsesorten

63 TORTELLINI CON PANNA 14,50€
Fleisch- Nudeln in Schinken- Sahnesofte und Parmesanraspeln



Pasta al Forno

Teigwaren iiberbacken

71 RIGATONI AL FORNO 13,90€
Nudeln mit HackfleischsoRe, Schinken, Champignons
und Kase Uberbacken

74 LASAGNE AL FORNO 14,90€

Nudelauflauf mit Hackfleisch, BechamelsoRe, Schinken,
Eier, Champignons und Kase tberbacken

Pizza Speziali senza Pomodoro con Mozarelle

Pizza Spezial mit oder ohne TomatensoRe mit Mozzarella

78 PIZZA PARMA RUCOLA 15,50€
Pizza mit vier Kasesorten, Cherrytomaten, Parmaschinken,
Parmesanraspel und Rucola

79 PIZZA Al QUATTRO FORMAGGI CON

PROSCIUTTO DI PARMA 14,90€
Pizza mit vier Kdsesorten und Parmaschinken

80 PIZZA Al QUATTRO FORMAGGI 13,50€

Pizza mit vier Kasesorten

81 PIZZA Al QUATTRO FORMAGGI 14,50€
Pizza mit vier Kdsesorten und Rucola

Auf Wunsch erhalten Sie die Pizza-Spezial gerne auch mit TomatensoRe.

Hinweis: alle Nudelgerichte und Pizzen erhalten Sie
in kleineren GroRen fiir 1,00€ weniger



Pizza con Promodori e Formaggio

Pizza mit TomatensoRe und Kase

82 PIZZA MARGHERITA 9,50€
Pizza mit Tomaten und Kase

83 PIZZA SALAME 10,00€
Pizza mit Tomaten, Salami und Kase

84 PIZZA PROSCIUTTO 10,00€
Pizza mit Tomaten, Schinken und Kase

85 PIZZA PALERMO 10,50€
Pizza mit Tomaten, Salami, Champignons und Kase

86 PIZZA QUATTRO STAGIONI 13,90€

mit Tomaten, Artischocken, Sardellen, Salami, Champignons,
Paprika und Kase

87 PIZZA ZINGARA 11,50€
Pizza mit Tomaten, Salami, Zwiebeln, Knoblauch,
Sardellen und Kase

88 PIZZA ROMANA 10,50€

Pizza mit Tomaten, Schinken, Champignons und Kase

89 PIZZA HAWAII 10,50€
Pizza mit Tomaten, Annanas, Schinken, und Kase

90 PIZZA CAPRICCIOSA 13,50€
Pizza mit Tomaten, Schinken, Salami, Ei, Champignons und Kase

91 PIZZA GORGONZOLA 11,50€
Pizza mit Tomaten und Gorgonzola

92 PIZZA VEGETARIA 11,50€
Pizza mit Tomaten, Gemiise und Kase

93 PIZZA DIAVOLO 10,50€
Pizza mit Tomaten, Salami und Scharfes Peperoni

95 PIZZA FRUTTI DI MARE 15,00€
Pizza mit Tomaten, Knoblauch, Meeresfriichten und Kase

96 PIZZA SICILIANA 12,90€
Pizza mit Tomaten, Thunfisch, Zwiebeln und Kase 2) 3a) g) d)

97 PIZZA GAMBERETTI 13,50€

Pizza mit Tomaten, Krabben und Kase



Carne di Maiale

Fleisch vom Schwein

110 FETTINA IMPANATA 15,50€
Paniertes Schnitzel mit Pommes Frites

111 JAGERSCHNITZEL 18,40€
mit Spatzle und Jagersoflte mit Champignon

113 SCHWABENTOPF 23,40€
Schweinefilet auf Spatzle mit feiner SpeckrahmsoRe

114 SCHWEINERUCKENSTEAK

VOM GRILL 20,40€
mit Krauterbutter und Bratkartoffeln

115 SCALOPPINA BOLOGNESE 22,40€
Schweinefilet mit Schinken, Rosmarin und Parmesankase
in BratensolRe dazu Bandnudeln

128 CORDON BLEU
mit Kroketten 21,90€

Carne di Vitello

Fleisch vom Kalb

123 PICCATA MILANESE 22,90€
Kalbsschnitzel in Parmesan Eihiille auf Tomaten Spaghetti

124 SALTIMBOCCA ALLA ROMANA 22,90€
Kalbsschnitzel mit Parmaschinken Salbei dazu Bandnudeln

125 Ziircher Sahne Geschnetzeltes 21,90€
mit Spatzle und Champignon-RahmsolRRe



Carne die Manzo alla Griglia

Rindfleisch vom Grill - Steak ca.230gr.

140 ZWIEBELROSTBRATEN 27,40€
mit Bratkartoffeln

141 RUMPSTEAK mit Krauterbutter 25,00€
mit Pommes
142 RUMPSTEAK in Pfeffersofle 27,00€
mit Spatzle
SoRe Extra: RahmsoRe 2,50€

Jagerrahm-/ Rostbraten-/
oder PfefferrahmsoRe 3,00€



171 ZANDERFILET
gebraten in WeiBweinsofte mit Nudeln

172 CALAMARI FRITTI
Frittierte Tintenfischringe mit Salat und KnoblauchsoRRe

17,90€

16,50€



Pietanze Vegetarie

Vegetarische Gerichte

154 VERDURE COTTE MISTE 12,50€

Frisches Gemiise mit Parmesanraspeln und Salzkartoffeln

Per i nostri piccoli clienti

Fiir unseren kleinen Gaste

131 SPAGHETTI BOLOGNESE 6,90€
Spaghetti mit Hackfleischsofe

132 MINI-PIZZA 6,90€
Pizza mit Tomaten, Schinken, Champignons und Kase

133 PANIERTES SCHNITZEL 9,00€

mit Pommes frites

134 PORTION POMMES FRITES 4,90€
135 PORTION SPATZLE MIT SOSSE 5,90€
509 EINE KUGEL EIS NACH WAHL 2,50€

mit Sahne oder StreuRel

Fiir Kinder bis einschlieRlich 10 Jahre




Schwdbischer-Art

189 Kasespatzle mit Rostzwiebel 12,90€

191 Schweizer Wurstsalat 10,90€
mit Kase, Zwiebeln, Ei und Essiggurken

192 Wurstsalat 9,90€
mit Zwiebeln, Ei und Essiggurken

Dessert

Nachspeisen

500 GELATO MISTO 5,50€
Gemischtes Eis

501 GELATO MISTO CON PANNA 5,90€
Gemischtes Eis mit Sahne

502 HEISSE LIEBE 7,50€
Vanilleeis mit heiRen Himbeeren und Sahne

503 COPPAALLAFRUTTA 7,90€
Eis mit frischem Obstsalat, Sahne

504 TIRAMISU DELLA CASA 7,90€
Hausgemachtes Tiramisu mit frischen Friichten garniert

505 HAUSGEMACHTES PANNA COTTA 7,90€
auf HimbeersoRe mit frischen Friichten



Alkoholfreie Getrdnke

0,21 0,41
210 PETERS-FELS TAFELWASSER 2,50€ 3,50€
211 COLA/LIGHT 2,70€ 3,90€
212 ORANGENLIMONADE 2,70€ 3,90€
213 COLA-MIX 2,70€ 3,90€
220 SUSSER SPRUDEL 2,70€ 3,90€
218 APFELSAFTSCHORLE 2,70€ 4,00€
225 ORANGENSCHORLE 2,90€ 4,20€
226 TRAUBENSAFTSCHORLE 2,90€ 4,20€
227 JOHANNISBEER-SCHORLE 2,90€ 4,20€
214 APFELSAFT 2,90€ 4,40€
215 ORANGENSAFT 3,30€ 4,60€
216 JOHANNISBEER-NEKTAR 3,30€ 4,60€
217 TRAUBENSAFT 3,30€ 4,60€

0,51 0,751
228 TEINACHER NATURELL 4,50€
229 TEINACHER NATURELL 6,30€
230 TEINACHER MEDIUM 4,50€

231 TEINACHER MEDIUM 6,30€



Zoller-Hof Bier vom Fass

598 FURSTEN-PILS /0,3L 3,20€
599 FURSTEN-PILS /0,4L 4,00€
600 SPEZIAL-EXPORT/0,3L 3,20€
601 SPEZIAL-EXPORT/0,5L 4,00€
602 RADLER/0,3L 3,20€
603 RADLER /0,5L 4,00€
604 HEFEWEIZEN HELL /0,3L 3,20€
605 HEFEWEIZEN HELL /0,5L 4,20€
606 COLAWEIZEN /0,3 3,20€
607 COLAWEIZEN/0,5L 4,20€
608 WEIZEN RUSS/0,3L 3,20€
609 WEIZEN RUSS /0,5L 4,20€

Zoller-Hof Flaschenbiere

610 KRISTAL WEIZEN /0,5L 4,20€
611 HEFEWEIZEN DUNKEL/ 0,5L 4,20€
612 HEFEWEIZEN ALK.FREI/0,5L 4,20€

613 HELLES ALK.FREI 0,0% /0,33L 3,20€



Heifse Getrdanke

240 TASSE KAFFEE 3,20€
1240 KANNCHEN KAFFEE 6,90€
243 ESPRESSO 3,00€
244 CAPPUCCINO 3,60€
245 MILCHKAFFEE 3,60€
246 HEISSE SCHOKOLADE 4,10€
mit Sahnehaubchen
247 GLASTEE 2,90€
1247 KANNCHEN TEE 4,90€
250 LATTE MACCHIATO 4,10€

Bevande alcoliche calde

HeiRe Getranke mit Schuss

251 ESPRESSO CORRETTO 4,50€
252 TEE MITRUM 4,50€

253 GLUHWEIN 4,50€



Vini banchi sfusi

italienische WeiBweine (0,251)

300 PINOT GRIGIO (IGT) 4,20€
302 CHARDONNAY (IGP) 4,20€
308 FRASCATIDOC 4,10€
310 ROSATO ITALIENISCHER ROSE 4,10€

Vini bianchi sfusi tedeschi

deutsche Qualitats-WeiRweine (0,25l)

312 HEILBRONNER STAUFENBERG 4,50€

Riesling trocken Wurttemberger

314 AUGGENER SCHAF 4,50€

Gutedel trocken aus Baden

316 HEXVOM DASENSTEIN WEISSHERBST 4,50€
Spatburgunder/Baden

Weinschorle

(0,251)

342 WEINSCHORLE 3,80€

rot oder weiB, st oder sauer



Vino rossi sfusi

italienische Qualitats-Rotweine (0,25l)

322 MERLOT VENTO IGT 4,50€
324 BARDOLINO DOC 4,50€
326 NERO D‘AVOLA- SICILIANE IGP 4,50€
328 CHIANTIDOC 4,50€
330 VALPOLICELLA DOC 4,50€
332 LAMBRUSCO DOP 4,50€
334 MONTE PULCIANO DOP 4,50€
336 BARBERADOC 4,50€

Vini rossi sfusi tedeschi

deutsche Qualitats-Rotweine (0,251)

340 HEXVON DASENSTEIN 4,80€

Spatburgunder trocken Baden

338 HABERSCHLACHTER HEUCHELBERG  4,80€

Trollinger mit Lemberger Wirttemberg

Bottiglia di Spumante

Sektflasche (0,751)

401 PROSECCO 19,50€



647

648

649

650

651

Wh

633
641
642
645

Vevande alcoholiche

Spirituosen (2cl)

GRAPPA HAUSMARKE .......ccouviiiiiniinnnnnn. 3,20€
GRAPPA DIBAROLO .....cccviiviiiiiiiiinc, 4,90€
KIRSCHWASSER .....couviiiiiiiiiiiiiiiciinnee, 2,90€
WILLIAM Lo 2,90€
MALTESER ....iiiiiiiiiiiiiiciicnccc e, 2,90€

isky — Brandy e Cognac

Whisky (2cl) - Weinbrand und Cognac (4cl)

JACK DANIELS 4,90€
VECCHIA ROMAGNA 3,90€
ASBACH URALT 3,90€
REMY MARTIN 4,90€



Digestivi

Likore und Magenbitter (2cl)

620 SAMBUCA MOLINARI 2,50€
622 AVERNA 2,50€
623 RAMAZZOTTI 2,50€
624 AMARETTO 2,50€
625 MARSALA 2,50€
626 BAILEYS (4CL) 3,50€
627 JAGERMEISTER 2,50€

Alle Preise incl. Service (19% MwsSt. fiir Getranke, 7% MwsSt. fiir Speisen)

Zusatzstoffe

1 Geschmacksverstarker | 2 Antioxidationsmittel | 3 Konservierungsstoffe | 4 geschwarzt | 5 StiRungsmittel |
6 Farbstoffe | 7 geschwefelt | 8 Phosphat | 9 Milchweil} | 10 gewachst | 11 Koffeinhaltig | 12 Chininhaltig |
13 Phenylalaninquelle | 14 Taurin | 15 Nitritpokelsalz bzw. Molluske | 16 Gerstenmalz | 17 Weizenmalz

Allergene:
a Gluten | b Krebstiere | c Eier | d Fische | e Niisse | f Soja | g Milch bzw. Laktose | h Schalentiere | i Sellerie | j Senf |
k Sesam | | Schwefeldioxid | m Lupine | n Weichtiere |



