
  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

MENU  08.-12.2025r. 

PONIEDZIAŁEK 

Rosół 200ml, kompot 120ml 

(porcja rosołowa, marchewka, pietruszka, seler*, makaron jajeczny*) 

Spaghetti boloneze 200g/150g 

(łopatka wp., cebula, pomidory, koncentrat pomidorowy, bazylia, oregano*, makaron jajeczny*, ser mozarella) 

WTOREK 

Zupa ogórkowa 200ml, kompot 120 ml 

(ogórki kiszone*,marchewka, seler*, koperek, por, ryż, mleko3,2%*) 

Kotlet drobiowy+ ziemniaki+ marchewka z groszkiem 130g/150g/100g 

(filet z kurczaka, jajka*, mąka pszenna*, bułka tarta*, ziemniaki, marchewka, groszek, masło*) 

ŚRODA 

Krupnik 200ml, kompot 120ml 

(kasza jęczmienna, marchewka, seler*, kostka ziemniaczana)  

Pierogi ze słodkim serem 300g 

(mąka pszenna*, jajka*, ser biały*, masło* ) 

CZWARTEK 

Zupa pomidorowa 200ml, kompot 120ml 

(pomidory, koncentrat pomidorowy, mleko 3,2%*,makaron jajeczny*)  

Pulpety drobiowe w sosie szczypiorkowym+ kasza jęczmienna+ fasolka szparagowa 130g/100g/100g 

(Makron ziarnisty, ser biały, maliny, jogurt naturalny*) 

PIĄTEK 

Barszcz czerwony zabielany z kostką ziemniaczaną 200ml, kompot 120ml 

(koncentrat z buraków, mleko 3,2%*, kostka ziemniaczana) 

Paszteciki jajeczne 300g 

(jajka*, cebula*,mąka pszenna, bułka pszenna*) 

 

 


