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Le Preferite
N°
Bosco Crudo e formaggio
Mozzarella, squacquerone, cotto, funghi 6,50€ Edamer, crudo di Parma 4,50€
Mozzarella, Squacquerone, Schinken, Pilze Edamer, Parmaschinken
Potente Prosciutto e funghi
Mozzarella, squacquerone, salsiccia, salame 7,00€ Mozzarella, prosciutto, funghi 5,50€
Mozzarella, Squacquerone, Bratwurst, Salami Mozzarella, Schinken, Pilze
Rustica 2 Jonny
Edamer, bresaola, rucola, scaglie di grana 7.,50€ Philadelphia, crudo, zucchine, funghi 7,20€
Edamer, Bresaola, Rauke, Parmesanraspeln Philadelphia;, Rohschinken, Zucchini, Pilze
Danny Tradizionale
Mozzarella, brie, crudo, rucola, pomodorini 7,00€ Squacquerone, crudo di Parma, rucola 6,00€
Mozzarella, Brie, Rohschinken, Rauke, Cocktailtomaten Squacquerone, Parmaschinken, Rauke
Plus Piccantina
Mascarpone, crudo, rucola 6,00€ Squacquerone, salamino, peperoni,rucola 6,00€
»~Mascarpone"-Kase, Rohschinken, Rauke Squaquerone-Kase, scharfe Salami, Paprika, Rauke
Delicata Speck
Philadelphia, salsa cocktail, gamberetti, rucola 6,80€ Brie, speck, zucchine alla griglia | 6,80€
Philadelphia, Cocktailsauce, Garnelen, Rauke Brie, Speck, gegrillte Zucchini
Fume ; Diavola
Provola, salsa boscaiola, speck, funghi 7,00€ Passata di pomodoro, mozzarella, salamino 5,50€
~Provola“-Kase, ,Boscaiola®-Sauce, Pilze Tomatensauce, Mozzarella, scharfe Salami
Intensa Pizzaiola
Crema al tartufo, mozzarella di bufala, crudo, funghi 9,00€ Passata di pomodoro, mozzarella, origano 4,50€
Triffelkreme, Buffelmozzarella, Rohschinken, Pilze Tomatensauce, Mozzarella, Oregano
l'/.’:‘
=4 Impasto integrale B
G Vollkornteig +1,00€
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Pollo

Mozzarella, olive, pollo, pomodoro, lattuga
Mozzarella, Oliven, HGhnchenbrust, Tomaten; Salat
Tirolese

Gorgonzola, speck, pomodoro, lattuga
Gorgonzola, Speck, Tomaten, griner Salat
Contadina

Formaggio, speck, salame
Kéase, Speck, Salami
Duca

Ricotta, salmone, rucola
Italienischer ,Ricotta", Lachs, Rauke
Mediterranea

Brie, salsa tonnata, olive, rucola, pomodoro
Brie, Tunfischsauce, Oliven, Rauke, Tomaten
Invidiabile

Salamino, provola, mozzarella, passata di

pomodoro, olive nere
Scharfe Salami, ,Provola“-Kase, Mozzarella,
Tematensauce, schwarze Oliven
Tonnata

Mozzarella, tonno, cipolla, mais
Mozzarella, Tunfisch, Zwiebel, Mais
Laguna

Mozzarella, zucchine grigliate, gamberetti
Mozzarella, gegrillte Zucchini, Garnelen
Leggera

Prosciutto, gamberetti, salsa cocktail, lattuga
Schinken, Garnelen, Cocktailsauce, griner Salat

Tonno e uovo
Squacquerone, tonno, uovo, pomodoro, rucola, maionese
Squacquerone, Tunfisch, Ei, Tomaten, Rauke, Mayo

Bresaola e Funghi
Bresaola, grana a scaglie, funghi
(% Bresaola, Parmesanraspeln,Pilze
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7,50€
6,80¢€
6,00€
7,00€

6,80¢€

~

6,90€

6,00€
6,50€
7,00€
8,50€

7,50%€
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Allegria

Brie, salsa tonnata, pomodoro, lattuga 6,00€
Brie, Tunfischsauce, Tomaten, griner Salat
Vegetariana

Mozzarella, brie, zucchine alla griglia 6,50€
Mozzarella, Brie; gegrillte Zucchini
Ortolana

Verdure grigliate, pomodorini, lattuga 7,00€
Gegrilltes Gemiise, Cocktailtomaten und griiner Salat
Caprese

Pomodori, mozzarella di bufala, basilico 7,90€
Tomaten, Biffelmozzarella, Basilikum
Spinacina

Ricotta, spinaci, olive, uovo sodo 6,50€

Italienischer ,Ricotta®, Spinat, Oliven, gekochte Eier

Vollkornteig
Impasto integrale  +1,00€
Zuss L
ygalkze +0,50€/1,50€
Aggiunte

Gt

ey gl R & b o i N S TR . W TRl



* American Hamburger

Carne di manzo, pomodoro, cipolla bianca,
insalata, cetriolino, ketchup, maionese

Frisches Brot vom Beacker
Pane art tgtanale

Rindfleisch, Tomaten, weiRe Zwiebel, Salat,
Essiggurke, Ketchup, Mayo

35

Cheeseburger oy .

Carne di manzo, cheddar, pomodoro, cipolla : ] /00/
bianca, insalata, ketchup, maionese ik \(

Rindfleisch, Cheddar, Tomaten, weilRe Zwiebel, ! ]//l/l(’l/lllu(/l('j Fleisch
Salat, Ketchup, Mayo Cm%(’ locale

36

sPecLaL dubble cheese 37

BBR

Carne di manzo, Speck, cheddar, pomodoro,
cipolla, insalata, salsa BBQ

Rindfleisch, Speck, Cheddar, Tomaten, Zwiebel,
Salat, BBQ Sof3e,

Carne dimanzo, brie, stracchino, pomodoro,
cipolla, insalata, ketchup, maionese,

Rindfleisch, Brie, Stracchino-Kase, Tomaten,
Zwiebel, Salat, Ketchup, Mayo

38

Hell™ s burger

Carne di manzo, stracchino, Speck, uovo, rucola,
cipolla bianca, pomodoro, peperoncino, Tabasco,
*t\i 128g meat b Siese
- _ Rindfleisch, Stracchino, Speck, Ei, Rauke, Tomaten,
S\ frfﬁb UYgYIﬁhlfH Dﬁl[}’ Zwiebel, Chili, Tabasco, Mayo




39

BoZEN sPezLaL

Pane ,Laugen", carne di manzo, uovo, edamer,
rucola, salsa all’aglio

Laugenbrot, Rindfleisch, Ei, Edamer, Rauke, ) i ‘ GET NOEEi
Knoblauchsof3e :

VOLLKORN ODER LAUGEN?

“ tallaw dream ®  INTEGRALE O LAUGEN?

Carne di manzo, crudo, crostino al parmiggiano, i 0.30€!
stracchino, pomodori, rucola, salsa rosa

Rindfleisch, Rohschinken, Parmesan Crouton,
Stracchino Kase, Tomaten, Rauke, CocktailsoRe
Waee o ey Parmaburger
Suatirol Absolut Carne di manzo, crudo, pomodoro, zucchine

Carne di manzo, Ortler, Speck, uovo, pomodoro, grigliate, grana a scaglie, rucola, crema d'olive
insalata, cipolla rossa, salsa all*aglio

42

9,00€ Rindfleisch, Rohschinken, Tomaten, Zucchine,
Rindfleisch, Ortler-Kase, Speck, Ei, Tomaten, Salat, : Parmesanraspeln, Rauke, Olivenaufstrich

rote Zwiebel, KnoblauchsoRe 43 C.ﬂYdCV\«bM.V@&Y

Carne di manzo, verdure grigliate, pomodoro,
insalata, salsa remoulade

Rindfleisch, gegrilltes Gemuse, Tomaten, Salat,
RemouladensoRe

ASK-FOR VEGGIE BURGER WITH AVOCADO!
44
x S Spee
+,50€ oft Speck _
Carne di manzo, Speck, mascarpone, noci,

T pomodoro, insalata

Salstecla Supreme

Carne di manzo, Ortler, salsiccia luganega, brie, Tomaten, Salat
pomodoro, cipolla, insalata, salsa rosa

Rindfleisch, Speck, Mascarpone, Walnusse,

Rindfleisch,Ortler-Kase, Luganega-Bratwurst, Brie,
Tomaten, Zwiebel, Salat, Cocktailsofe

* Truffleburger HUNGRY?

Carne di manzo, Brie, crostino al parmiggiano, make it doubble!

insalata, pomodori, crema al tartufo +2 OOé
4

Rindfleisch, Brie, Parmesan Crouton, Salat,
Tomaten, Triffelcreme
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‘Paprika, Bré'twurst “Luganega”, Gorgonzola Radicchio . 6159;€ 4o
v 4 A M el
Mozzarella ﬁlbufala, pomodori, Basilico ' L 6 V-C)“-€“ R,
Biffelmozzarella, Tomaten, Basilikum * - P : 15 A )
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Salmone afomlfcato, stracchmo, oI|ve nere, cetrloll
GeraUcherter Lachs StracchrhGKase, schwarze Oliven, Gurken

Cotto, mozzarélla di’ byfala camofraﬂa romané : t b
Schlnken Eil;ffelmozzarella Artlschqcken nach romlscher Art/

Bresaola di’ Manzo, scaglie di grana, rucola 0|I0 altartufo w2 Ay
Rmdsbresaola Parmesanraspeln Rauke, Triffelsl . = 7, ;

Salmoneaffurmcato lattuga, pomodorb, phlladelphla
GeraucherterLachs griner Salat, Tomaten, Ph|IadeIph|a

7,00€ ’ - A G SN Ty

Mozzarella salame piccante,peperoni, peperoncmo o 2y

hic
‘Mozzarella, scharfe‘SaIaml Paprika, Chili ™, Fo 5,50 €
Rlcotta,‘;ucchlne, pomodoro .. B . *
. Rieotta, Zucchini, Tomaten : y 2 i i iy S e F_SISO €,
,Crudo, brie, rucola, pomodoro . ./ “ '.vh J : Ry g
Rohschinken, Brie;\Rucola, Tomaten ' *"5 = “ 75 o0 (R0 S SO 5,50 €
‘Gamberetti, pomodorini, lattuga, salsarosa . . ' b
‘Garnelen, Cocktaﬂtomaten gruner Salat Cocktailsauce : _ "6/00 € .
Prosciutto cotto, brie, zucchine, mals e :
Schlnken Brie, Zycchini; Mais y ; ~5:96.) €
Scamorza peperomezucchlne alla gnglla Pomodori . ; T
Scamorza-Kase, gegnllte Paprika und Zucchini, Tomaten'; . " 590%
» Speck, edamer, funghl rucola, salsa boscalola N 6 5 3
Speck; Edamer P|Ize Rauke, dazu Bosgblola Sauce.. "‘-‘ 51 ’ /00 €
A iy
Tonno, mais, uovo, pomodonnl salsa remoulade A = 6 v
Tunfisch, Mais; Ei, Cocktaultomaten Remouladensauce R 100 €

+Salsiccia Iug@nega, Clpolla, rucola, pomodorini, maionese
Bratwurst “luganega”, Zwiebel, Rauke; Cotktailfomatt?'n, Mayo ",

- 6,80 €

Peperonl Salsiccia, Gorgonzola, radicchio |
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Il i. Formagglo,,pomodorl, crudo,rucolaJ salsa rosa’ - ;
it (" Q$SLC T Kése, Tomateﬂ Rohschmken Rauke, Cocktailsauce . =+ %z v,
: L " Lattuga, pemodorl uovo, Speck, salsa boscaiola -,
¢ e T"LT‘O S SaI’Et Tomaten ‘Ei, Speck, ,Boscaiola"-Sauge :-.~_ v
p o b Radmchlo Philadelphia, gamberetti, zucchine, malonese 3
% $u, : ...+ Radicchio, Phllaaelphta Garnelen Zucchini, Mayo ',' T rews 7 ,\_
M) Lattuga, pomodorl gorgonzola crudo, salsa bosc‘aiola %
; ‘P,a'ﬁma *  Salat, Tomaten' Gorgonzola Parmaschmken, ,,Boscalola -Sauce
' Lattuga, pomodorl tonno, olive, salsa tonnata ’ :
\ OCEQV\O ,. Salat; Tomaten Tunﬂsch Oliven, Tunﬁschsauce
3 Kytehd hE Lattuga, pomodoro mozzarella fresca Ba5|l|co U b
v Fie i h LLS ' Salat, Tomaten; frische Mozzarella, Basilikum. ‘
i e g b ) Ry N Cg
35 b ‘. .Lattuga, cotto, funghi, salsa boscaiola: -~ .7 .
g FO\:QS a Salat, Schinken, P|Ize, .Boscaiola"-Sauce. -~
i ) ; DN AW AR Lattuga, salsiccia: Iuganega, salame, stracchlno salsa BBQ
) d MQSSLC% Salat, Luganega Bratwurst Salaml Stracchnno Kase BBQ:Sofde
RN E Lattuga pomodorl, peperonl salamlrio, Tabasco malonese
_ ?ITCCO\V\ e Salat, Tomaten, Paprlka scharfe Salami, Tabasco Mayo (ARl
ey i E Lattuga,.vetdure grlgllate menta malonese -}1'
KPSy Orto . Salat, gegrllltes Gemuse Minze, Mayo A .
ey - . Brie, zucchlne peperonl crema d|0||ve : A
e G’.‘I‘QQV\ g Brle Zucchlm Paprika, Ollvencreme - a was-Oh o i
5 ' Lattuga, pesto, speck, pomodoro, grana I A
M S . ¥, 20
SR Ge"\QVese Salat, Basililym-Pesto, Tomaten, Parmesan ; pa
E Edamer, bi'é:saola rucola, grané crema al tartufo “
f:OV\ 2 Edamer, Bresaola, Rauke, Parmesan Truffelkreme i
o 4 B Pettodi pollo; Iattuga pomodorl ollve nere Speck malonese burro : : : , v 1 3
!A‘ [ 3 I I E : [ : K d r . =
\i L‘Lu’b HOU,SQ. Hihnchenbrust, Salat, Tomaten,.schwarze Oliven, Maio, Butter. NG00 €' IR, § S % § "u“j
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AL,
} ',"l’" Ay
'l'raciuz.x.ohé. Aglno, OlIGCl ollva, pomodorl, baS|l|c0 A o
| g R Knoblauch Ol|venol Tqmaten Basmkum a0 vh : . 5150€
$a 4 Bf.aul?\i':ﬁ" M022arella, pomodqum, baS|l|co ll Rl SR GNP W
® : Mozzarella Tomaten Basrljkum g - -.,-“,'4 37 Rl R 5/00€
s, '::'/SU.PQTTMQM Mozzarella:dlBufala tonno, uova,sode, pomodorl, baslllco SN
: ied 10 e Buffelmozz.arella,, Tunfisch, gekochte Eier, Tomaten, Ba5|l|kum © 8 9/80€
IV\EQV\S& Gorg@nzola., sal5|caa luganega I'aClICChIO7 Bl TR % o é
bR 5 . Gordonzola, Luganega Bratwurst, Radlcch|o e TR\ TV g 8 50
\ILEO\Lthj Bufala 2utchine alla grlglla pomodori, crema altartufo Y
Ki : :; Buffelmozzarella gegrlllte Zucch|n| Tomaten, Truffelcreme 2 10 50€r
S[oel:hcol.o Brie; bresaola, funghi, valerlana aceto balsamico, OlIOd ol|va ¥ .
Brie, Bresaola Pilze, Feldsalat, Balsamlco Essig, Ollvenol R S e S 9/50’€
] ‘Su.peri.ore Mozzarella di Bufala, gamberetti, mais, ol|ve nere, pomodorl ; ™
; et Bre U0 G Buffelmozzarella Garnelen, Mais, schwatze Qliver, Tomaten AT 10 50€
Skuzzico  Mozzarella, ollve, pomodorini, basilico .~ " RS, R
i TR A vl . Mozzarella, Oliven, Cogktailtomaten, Basmkum R . Pt P 6 OO€_ _
v?iz'-z'“o\\i_oi_a Passata dlpomodoro mozzarella, ongano 2 o % ; _ ; S 2
heed Tomatensauce, Mozzarella, Oregano : o8 Bk "-'4'50€, Sy :
‘ v Ao
) 'PI‘OSCLMEEO Passata di pomodqra, mozzarella, proscwtto funghl
Pumglm, : Tomatensauce MozZa‘rella Schmken P|Ize A
. Delicaka Phlladelphla, salmone,rucola AV L v R
iy D000 AR £ Ph|ladelph|a Lachs, Rauke e ‘

GMSEOSQ Passata dlpomodoro mozzarella crudo,, rucola grana a scaglie
Tomatensauce Mozzarella, Rohschmken Rauke, Parmesanraspeln

§30%, Sh . Passatadi pomodoro, mozzarella, tonno, olive ~ ; 0 RROG %
p e “. . - \ A b
"t. Tomatensauce, Moz_zarella, Tunfisch, Oliven 3% . SEC g T
\fessv Passata di ponfodoro; mozzarella, verdure grigliate,; pomodorini -
© Tomatensaucg, Mozzarella gegrilltes Gemdse, Cocktailtomaten-:_,,‘,.""

ELéMQhEO ' Passata di pomodoro, mozzarella, crudo, mascarpone, noci’
¢ . Tomatensauce;: Mozzarella Rohschmken Mascarpone Walnusse
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RN RE TS BT Schl‘utzkrapfen con. burro salwa eparmlgglano.,' 4 B
£71% okt g Sﬁktt&&l?f Wye e Schl’utzkrapfenmlt Butter Salbeiund Parmesan = . " s
S e i A ; RaV|oI1a|fUngh|con bUn’oesa1waprofumat: al tartufo’ _ S
! g e RO‘V"OL" ok bt - PijzsRaviolimit Butter, Salbel und Truffelduft S R Tl sy
: ACEE SN e h ‘ Tqrtelhnlal crudo con pannaeproscwtto y " : TR RS2 g
A . TO?EQLL"‘;“L' il Rohschmken ,,TorteII|n|“ mit Schmker»RahmsoBe el A
Yo lanlie b b <y Spaghettlallacarbonara CHB T R\ W YA f..; O g RS e B
kS “7-0\1" ohara . Spaghettl nach ,Carbonara—Art" - « -8 it AL AL A Z150€ % )
" “ -2 A & N PN : " 4 Bt Y 5 5
' R s PR g Spatzle"dl spinaci con panna e proscmtto N A et e PR RN B R 0
SPLMO‘&SPO‘EZ‘QLM ; Splnatspatzle mit Schinken- RahmsoBe g1 oy 7r50€. R A
; Pastaalsalmone BB : T LAY Y &
SO‘LMOV\Q Pasta mit Lachs und Sahne AR Hogeny el N oabo ) 8QO€ o
r G ; - Pasta alpesto SR Mg VR . AT ;.,'-"
g ¢ ) v vaer) . X v
op ¥ ‘PQS&O “Pasta mit Basilikum-Pesto SRR MR R O 90€
\ \ Sy A Pasta con passata di pomodoro, tonnoeollve Wt fge ; N
5 'TOV\V\Q Ou've " Pasta mit Tomatensadce, Tunﬂsch und Bliven d Seh L “8/QQ€
s X L " “Pasta conragu alla bolognese ' - T b
(i e BO OSV\QS@. ‘ Pasta nach,,BoIogneser Artt ' g 7r30€
' w R Pasta con gorgonzola parmlglano, panna‘e pepe ' TR ) e
0 GOTSOV\ZOLQ Pasta it Gorgonzola, Parmesaﬂ Rahmund Pfeffer T s g 8/0°€ ' -
' A it e ~Pastacon pomodonm mozzarella e.rucola R o : Tohat R < Fe ot e g ;
f‘ WO ; 4 Fresca . Pasta m|t Cocktalltomaten Mozzarellaund Rauke F¥L "‘.‘._- St BN 7,50€
E R Ry Pasta con passata di pomodoro, pancetta e pepe ir A e e
Ama Tciaha . Pastamit Tomatensauce, Bauchspeck und Pfeffer 402 7:59€ Vi
S ' E Lo . “Spatzle"blanchlcon speck e vovaall OCChIOdIobUE N3 ipse Wk s e
et S[oa zle v " Weisse Spétzle, Speck und Spiegeleier i U, «_ i .9/50¢€ T A
R Lt e _ Mozzarella pomodoro, basilico, insalata; olig.d" oliva.;, = e :
A L‘O‘Frese“ ; \ Mozzarella Tomaten Basmkum griner € Salat O‘nVenoI _ “7':5‘0_€ 4 \'\.'
‘ x ) 3 \ L e
' BT X Bresaoladl manzo con Rucola; grana. ascaglleeollod oliva: - * - : .
\-\’{: ot BrQS,O«OLOt\_ _ Rindsbresaola mit Rauke, Parmesanraspeln und Olivensl . - : R o N Vi At Al
& Y ey
L e I e R i e S i B .%y-' [ v, R --co*o.ﬂ’-.w:-i :nf - —— \—_! §
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Estiva
Greca
Andrea
Leggera
Pollo
Bomba
Grriglia

Cremosa

Fantasiosa

Speci.ai.e

Primavera
Bolzanina

Sensazionale

Macedonia

L8
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INSALATONE

Lattuga, rucola, mais, tonno, ricotta
Gruner Salat, Rauke, Mais, Tunfisch, ,Ricotta" (Quark)

Lattuga, feta, pomodorini, cetrioli, cipolla, olive nere, salsa yogurt

Griner Salat, Feta, Cocktailtomaten, Zwiebel, schwarze Oliven, Joghurtsofe

Peperoni, pomodorini, cipolla, cetrioli, olive, feta
Paprika, Cocktailtomaten, Zwiebel, Gurke, Oliven, Feta

Lattuga, pomodoro, gamberetti, olive nere, mais
Griner Salat, Tomaten, Garnelen, schwarze Oliven, Mais

Lattuga, pollo, mais, carote, salsa yogurt
Gruner Salat, Hihnchen Brust, Mais, Karotten, Jogurtsof3e

Lattuga, radicchio, prosciutto cotto, uova, mozzarella, cipolla
Griner Salat, Radicchio, Schinken, Eier, Mozzarella, Zwiebel

Scamorza su pomodori, zucchine, melanzane e peperoni grigliati
~Scamorza“-Kase auf Tomaten, gegrillte Zucchini, Auberginen und Paprika

Lattuga, carote, sedano, pomodoro, avocado,
crema al mascarpone
GriUner Salat, Karotten, Sellerie, Tomaten, Avocado, ,Mascarpone"-Kreme

Valeriana, radicchio, lattuga, rucola, cipolla rossa, pomodoro,

avocado, crostini di pane, pollo, scaglie di grana, lime
Feldsalat, Radicchio, griner Salat, rote Zwiebel, Tomaten, Avocado,

Brot-croutons, HGhnchenbrust, Parmesanraspeln, Limette

Lattuga, pomodorini, cipolla rossa, mais, pollo, avocado, salsa alla
senape

Griner Salat, rote Zwiebel, Cocktailtomaten, Mais, Hihnchen,
Avocado, SenfsolRe

Barbabietole, carote, feta, prezzemolo, aglio, olio, sale, pepe
Rote Beete, Karotten, Feta, Petersilie, Knoblauch, Ol, Salz, Pfeffer

Lattuga, rucola, uova sode, pomodorini, tonno, grana a scaglie
Gruner Salat, gekochte Eier, Cocktailtomaten, Tunfisch, Parmesanraspeln

Lattuga, rucola, valeriana, cipolla rossa, mandorle, noci, feta,
mirtilli, imone, aceto balsamico

GrUner Salat, Rauke, Feldsalat, rote Zwiebel, Mandeln, NUsse, Feta,
Blaubeeren, Zitrone, balsamischer Essig

Frutta di stagione o dolce mista con limone e zucchero o yogurt bianco
Obstsalat mit Frichten der Saison mit Zucker-Zitrone oder weifsem Jogurt

12,50€

11,50€

8,00€

9,00€

9,50¢
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Crunchy W
N
Muesli croccante, frutta disidratata a freddo e &
miele su yogurt bianco AN
Knuspermusli, kalt gedérrtes Obst und Honig auf AT90% S\\‘
Naturjogurt NN
Croccolatosa »
Cioccolata a scaglie, muesli e salsa al cioccolato su
crema di yogurt e mascarpone 3
Schokolade —Streusel, Misli, und Sol3e aufJogurt- 6,00€ SPaZLa LC
Mascarpone Kreme Mirtilli, Banana, Fragole e Muesli su crema di
SERED : Jogurt greco e Mascarpone
q Blaubeeren, Banane, Erdbeeren und Mijsli auf
Salsa e muesli al cioccolato, lamponi e banana su Griechischem Jogurt und Mascarpone Kreme
yogurt fior dilatte 6,c0¢ BDSGO"CLV\/D

Schoko-Musli und =Sol3e mit Himbeeren und

Banane auf ,Fior dilatte" Jogurte Frutti di bosco caldi su yogurt bianco

Heif3e Waldfrichte auf Naturjogurt

Nocctolato

Muesli croccante con noci miste e salsa alle nocciole
su crema di yogurt e mascarpone :

P

Knusper-Nussmusli und Haselnusssof3e auf
Jogurt-Mascarpone-Kreme
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Frutti di bosco, muesli, semi di chia, nocciole, miele

TOR® Waldfrichte, Knuspermsli, Chiasamen, HaselnUsse, Honig

. 12,90€
$ Fragole, banana, acai, latte di soia, burro d*arachidi, miele 9

Erdbeeren, Banane, Acai, Sojamilch, Erdnussbutter, Honig

127

ExotLe
Semi di chia, bacche di goji, cocco, papaya
TOPA : ¥
Chiasamen, Gojibeeren, Kokusnuss, Papaya
= Topping [ Mango, yogurt, banana e spremuta di arancia
Mango, Jogurt, Banane, frisch gepresste Orange
@ = Smoothie

11,90€

128

Plnk Dragown Bowl

Muesli alla fragola, bacche di goji, fragole, cocco, pitaya
Erdbeermisli, Gojibeeren, Erdbeeren, Kokos, Pitaya

[ Pitaya, succo di pesca, fragole, mango
$ Pitaya, Pfirsichsaft, Erdbeeren, Mango

129 eyrastlian Bowl

TOPA Mango, ananas, cocco, muesli, acai
Mango, Ananas, Kokosnuss, Acai
12,90€

K Mango, ananas, banana, olio di cocco s A
@ Mango, Ananas, Banane, Kokosal warvrior Bowl

Muesli al cioccolato, banana, mirtilli, cacao grezzo
TOPA W .
Schokomsli, Banane, Blaubeeren, Kakaonibs

Acai, soia vanigliato, cacao, banana
Acai, Vanille-Sojamilch, Cacao, Banane

S

Pure Energy Detox /

TOPA Muesli croccante alle noci, mirtilli, lamponi, maracuja
Nuss- Knuspermsli, Blau-, Himbeeren, Maracuja M’ighest q_MG[Ity products \/

< Spinaci, banana, cetriolo, bacche goji, noci brasiliane, 14,90€ f(esh 2 tGStY\/
> @ olio di cocco, spirulina, latte di soia vanigliato ¢

‘l\ Spinat, Banane, Gurke, Goji-Beeren, Paranuss,
.\\‘- g Kokosol, Spirulina Algen, Vanille-Soja
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