
Semaine du 02/11 au 06/11 
 

Lundi 
 

Cuisse de poulet rôtie / Légumes d’hiver 
 
 

Mardi 
 

Joue de bœuf au cidre / Pâtes 

 

Mercredi 
 

Aiguillettes de canard aux poires et 
châtaignes 
 

 Jeudi 
 

Poisson au chorizo et au thym / Riz 
(poisson suivant marché) 

Vendredi 
 

Soupe Phô au bœuf et à la coriandre 
(bœuf champignons cebettes carottes gingembre nouilles sésame raviolis) 
Merci de commander rapidement et au 
plus tard la veille 


