ILSOLO MARE... COMPOSIZIONE DI STUZZICHI DI MARE, SECONDO € 15,00
LA FANTASIA DELLO CHEF

L'INSALATINA DI POLPO... CARCIOFI SPINOSI E BOTTARGA DI € 10,00
CABRAS (GF)
LA CREMA DI PATATE... ANTUNNA DI SEDILO E (GAMBERI SALTATI! € 10.00

PROFUMO DI OLIO AL PREZZEMOLO (GF)

LA MOUSSE DI CECI DELLA MARMILLA... SEPPIA ARROSTO E CIALDA € 10,00
CROCCANTE DI PANCETTA DI VILLACIDRO (GF)

LA ZUPPA DI COZZE ALLA MARINARA (GF)... CROSTONI DI PANE € 9,50
ABBRUSTOLITI

LA FRITTURA DI PESCE AZZURRO.. SALSA ALLO YOGURT £ 9.00

L'INSALATINA DI MELINA DEL MONTIFERRU... ORTAGGI CROCCANTI E € 11,00
OLIO AROMATIZZATO AL FINOCCHIETTO, SELEZIONE GIOVANNI
MATTEQ CORRIAS (GF)

| SALUMI DI VILLACIDRO... CONSERVE DI NOSTRA PRODUZIONE E € 9,00
FORMAGGI SARDI (GF)
IL GIRELLO DI BUE ROSS0O.. MARINATO 7 GIORNI NEL BOVALE DI € 11,00
TERRALBA... SCAGLIE DI CAPRINO E OLIO CORRIAS AL TARTUFO (GF)

LA DICITURA (GF) INDICA LA TOTALE ASSENZA DI GLUTINE

TI RICORDIAMO PERO DI COMUNICARE SEMPRE E COMUNQUE EVENTUALI
INTOLLERANZE ALLO STAFF DI SALA



LA PASTA... AL FOMODORO

€ 6,00

| TORTELLINI... AL BURRO E SALVIA

€ 6.00

LA COTOLETTA DI POLLO... ALLA MILANESE, CON LE PATATINE FRITTE

€ 7.00

| WURSTEL ALLA GRIGLIA... CON LE PATATINE FRITTE

€ 7.00

o a (INSALATA MIX, GAMBERI, TONNO, OLIVE)

€ 8,00

€ 7,00

\ ' (INSALATA MIX, UOVA SODE, SALAME PICCANTE,
FORMAGGIO, MaIS) (GF)

) | (INSALATA MIX, PROSCIUTTO, CIPOLLINE, FORMAGGIO,
CHAMPIGNON) ((5F)

€ 7,00

(INSALATA MIX, TONNO, CIPOLLE, QLIVE, CAPPERI) ((GF)

L (INSALATA MIX, FESA DI TACCHING, MOZZARELLA DI
BUFALA, CARDI SOTT'OLIO) (GF)

N (MOZZARELLA DI BUFALA, POMODORINI, ORIGANO,
BASILICO

€ 7,00
€ 7,50

€ 9,00




‘\.f Varom7/P

L'OMBRINA ARROSTITA... CREMA DI PATATE AL MIRTO E VERDURE DI € 14,00
INVERNO (GF)

IL FILETTO DI SPIGOLA IN CROSTA DI PATATE... INSALATINA DI € 14,00
LENTICCHIE E SALSA DI SENAPE DOLCE (GF)

LA 1000FOGLIE DI MUGGINE... PANCETTA DI VILLACIDRO E € 13,00
PASSATINA DI CECIE TIMO (GF)

IL DORSO DI ROMBO... AL CARTOCCIO TRASPARENTE DI € 14.00
CONCHIGLIE E ORTAGGI (GF)

LA SEPPIA ARROSTO... VERDURE BRASATE E OLIO AL PREZZEMOLO € 13,00
(GF)

LA COSTATA DI MELINA DEL MONTIFERRU... PATATE ROSTICCIATE £ 18,00
ALLA CAMPAGNOLA (GF)

LA TAGLIATA DI MELINA... INSALATINA DI CARCIOFI, CASIZZOLU E £ 16,00
RIDUZIONE DI VING ROSSO (GF)

LA PANCIA GROSSA DI CAVALLO... VERDURE BRASATE E PECORING € 15,00
MEZZANO ((5F)

IL ROTOLO DI GALLINA... RIPIENO DI OLIVE E POMODORI SECCHI... € 13.00
CREMA DI ZUCCA AL FORNO E SCHEGGE DI MANDORLE (1)

LA DICITURA (G1) INDICA LA TOTALE ASSENZA DI GLUTINE

TI RICORDIAMO PERO DI COMUNICARE SEMPRE E COMUNQUE EVENTUALI
INTOLLERANZE ALLO STAFF DI SALA



IL CASIZZOLU DI SANTU LUSSURGIU... ARROSTITO E ACCOMPAGNATO
DA MIELE E COMPOSTE DI NOSTRA PRODUZIONE

LA SELEZIONE DI FECORINI... CON MARMELLATE DI NOSTRA
PRODUZIONE

€ 7.00

€7.00



TUTTE LE SALSE SONO PRIVE DI GLUTINE. PER | CLIENTI CELIACI, PROPONIAMO LA

PASTA E LA FREGOLA DEL "PASTIFICIO IL GIRASOLE" DI ORISTANO.

LA PASTA SECCA, LA FREGOLA E LE SEMOLE UTILIZZATE PER LE PASTE FRESCHE,
SONO SARDO SOLE, FILIERA DEL GRANC DURO COLTIVATO E LAVORATO IN

SARDEGNA.

FILIERA DEL

GRANO DURO

COLTIVATO E TRASFORMATO

IN SARDEGNA

| RAVIOLI AL NERQO DI SEPPIA... RIPIENI DI CARCIOFI E MUGGINE... € 13,00
SPADELLATI CON POMODORINI E BOTTARGA

LA FREGOLA TURRADA SARDO SOLE, COTTA COME UN RISOTTO... € 13,00
GAMBERI E CARCIOFI SPINOSI... PROFUMO DI ARANCIA
(LA FREGOLA S| INTENDE PER MINIMO 2 PERSONE)

LE FOGLIE D'ULIVO SARDO SOLE TRAFILATE AL BRONZO... SUGO DI € 14,00
MUGGINE, POMODORI SECCHI E OLIVE DI RIVIERA

LE LINGUINE DI TRIGU DE ORO SARDO SOLE... SPADELLATE CON e 13,00
ANTUNNA DI SEDILO, VONGOLE E BOTTARGA DI CABRAS

LE CHICCHE DI PATATE... MOUSSE DI CECI, COZZE E BOTTARGA € 11.00

| PACCHERI DI PASTA FRESCA... FRUTTI DI MARE E ZAFFERANO € 13.00
CASULA

| MALLOREDDUS ARTIGIANALL.. SALSICCIA ALLA VERNACCIA, € 10,00
ANTUNNA E SCAGLIE DI PECORINO

| RAVIOLI DI PASTA ALL'UOVO... RIPIENI DI STRACOTTO DI MELINA E € 12,00
CASIZZOLU... BURRD, OLIO AROMATIZATO AL TARTUFO E MANDORLE

GLI GNOCCHETTI DI PATATE... RAGU BIANCO DI ANIMALI DA CORTILE € 10.00




