
 

 

 

 

Raita .............................................................................................................. 5€ 
Yaourt aux légumes et aux épices 

 

 

Pakora ........................................................................................................... 6€ 
Beignets aux légumes à la farine de pois chiches 

 

 

Palak Soupe ................................................................................................... 6€ 
Soupe de Epinards et  fromage indien épicé fait maison mélangées 

 

 

Paneer Tikka ................................................................................................ 9€ 
Brochette de fromage indien épicé fait maison 

 

 

Poulet Tikka .................................................................................................. 6€ 
Brochette de poulet désossé et épices, grillée au tandoor 

 

 

Poulet Rajisthani ........................................................................................... 7€ 
Cuisses de poulet marinée aux tomato garlic grill  , grillée au tandoor 



 
(Nos plats sont servis avec du riz basmati)   

 Poulet au Curry .......................................................................................... 14€ 
Poulet au curry aux épices indiennes 

  
 

Poulet Korma...........................................................................................15€ 
Poulet tendre mijoté dans une sauce crémeuse aux amandes et noix de cajou 

 

 

Butter Chicken ........................................................................................ ....16€ 
Poulet mariné, grillé au tandoor et cuit dans une sauce à base de tomate, crème et miel 

 
 

  Poulet Tikka Massala ................................................................................. 16€ 
Poulet grillé au tandoor puis mijoté à la sauce massala 

                           
    

Lamb Rogan Josh ..................................................................................... 18€ 
Collier d’agneau mijoté  dan sauce épicée à base de tomates, yaourt, ail, gingembre,  ghee, grain 

de moutar et Cuit lentement pendant 4 heures 
 
 

Biryani Poulet ...........................................................................................17€  
Riz basmati parfumé aux épices indiennes, accompagné de morceaux de poulet marinés et  
grillés, servi avec oignons frits croustillants et coriandre 

 

 
Saumon Madras ....................................................................................... ...17€ 
Saumon au curry au lait de coco 

 
 

Crevette Malai ........................................................................................... ...15€ 
Crevette au curry au lait de coco et tomate 

                           

 

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



(Nos plats sont servis avec du riz basmati ) 

Palak Paneer ................................................................................................ 13€ 
Epinards préparés à la sauce curry 

 

 

Paneer Massala ............................................................................................ 13€ 
Fromage indien fait maison,mijoté à la sauce massala 

 

 

Dall Tadka ......................................................................................................12€ 
Lentilles indiennes sautées au beurre, oignons, gingembre et ail 

 

 

                       Paneer Maldar .........................................................................................13€ 
cuit dans une sauce à base de tomate, crème et miel 

                          
 
                    Chana Massala ................................................................................................ 12€ 

Pois chiches au curry 



 

 
Riz Basmati .................................................................................................. 3€ 

                                Petits pois, graines de cumin et cardamome 
 
 

 

 
Naan Nature .............................................................................................. 2€ 

Naan au beurre ......................................................................................... 2€ 

Naan au Fromage ..................................................................................... 3.50€ 

Naan à l’ail ................................................................................................ 3.50€ 
 
 
 

 

 
Halwa .......................................................................................................... 6€ 

Gâteau maison (semoule,amandes,noix de coco) 
 

 

Kheer Mangue ............................................................................................. 6€ 

Riz au lait à la mangue 
 

 

Fondant au Chocolat .................................................................................... 5€ 

 
Glaces ......................................................................................................... 5€ 

Deux boules au choix .... Vanille, Chocolat, Citron, Fraise 



MENU 27€ 
                                                          (Servis avec un naan et riz)  

Entrée 
(Pakora ou Poulet tikka) 

 

Plats 
(Poulet Tikka massala ou Crevette Malai ou un plat végétarien au choix) 

 

Dessert 
(Halwa ou Kheer Mangue) 

 

                                                                             

 

    MENU 30€   

 
Entrée, Plat Et Dessert 
(Servis avec un naan et riz) 

Une Entrée, un Plat et un dessert au choix 

  
 

 
 

MENU MIDI 16€  

Plat de jour, Riz et naan nature ou naan fromage 
(Mardi au Vendredi, Sauf weekend et jours Fériés) 



 

 

 
Lassi Mangue .......................................................................................... 5€ 

Lassi Rose ................................................................................................. 5€ 

Lassi Banane ............................................................................................. 5€ 

Boisson faite maison à base de yaourt 
 

 

Coca(33cl) ................................................................................................................................ 4€ 

Ice tea ........................................................................................................... 3€ 

Orangina....................................................................................................... 3€ 

Jus de fruit .................................................................................................... 3€ 
(Ananas,Pomme) 

Diabolo ......................................................................................................... 3€ 

(Fraise,Menthe,Citron,Grenadine) 

Evion(1l) ....................................................................................................... 4€ 

San Pellegrino(1l) .......................................................................................... 4€ 

 

Chai Massala .................................................................................................. 5€ 
(Thé au lait à la cardamome) 

Thé à la menthe ............................................................................................. 5€ 

Café ................................................................................................................ 2€ 



Apéritifs 

Kingfisher bière indienne 33cl .................................................. 6€ 

Heineken 33cl ............................................................................ 6€ 

Desperados 33cl ...................................................................... 6€ 

Kir ................................................................... 4€ 

Martini Blanc ...................................................4€ 

Jack Daniels ..................................................... 6€ 

Vin au verre .................................................... 4€ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

34 Rue de la République, 69170 Tarare 

Téléphone : 09 87 70 13 37 

Mardi au Dimanche 

12h à 14h - 18h à 22h 

TIKKa  
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