
 

 

 

SPÉCIALITÉS  

Sur commande et selon arrivage / à partir de 2 personnes 

BOUILLABAISSE 

Chapon, Gallinette, Vive, Saint-Pierre, Fielas, Favouilles 

64 € par personne 

 

 

 

 

MENU ENFANT (-12 ans) 

10 € 

Steak haché frais‘’100gr’’  ou pavé de thon frais ‘’100gr’’  

et frites maisons  

+ 

2 boules de Glace  

 

 



 

MENU ODYSSÉE                                                                        
35 €                                                                                        

1 Entrée + 1 pat + 1 dessert 

 

Entrée 

Foie gras du chef   

 

Soupe de poissons de roche  servie avec                  
rouille, croûtons, emmental 

 

Terrine d’aubergines, brousse du Rove et son coulis de 

poivrons rouges  

Plats 

 Poulpe en Persillade, sauce vierge 

 

Thon mi-cuit sauce Soja et Sésame   

 

Pavé de bœuf, sauce Poivre Vert ou Roquefort 

Dessert 

2 boules de glace artisanale, chantilly 

Moelleux au Chocolat, glace vanille et chantilly 

Gaspacho de fraises et menthe, sorbet citron 



 

Entrées 

 

Terrine d’aubergines, brousse du Rove                             
et son coulis de poivrons rouges  

                                            12€ 

 

Salade de poulpes                                                                
à la Provençale                                        
            

          14 € 

 

Ceviche de Thon                                                    
coriandre-citron vert                                                             
          16 € 

 

Foie gras du Chef                                                             

chutney d’oignons                                                                                                                                                    
            16 € 

 

Soupe de poissons de roche                                                  
servie avec : rouille, croûtons, emmental                                                                            
          18 € 



 

 

     LA MER 

 

Poulpe en Persillade, sauce vierge                  
           26 € 

Thon mi-cuit sauce soja et sésame     
          26 € 

Poisson Sauvage du Jour pêche locale     
  ’’ selon arrivage ’’ 

 Sar, dorade, St Pierre ’’ pièce entre 300 et 500gr’’ 28 € 

 Sole, loup  ’’ pièce entre 300 et 500gr’’   32 €  

 

Gambas Poêlées flambées             
à la crème d’Anis          
                      32 € 

Homard Bleu Breton                                                  
conservés dans notre vivier, à la plancha   
 ’’ pièce entre 300 et 500gr,  selon arrivage’’                                
          48 € 

 



 

 

LA TERRE 

 

 

Pavé de bœuf  ‘’200gr’’        
Sauce poivre vert ou Roquefort                                                                                                  
          20 € 

 

Tartare de Bœuf   ‘’200gr’’                                                    
Au couteau fait minute et frites maisons    
          22 € 

 

 

Magret de Canard entier   ‘’300gr/400gr’’                                                                     
Sauce au Poivre Vert ou Miel de Lavande                                                
          28 € 

 

 

 



 

 

Desserts Maison 

Tiramisu du Chef         7 € 

Moelleux au Chocolat, Glace Vanille et chantilly    8 € 

Gaspacho de fraises à la menthe, sorbet citron    7 € 

Fromage de Chèvre frais bio du Rove     8 € 

Café Gourmand                            10 € 

Glaces 

Parfums : Chocolat, vanille, caramel beurre salé, café, marron, pistache,       
coco, citron, framboise, passion, mangue, fraise,  

Coupe 2 parfums aux choix & chantilly     5 €   
Coupe 3 parfums aux choix & chantilly      7 € 

Colonel :                                                                                                               

2 Sorbet citron, Vodka (40°)       9 € 

Fraise Melba :                                                                                                  

2 Vanille, 1fraise, fruit frais, coulis fruits rouges, Chantilly  9 € 

Ardéchoise :                                                                                                    
2 Vanille, 1 Marrons, crème de marron, Meringue       

Chantilly, coulis de chocolat        9 € 

Café ou chocolat Liégeois:                                                                                                

2 Vanille, 1 café/choco, café frappé, coulis de chocolat, Chantilly 9 €  

Iceberg Tropical :                                                                                                               
2 Mangue, 1 passion, jus d’orange, jus de citron, grenadine  9 € 


