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BAGUETTE ' BAGUETTE

ANCHOA AHUMADA CON TOMATE......... 900€.... e ennes 5.30€
AN OAS ot o B oot S S e o BH0ER . 470€
B NS s T e e FR00ET: vt 4.50€
BONITO CON PIMIENTOS..........ccceevvruennee. FAONES .~ = 4.50€
BOQUERONES EN VINAGRE ..................... 7L T ReRae 4.50€
CABANVIAR S, A0 e TRBOE e 4.75€
CHORIZO IBERICO .........coveverneeneenrererennes T00EEmNE 4.50€
PAMONIRERIEO &t . S i s GO0E cr it 5.50€
T N o e e e L LA G0 T 4.00€
BOMEOABRRICO: . s e nn s G008 s 4.50€
FOMGOBPEANCHAS s 5 T s s 0N 4.50€
MORCILLA DE BURGOS .....couevveveverenenn. T00C e 4.50€
DANCE RS % ol B G S e 7006255 4.50€
PECHUGA DE POLLO.......coooeueeereverenenn. 7.50€
PEPITO DE TERNERA .....cooovvverieerennenn. 9.00€
QUESO MANCHEGO CON ANCHOAS ......9.00€............. 5.50€
QUESO MANCHEGO ........coouererererernerernnen. 7 506 5.00€
SALCHICHON IBERICO ........cocoeruvvervevennee JA00CT R TN 4.50€
SALMON AHUMADO CON TOMATE........ OH0E o =S 5.30€
SANDWICH MIXTO ...uoovveereeveererveeneesseesees 4.50€
SANDWICH MIXTO CON HUEVO ............ 5.00€
SANDWICH VEGETAL .....couvevueenereeeeeereeneen 5.00€
TORTILLA CON PIMIENTOS........cocerueenee. 006 .. 4.50€
RORBIEIEASESPANOLA 2. i escestinns 6.00€ ultvi s, 4.00€
TORTILLA FRANCESA CON CHORIZO.... 7.00€
TORTILLA FRANCESA CON JAMON......... 7.00€
TORTILLA FRANCESA DE BONITO........... 7.00€
TORTILLA FRANCESA DE QUESO............ 7.00€
VEGETAL “LAS REGIONES?”.......cceevruernenn. 6.50€

- HAMBURGUESA “LAS REGIONES” ........ 13.00€

POSTRES
BIEANIDESLAPGAS AT SmE SRR v o e 5.00€
NAIFEBEAS DE LA CASA T S 28 o s 6.00€
CUNADECONMIEL. =t e e e 6.00€
PUDINEEASERO . 48 rsloe el S B R0 6.00€
ARROZACONMIEGHE: - 55 S 0 s e, 6.00€
N O B BRI UES oi A Pt L SRR S RNy SOt St T g 3.50€
FRUTA DE LA TEMPORADA (consultar al camarero).....4.00€
HELADOS VARIADOS (consultar al camarero)................ 3.50€
FARTA PDE LAYSERIANA S s 6.00€

iSiguenos en redes!
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'E specialidad en
Comidas Regionales y
Carnes a la Brasa



RACTONES

A SRR EDAS AT S s .o avevs soeesis ot sestessevenadies 19.00€
AT ERASE RIIIA INERAID 5.2, 555, Lo i saosestesivonssiobosasssasest 2.50€
BERENJENA REBOZADA CON MIEL..........cccceevevenvennene 13.00€
BOQUERONES EN VINAGRE ........cccceeveeereererenerenseneenas 14.50€
BOOUERONES BREEO S e s s ot it nsseoressssvasassusss 14.50€
CALAMARES A LA ANDALUZA .....cutvvuieneeeeeeeeereeveeseenne 15.50€
CALLOS A LA MADRILENA.......ccueovtirreerreereereenseenseenns 15.00€
ST AN C OB Rty S PR e o 25 (s T ot gt 20.00€
CAZON ADOBADO A LA ANDALUZA ......cocovvevreenvenenne. 14.50€
CREINANDERLEON & 5 o ot vt e B b e s 22.00€
CHANQUETES A LA ANDALUZA ......coovvrrerererrereerevennes 14.50€
CHOBHLOS 5. 5. oo i S v A e b Bty MR p L e 15.00€
CHORICITOS PICANTES DE LEON ....c.covevveereeneenenes 14.00€
CROQUEBASVARTADAS . -5, oo h ot oo ansesansnnsistioabans 14.00€
ERIPANADAGATLTEGA . 5 it i5eseosdussssaistssshssrssstast sessostasos 30.00€
EMPANADA GALLEGA (PORCION).......cccccevevereverennerenns 6.00€
ENSALADILLA LAS REGIONES .....cootveuietieeeeeeereesreeneens 11.00€
IR RO ATRIEATDA 70 05 e ot iescinnionsshvensesancassossinseasasss 30.00€
GAMBAS ROJAS A LA PLANCHA ........ccooovevereeereerenenens 19.50€
GAMBAS AL AJILLO DE ALMERIA ...........c.ccevvererrenrenns 19.50€
HUEVOS ROTOS CON gAMON, BACON, CHORIZO O MORCILLA) ... 15.00€
AN NIRRT GO 5 o i s 22.00€
EACONBDERCAT TCTA L5 ..ot o bt L 14.00€
LOMO DE BELLOTA DE SALAMANCA ....c.ooevveuerveeneene 22.00€
MIXTA DE JAMON Y QUESO .......cocevvrveerrerenrererseressesens 20.00€
MORCIEEAREBIRGOS .. i ..ooueessesiionsossosnsassessiassassbass 13.50€
NUGGETS DE POLLO CASERO .......cooierierrereeneevenneens 13.50€
OREJA EXTREMENA A LA PLANCHA........cceceeverenrnee 13.50€
PARRILLADA DE VERDURAS .....ccuveutiuieneeereeeeeseeseeeseens 16.00€
PATATAS 4 SALSAS “LAS REGIONES” .....cccoevvvvuerrveeneens 12.00€
PATATAS ALI-OLI A LA MURCIANA .....oovvvvieeereenreneenne 8.50€
PATATAS BRAVAS A LA ANDALUZA.......cuoooueevereenrenenns 8.50€
PATATAS MIXTAS “LAS REGIONES” .......coovvvivueevennnens 12.00€
PIMIENTOS DE PADRON ....coutotieeentineeeeeeseeseeesessaeeseens 12.00€
PULPO A LA BRASA CON REVOLCONAS........ccouvrueenenne 28.00€
PHEEOA A CALLEGCA RS Sh . et oiioise o issdiinein, 28.00€
QUESOS MANCHEGOS . . 5... 0ot iisessvmvinesusssssesstans Sosast 16.00€
REJOSIBRIR® S e 2.5 i it Sl B o i 14.50€
SEPIA DEL ATLANTICO A LA PLANCHA .......ccuuceuun... 18.00€
PARLA-DEIBBRICOS sl oo - o e e, 30.00€
T GRS (I B et eosvusessssiaasussesasasssssssessasesisionass 2.80€
TORREZNO MANCHEGO LAS REGIONES.........cccou... 12.50€
TORTILLA DE PATATAS (ENTERA).........ccccervereerevernne 16.00€

TORTILLA DE PATATA (PINCHO).....cccccovtvuuiiriinnnceeennnn. 4.50€

RECOMENDACTIONESY SUGERENCIAS

El meson Las Regiones lleva mas de 30 aiios ofreciendo lo mas tipico,
de las distintas regiones de Espafia con una gran variedad de recetas
clasicas que nunca pasan de moda en el mundo de la comida espaiiola.
También les ofrece facilidades, sugerencias, menus varios y ofertas
durante todo el afio, proponga su idea, celebracion, asi como sus
intereses lo requieran y nosotros le asesoramos sobre cual es la mejor
recomendacion o menu que tenemos para usted.

=~ ey ~“A % ~ ~
ESPECTATIDADES
1~ (@ -~y -~y
DE LA CASA
ZAPATILLA “DE ARAGON" (LOMO, QUESO Y PIMIENTO) v...ovvereveeremeerenseeneesensesssseneseeenee 13.50€
ALBARCA EXTREMENA “LAS REGIONES” (BACON CON DOS HUEVOS FRITOS).....ccon.r15.50€
ALPARGATA GALLEGA (LACON CON QUESO DE TETILLA) cvcvvevrusersersnsesssnsnssssssensessenennes 1.0 0
ZAPATILLA, ALBARCA O ALPARGATA (MEDIA) ..vovverreesrersnrerersnsessansssssssssssessanense 10,006
PALETO MANCHEGO “LAS REGIONES” (TORTILLA, PIMIENTO Y JAMON) ......ceevrveennnn 17.00€
PAYES CATALAN “LAS REGIONES” (JAMON IBERICO CON TOMATE) ..ver.vvvenneeeenseneennn 20.00€
MATANZA “LAS REGIONES” (CHORIZO, MORCILLA, TORREZNOS Y LOMO) cuvvvevrvererener 24,00€

ENSATADAS

INDIVIDUAL GRANDES

ASADILLO DE PIMPIENTOS........ccccceeennn. 12:00€%5 7% e 18.00€
(ASADILLO DE PIMIENTIS CON CEBOLLA Y ATUN)
BU R G AL S A e e e e e 1230060 5 18.00€

(LECHUGAS FRESCAS, TOMATE, CEBOLLA, HUEVO COCIDO, ACEITUNAS, MAIiz,
AGUACATE, QUESO DE BURGOS Y BALSAMICO)

ERUTOSSECOSA. ot in st e et i T2 % s 18.00€
(LECHUGAS FRESCAS, TOMATE, ACEITUNAS, CEBOLLA, MAIZ, QUESO PARMESANO,

PASAS Y FRUTOS SECOS Y BALSAMICOS)

SEASSIREGIONESR & <ssite niciigi i s i e ies 12.00€.:50 5058 18.00€
(TOMATE EN RODAJAS, ANCHOA AHUMADA, ALINO CON AJO PICADO CON ACEITE

Y PEREJIL)

1i | B, Q) . VERIm oo SR s - m e A Rl 5 L L BIEOQE: R e 16.50€
(LECHUGAS FRESCAS, TOMATE, CEBOLLA, ZANAHORIA RALLADA, HUEVO

COCIDO, ACEITUNAS Y ATUN)

AHUMADOS CANTABROS Y RULO DE CABRA..15.00€ ........... 20.00€
(LECHUGAS FRESCAS, TOMATE, CEBOLLA CARAMELIZADA, HUEVO COCIDO,

ACEITUNAS, RULO DE CABRA CALIENTE Y AHUMADOS VARIADOS)

TESCADOS

MERLUZA A LA ANDALUZAREBOZADA)...........cccceuu... 22.00€
EMPERADOR A LA MURCIANA(PLANCHA)................. 23.00€
SALMON DEL CANTABRICO........ccecoeeeerererrererrerensenens 22.00€
LUBINA DE NUESTRO MEDITERRANEO...................... 22.00€
DORADA A LA PEANCHA o antl Sl s e s s, 22.00€
ERITURAVARIADA it 55 s s Rt ivee s et ethouas an oo 30.00€
ATUN ROJO MARCADO A LA PLANCHA............cccuuuueeee 22.00€

CARNES

SOLOMILLO DE VACUNO DE AVILA.........ccoeeveruervennene. 24.00€
PICANABRASEADA, £ 5 St o s, o oy 48.00€/kg
SECRETO IBERICO “LAS REGIONES” .........ccceeueruennene. 20.00€
CHULETAS A LA PARRILLA DE SEGOVIA (6UND).......... 16.50€
CHULETAS A LA PARRILLA DE SEGOVIA (12UND)......... 30.00€
ENTRECOT DE AVILA “LAS REGIONES ....ccco.ooosvereorsorsrerseree 25.00€

PLATOS COMBTNADOS

N°1 LOMO PLANCHA, HUEVOS CON GUARNICION ..12.50€
N°2 HUEVOS FRITOS, ESCALOPE POLLO Y PATATAS.14.50€

N° 3.-EMPANADA, HUEVOS Y GUARNICION................ 11.50€
N°4.-HUEVOS, CROQUETAS Y GUARNICION .............. 11.50€
N°5.-RODAJA DE MERLUZA, HUEVOS Y GUARNICION .14.50€
N°6.-CHURRASCO CON GUARNICION...........cccervenene 17.50€
N°7.-RODAJA DE MERLUZA, TORTILLA Y GUARNICION... 14.50€
N28.-HUEVOS (C.ONPANCEILAL S o 0 5o it duens 11.50€
N°9.-RABAS DE CALAMAR CON HUEVOS FRITOS...... 12.50€

N°10.-1/2 ALPARGATA,2 CROQUETAS Y GUARNICION...12.50€
N°11.-1/2 ZAPATILLA, 2 CROQUETAS Y GUARNICION...12.50€
N°12.-1/2 ALBARCA, 2 CROQUETAS Y GUARNICION...12.50€



