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Entradas

Couvert 
Paté de atum caseiro
Manteigas aromatizadas
Azeitonas retalhadas

2,9

1

1,5

Pimentos Padrón Salteados
Pimentos salteados em azeite e
finalizados com flor de sal

5

Moelas Guisadas à Abade
Moelas guisadas lentamente em molho
caseiro de tempero tradicional

5,5

Ovos Mexidos com Alheira
Ovos mexidos com alheira de
Mirandela intensos e rústicos

7,5

Gambas Flamejadas à Taberna
Gambas salteadas com alho e coentros 

9,5



Peixe

Corvina com Arroz Negro de
Bivalves
Corvina corada, acompanhada de
arroz negro com bivalves

19,9

Linguine Negro com Gambas
Massa de tinta de choco salteada com
gambas e ervas aromáticas

16,5

Folhado de Bacalhau com
espinafres e puré de alho frances
Lombo de bacalhau em cama de
espinafres envolvido em massa folhada
acompanhado de pure cremoso de alho
francês e crocante de azeitona preta

19,9

Salmão com Risotto de
Coentros
Lombo de salmão selado, servido
sobre risotto cremoso de coentros
frescos

17,5



Carne

Da Terra e do Mar (2pax)
Bife da vazia grelhado, acompanhado
de gambas grelhadas

36,9

Bochecha de Porco com
Tagliatelle
Bochecha de porco cozinhada a baixa
temperatura, servida sobre ninho de
massa 

16,9

Naco de Vazia 450g com feta
(2pax)
Naco grelhado, com batata salteada 
e salada de queijo feta temperado

40,9

Wellington de Frango à Abade
Peito de frango recheado com
cogumelos marron e bacon, envolvido
em massa folhada, acompanhado de
risotto de espargos

16,5



Carne

Tomahwak Grelhado
(Consultar disponibilidade)
Entrecôte com osso, grelhado no
ponto ideal

55/kg

T-bone
(Consultar disponibilidade)
Corte nobre com osso - ideal para
amantes de carne

65/kg

Francesinha com Vazia 
(Por encomenda)
Francesinha artesanal com bife da
vazia e molho da casa

18

Prego da Vazia 
Bife da vazia com molho de cerveja
tradicional e ovo estrelado

16

Coxa de Galo Capão 
Coxa de galo capão confecionada a baixa
temperatura servida sobre arroz de forno,
um prato que relembra o sabor tradicional
da cozinha portuguesa

16



Vegetariano

Risotto da Horta
Risotto cremoso com cogumelos
marron e trouxa de legumes

15,5

Omelete de Legumes
Ovos batidos com seleção de legumes
salteados

13



Sobremesas

Há coisas que não conseguimos
manter em segredo…
as sobremesas de hoje são uma
delas.

Pergunte-nos... que nós dizemos!
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