
 

MENU DE LA SEMAINE NOVEMBRE 2021                           

MENU PLATS DU JOUR  seul (12,90)+dessert (16,90)+ dessert et boisson (17,90) 

BOULETTES DE THON-RICOTTA / LINGUINE/COURGETTES POELEES/BASILIC/PIGNONS 

GRILLES 

BOULETTES AIGRE DOUCE SANS GLUTEN SERVIES AVEC UN RIZ TROIS COULEURS 

MENU LASAGNES seul (11,90)+desserHt (15 ,90)+ dessert et boisson (16,90) 

LASAGNE VEGETARIENNES FILANTES   RICOTTA EPINARDS  

LASAGNES A LA BOLOGNAISE 

MENU RISOTTO seul (10 ,90)+dessert (14,90)+ dessert et boisson (15,90)  

RISOTTO PESTO ROSSO MASCARPONE 

MENU PATES seul (9,90)+dessert (13,90) + dessert et boisson (14,90) 

-PENNE AL RAGU  (SAUCE BOLOGNAISE) 

MENU GRANDE SALADE seul (12,70)+dessert (16,70) + dessert et boisson (17,70) 

1.GRANDE SALADE CRISPY BACON (POULET EMINCE/RAISIN 

ROSE/TOMATES/MOZZARELLA/CRISPY BACON/GRAINES/OIGNONS NVX/GRAINES 

VARIEES)SAUCE A BASE DE JUS DE GRENADE ET MOUTARDE A L’ANCIENNE 

2.GRANDESALADE SUPERFOOD/LENTILLES/MANGUE/AVOCAT/EDAMAME/TOMATES/ 

CHOU ROUGE/GRAINES COURGES-SAUCE CITRON VERT/ SESAME 

 

MENU QUICHE OU PETITE SALLADE OU SANDWICH CHAUD 

seul (7,90)    +dessert (11,90)     + dessert et boisson (12,90) 

pas cette semaine 
FOCACCIA DU JOUR 

FOCACCIA ROUGE A LA TOMATE  OFFERTE 

-10%  A EMPORTER 
 

                       

                       

 

                          



                   

                   DESSERT DE LA SEMAINE NOVEMBRE 2021 

 

DESSERT A L’UNITE 4,00€ 

• BANOFFEE 

• TIRAMISU FRAMBOISES 

• TIRAMISU CAFE 

• TIRAMISU SPECULOS 

• MOUSSE YAOURT GREC/NOCCIOLATA OU PISTACHE/CRUMBLE 

AMARETTO (DESSERT SANS GLUTEN) 

• PANNA COTTA AL CIOCCOLATO (AU CHOCOLAT)  COULIS 

MANGUE 

• BANANA BREAD 

• CITRON MERINGUE  A LA CUILLÈRE  
 

LISTE BOISSONS INCLUSE DANS LES MENU 

BOISSON A L’UNITE 2,10 

• EAU PLATE 

• SAN PELLEGRINO 

• COCA COLA 

• FUZE TEA 

• COCA ZERO 

• ARANCIATA SAN PELLEGRINO 

• LIMONATA SAN PELLEGRINO 

• ARANCIATA GRENADE SAN PELLEGRINO 

 

 


