
Opwarmtijden 

Onze zwarte PVC-schalen die u meekrijgt zijn oven-bestendig, deze kan u 
ZONDER plastic deksel in de oven plaatsen.  Indien gewenst kan u deze schalen 

met zilverpapier afdekken. 

Gerechten vanaf 3-4 personen warmt u beter in de oven op dan in de micro-
wave, op deze manier gaat het sneller en makkelijker. 

Onderstaande opwarmtijden voor de oven beginnen als het toestel 
voorverwarmd is. 

Best is deze producten voor het opwarmen een half uurtje van te voren uit de 
koelkast te nemen. 

VOORGERECHTEN 

Warme hapjes : Kuipjes : 5 à 10 min in de oven op 170°C 

Kaas- en garnaalkroket : in de friteuse 190 °, ± 2 min. 

SOEPEN  

Opwarmen op het fornuis of in de microgolfoven. 

VIS 

Vispannetje : opwarmen in de oven op 150°C ± 10 min  

Visschelp: opwarmen in de oven op 150°C ± 10 min  

VLEES 

Kalkoenroullade, Kalkoengebraad, Parelhoen, Everzwijnragout & 
Varkenswangetjes  :  

Vlees : opwarmen, met aluminiumfolie, in oven (170°) ± 20 min  

Groentjes : opwarmen in de oven (150°) ± 12 min  

AARDAPPELGERCHTEN 

Verse aardappelkroketten : in de friteuse 190 °, ± 2 min. 

Pomme Duchese : 3 à 5 min in de oven op 220°C 

Aardappelpuree : 15 à 20 minuten in de oven op 180°C of in de microgolf 

Smakelijk!! 


