
DAMAS 

Restaurant de spécialités  
Syrienne, Libanaise et méditerranéenne. 

 

13 rue du Maréchal Joffre 

Aix en Provence, 13100 

04.42.12.11.92 

Restodamas13@gmail.com 

WWW.DAMASRESTO.COM 
WWW.DAMASRESTO.METRO.REST 

 

“A l’autre extrémité de la Méditerranée, vers 

l’Est : île encore, la Syrie, ce relais entre 

mer et désert. A partir d’elle, tout se diffuse 

: les hommes, les techniques, les 

impérialismes, les civilisations, les religions. 

Tout à la fois elle a colporté, dans le monde 

méditerranéen, l’alphabet, l’art du verre, la 

teinture pourpre des étoffes, les secrets du 

dry-farming; elle a donné des empereurs à 

Rome, puis à Byzance; dominé de ses 

vaisseaux, jadis, la mer phénicienne, la 

première, ou presque, des Méditerranées de 

l’histoire; enfin, en 1516 – comme en 634 – 

c’est parce que l’Islam conquérant (les 

Arabes au VIIe siècle, les turcs au XVIe) 

s’empare de ce monde décisif, qu’il s’élève, 

du coup, jusqu’au plan de la grande histoire 

méditerranéenne “ Fernand Braudel 

 

 

https://aixmarseilleuniversite-my.sharepoint.com/personal/fahed-kassem_alsalman_etu_univ-amu_fr/Documents/WWW.DAMASRESTO.COM
https://aixmarseilleuniversite-my.sharepoint.com/personal/fahed-kassem_alsalman_etu_univ-amu_fr/Documents/WWW.DAMASRESTO.METRO.REST


 

 
ENTREES CHAUDES :  
 
FALAFEL (4 pièces) Boulette croquante composée de pois chiches, épices douces accompagné du 

pain syrien et crème de sésame.                                                                                                                  6, 90 €  

BIRAK FROMAGE (4 pièces) Beignets au fromage de vache, épices, nigelle, menthe. Accompagné 

du pain syrien.                                                                                                                                                6, 90 € 

SAMBUSSIK (4 pièces) Beignets à la Viande hachée de bœuf marinée aux épices et oignons. 

Accompagné du pain Syrien.                                                                                                                       6, 90 € 
 

FATAYER (4 pièces) Beignets aux épinards citronnés, oignons, sésame, sumac. Accompagné du pain 

syrien.                                                                                                                                                              6, 90 € 

KEBBÉ (3 pièces) Boulette de viande de bœuf au blé, farcie de viande hachée, oignon, épices, pignon 

de pin. Accompagné du pain syrien et crème de sésame.                                                                       7, 50 € 

SFIHA (4 pièces)  Beignets à la Viande hachée de bœuf marinée aux épices et tomate et oignons.  

                                                                                                                           7, 50 € 

CIGARE (4 pièces)  fromage feta, pâte filo, menthe fraiche                                        6, 90 € 

 
ARAYESS Pain syrien grillé à la viande et bouquet de mesclun.                                        6, 90 € 

 

TRIO DE CHAUSSON    trois mezzés au choix                                                                          6,50 € 

FRITES FAIT MAISON    Pomme de terre, ail, coriandre frais.                              3, 50 € 

Riz                                  riz avec de vermicelle                                                         2, 50 €                       

 

A LA CARTE  

 



ENTREES FROIDES :  
 

TABOULÉ  Salade de persil, boulgour, Tomates, oignons frais, jus de citron, huile d’olive. Accompagné 

du pain syrien.                                                                                                                                        6,50 € 

 

HOMMOUS  Purée de pois chiches rehaussée de crème de sésame et de jus de citron, assaisonnée 

l’huile d’olive. Accompagné du pain syrien.                                                                                       6,50 € 

 

MOUTABBAL Aubergines grillées, crème de sésame et de jus de citron. Accompagné du pain syrien 

                                                                                                                                                                 6,90 € 

Feuilles de vigne (5 pièces)  Feuilles de vigne farcies de riz, tomates fraiches et persil, cuisinées à 

l’huile d’olive. Accompagné du pain syrien.                                                                                      6,90 € 

 

 

 FATTOUCHE  Tomates, salade, concombre, radis, sauce salade, pain grillé, épices.      6,50 € 
 

 

LABNE Yaourt au lait de vache, nature à l’ail, menthe verte. Accompagné du pain syrien  6,50 € 

 

 

MAKDOUCE  Aubergine farcies par un mélange de noix, d'ail, et de poivron, et de l'huile d'olive. 

Accompagné du pain syrien                                                                                                                    6,90 € 

 

AUBERGINES FRITES Lamelles servies avec un bouquet de Mesclun                      6,50 € 

 

 

 



 

 

ASSIETTE MEZZE :                                                                            17, 99€ 
Assortiment de 10 variétés de Mezzés Houmous, Moutabal, Taboulé, labné, Fatayer épinard, 

Samboussek. Falafel .feuilles de vigne. Sfiha . cigare 

ASSIETTE VÉGÉTARIENNE                                                               17, 99€ 

Assortiment de 10 variétés de Mezzés Houmous, Moutabal, Taboulé, labné, Aubergines frites,  Fatayer 

epinard. Birak  fromage . Falafel .feuilles de vigne. Cigare.  

ASSIETTE VEGETALIENNE :                                                              17, 99€ 
Assortiment de 10 variétés de Mezzés : Houmous, Moutabbal. Taboulé, Makdouce, feuilles de vigne. 

Fatayer épinard, Aubergines frites, falafel, birak thym, birak légumes. 

ASSIETTE FALAFEL ARABI                                                                14, 90 € 
Plat syrien composé de : Sandwich au pain syrien découpé, 2 pièces de falafel, hommous, sauce sésame, 

navet mariné au vinaigre. 

BROCHETTES D’AGNEAU                                                               18, 50 € 
2 Brochettes d’agneau, Salade verte, crème à l'ail, accompagné de riz. 

BROCHETTES DE KAFTA                                                                  16, 50 € 
2 Brochettes de viande hachée de bœuf avec persil, oignon, salade verte, crème à l'ail, accompagnées de 

riz. 

CHICH TAOUK                                                                                 15, 90 € 

2 Brochettes de poulet marinées au citron et à l’ail. salade verte, crème à l’ail, accompagnées du riz. 

GRILLADES MIXTES                                                                        18, 99 € 

Assortiment de 3 Brochettes Agneau, Kefta et Chich taouk, crème à l’ail, salade, accompagnées du riz. 

 

CHAWARMA VIANDE                                                                           18, 50 €                                                                      
Émince de viande d’agneau mariné au vinaigre rouge et aux épices, salade verte. Crème à l'ail, 

accompagné de riz ou frites fait maison. 
CHAWARMA POULET                                                                      17, 90 € 

Émince de poulet mariné au citron et aux épices avec sa crème à l’ail, Salade verte, accompagné de riz. 

GAMBAS MARINEES à l’huile, l’ail et coriandre :                           18, 90 € 
2 brochettes de gambas grillées, Salade verte, accompagné de riz. 

 

LES ASSIETTES 

 

 



 

 

 

 

SALADE D’AUBERGINE :                                                              15. 50 €  
Salade au moine : émincé d'aubergines. Tomates. Oignons. Radis. Fromage féta. olives. Huile d'olive. 

Épices. 

 

 

SALADE CESAR :                                                                           15. 90€ 
Poivres grillés, Salade , tomates, concombre, Olive,  radis , citron,  Sauce de salade, poulets grillés  , 

épices , Fromage kashkaval. 

 

 

SALADE GRECQUE :                                                                       15. 50€ 
Salade, tomate, olives, fromage fêta, concombre, poivrons grillés, épices, sauce de salade.  

 

 

SALADE AU GAMBAS :                                                                    16. 90€ 

Salade, gambas grillés, tomates, poivrons grillés, olive, citron, sauce de salade, radis, épices. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             LES GRANDES SALADES 



 

 

 

MENU DAMAS                                                                 29. 90 €/personne 
 

Entrée froide : Trois au choix  

Entrée chaude : Trois au choix  

Suite au choix :  

- GRILLADES MIXTES : Kafta, Chich taouk, agneau, salade avec frites ou riz. 

- CHAWARMA  POULET : Emincé de poulet mariné au citron et aux épices, avec crème à l'ail accompagné 

de frites maison 

 

-CHAWARMA VIANDE :  Émincé de viande d’agneau mariné au vinaigre rouge et aux épices, salade verte. 

Crème à l'ail, accompagné de frites maison 

 

DESSERT au choix :  

 

- Petit gourmand composé de : Café ou thé, Mahalabiya, Halva, Namoura.  

- Salade de fruits  

MENU MÉDITERRANÉEN :                                                22. 90€/personne 
Entrée froide : Taboulé, Houmous. Moutabbal  

Entrée chaude : Falafel. Fatayer. Samboussek  

Suite au choix :  

- GRILLADES Deux Brochettes : Kafta, Chich taouk, salade, avec frites ou riz.  

- CHAWARMA  poulet : Emincé de poulet mariné au citron et  aux épices, avec crème à l'ail accompagné 

de frites maison et salade.  

  

 

MENU ENFANT :                                                                       12.50€ 

Entrée froide au choix : Taboulé, Houmous, Moutabbal. 

Entrée chaude : Samboussek  

Suite : Brochette Poulet, salade, riz ou frites.  

 

 

NOS MENUS 

 



 

 

 

 

Boissons Chaudes :  

Café                                                                                                                                                1.80€ 

Thé à la menthe                                                                                                                           2.80€ 

Thé : vert, syrien, noir                                                                                                                 2.50€ 

 

Boissons Fraîches :  

Soda au choix                                                                                                                                3.00€ 

 

Eaux :  

Eau Minérale 50cl                                                                                                                         2.20€ 

Eau gazeuse 33cl                                                                                                                           2.30€ 

Jus : Orange, Fraise, Kiwi Pomme, Pomme, Mangue, Tropical.                                           2.50€       

Thé / Café gourmand                                                                                             6.50€ 
 

-Thé Ou Café, Mahalabia, Namoura, Helva. 

 

                              

 

Sirop (Menthe, Grenadine, Amande, Pèche, Abricot, Fraise)                                              2.00 € 

 

Glaces : Citron, Chocolat, Vanille.                                                                                           2.00 € 

 

Pâtisserie Syrienne :  

- Baklava : composée de pistaches, pate filo, beurre, miel.                                                6.90€ 

- Mahalabia : composée de lait, Maïzena, sucre, Eau fleur d’oranger.                             4.99€ 

- Halva : composée de pistache, sésame, sucre.                                                                     5.99€ 

- Namoura : composée de semoule, beurre, lait, sucre.                                                       5.00€ 

- Kadaïf : fines pâtes de kadaïf, pistaches, beurre, sucre.                                                    6.00€ 

DESSERT 


