
Restaurant

Panda
Tel.: 02364 / 5080680

mit Kegelbahn 

Lavesumer Straße 1a  
45721 Haltern am See 

Öffnungszeiten:  
Montag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, 
Sonntag 12:00 - 22:00 Uhr 
Dienstag Ruhetag (außer an Feiertagen)   



Mittagsmenü 
Zu unseren Mittagsgerichten servieren wir wahlweise eine Sauer Scharf  Suppe oder 

eine Portion Mini Frühlingsrollen. 
Montag, Mittwoch – Freitag von 12:00 – 15:00 Uhr (außer an Feiertagen) 

M1.	 Gebratener Reis mit Hühnerfleisch  

	 (mit frischem Gemüse und Ei leicht gewürzt) 

M2.	 Gebratene Nudeln mit Hühnerfleisch 

	 (mit frischem Gemüse und Ei leicht gewürzt) 

M3.	 Gelbes Curry Tofu 

	 (Gemüse in einer mild würzigen Curry Sauce und einer Portion Reis) 

M4.	 Hühnerfleisch Chop Suey 

	 (Gemüse in einer Chop Suey Sauce und einer Portion Reis) 

M5.	 Gebackenes Hähnchen Süß Sauer 

	 (Gemüse und Ananas in einer Süß Sauer Sauce und einer Portion Reis) 

M6.	 Krosse Ente Kung Po 

	 (Gemüse in einer pikanten Sauce und einer Portion Reis) 

9,90 

9,90 

10,90 

10,90 

11,90 

11,90



Vorspeisen 
1. Sauer Scharf  Suppe f,12,a 

2. Wan Tan Suppe a,f,12 

3. Mini Frühlingsrollen (6 Stk, mit Süß Sauer Sauce, vegetarisch) a,f,12 

4. Frühlingsrollen Spezial (2 Stk, Chinakohl, Glasnudeln, Hackfleisch) a,f,12 

5. Krupuk b 

6. Hühnerfleischspieße (2 Stk, mit Erdnusssauce) c,e,f,12  

7. Tempura Garnelen (4 Stk, mit Sweet Chili Sauce) a,c,f,12 

8. Gyoza (5 Stk, mit Sweet Chili Sauce) 3,a  

8a. vegetarische Gyoza (mit Sweet Chili Sauce) 3,a,f  

Handgezogene Nudelsuppen  
Unsere traditionell handgezogenen Nudeln in Brühe – wahlweise, rund, dünn oder 

breit – werden frisch zubereitet und mit verschiedenem Gemüse serviert. Den 

Schärfegrad bestimmen Sie selbst: von nicht scharf  über leicht und mittel bis hin zu 

sehr scharf  – ganz nach Ihrem Geschmack.  

	  
10.	 Nudelsuppe mit Tofu f,12,a 

11.	 Nudelsuppe mit Hühnerfleisch f,12,a 

12.	 Nudelsuppe mit Rindfleisch f,12,a 

13.	 Nudelsuppe mit gebackenem Hähnchen (mit einer Sauce Ihrer Wahl) f,12,a 

14.	 Nudelsuppe mit krosser Ente (mit einer Sauce Ihrer Wahl) f,12,a 

15.	 Nudelsuppe mit Garnelen f,12,a,b 

3,90 

4,50 

3,30 

4,50 

3,50 

5,90 

7,90 

6,50 

6,50 

13,90 

14,90 

15,90 

16,90 

17,90 

18,90 



Handgezogene Nudeln in Sauce 
Unsere traditionell handgezogenen Nudeln – wahlweise, rund, dünn oder breit – 

werden frisch zubereitet und mit Schnittlauch und verschiedenem Gemüse serviert 

und in einer feinen Sauce sanft geschwenkt. Den Schärfegrad bestimmen Sie selbst: 

von nicht scharf  über leicht und mittel bis hin zu sehr scharf  – ganz nach Ihrem 

Geschmack. 

20.	 Erdnusssauce f,12,a,e 

21.	 Tofu f,12,a 

22.	 Tomaten-Eier f,12,a,c 

23.	 Hühnerfleisch f,12,a 

24.	 Beijing Style (Schweinehack) f,12,a 

25.	 Rindfleisch f,12,a 

26.	 gebackenem Hähnchen (mit einer Sauce Ihrer Wahl) f,12,a 

27.	 krosse Ente (mit einer Sauce Ihrer Wahl) f,12,a 

28.	 Garnelen f,12,a,b 

12,90 

13,90 

13,90 

14,90 

14,90 

15,90 

16,90 

17,90 

18,90 

	       rund	 	 	 	 	      dünn	 	 	   	 	   breit 



Gebratener Reis oder Nudeln 
Unsere gebratenen Nudeln sowie Reis werden frisch zubereitet und mit einer bunten 

Auswahl an Gemüse und Ei serviert – herzhaft im Geschmack und perfekt 
abgestimmt. 

30. 	 vegetarisch a,c,f,12 

31.	 Tofu a,c,f,12 

32.	 Hühnerfleisch a,c,f,12	  

33.	 Rindfleisch a,c,f,12 

34.	 gebackenem Hähnchen (mit einer Sauce Ihrer Wahl) a,c,f,12 

35.	 krosse Ente (mit einer Sauce Ihrer Wahl) a,c,f,12 

36.	 Garnelen a,c,f,12,b 

           

Chop Suey 
Verschiedenes frisches Gemüse in einer dunklen Sauce. 

40.	 Tofu f,12  

41.	 Hühnerfleisch f,12 

42.	 Rindfleisch f,12 

43.	 gebackenem Hähnchen (mit einer Sauce Ihrer Wahl)  a,f,12 

44.	 gebackenem Rotbarschfilet (mit einer Sauce Ihrer Wahl) f,12,d,a 

45.	 krosse Ente (mit einer Sauce Ihrer Wahl) a,f,12 

46.	 Garnelen f,12,b 

Alle Gerichte werden mit verschiedenem Gemüse und einer Portion Reis serviert. 
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Rotes oder Gelbes Curry 
Unser chinesisches rotes Curry wird mit roter Currypaste und Gemüse zubereitet und 

überzeugt mit seiner natürlichen Schärfe – intensiv, ausgewogen und auf  Wunsch 
auch feurig scharf. Unser gelbes Curry ist mild würzig mit cremiger Kokosmilch, 

frischem Gemüse und einer feinen Note von Kurkuma – sanft im Geschmack und voll 
aromatischer Tiefe. 

50. 	 Tofu f,g,12  

51.	 Hühnerfleisch f,g,12 

52.	 Rindfleisch f,g,12	  

53.	 gebackenem Hähnchen (mit einer separaten Sauce) f,g,12,a 

54.	 gebackenem Rotbarschfilet (mit einer separaten Sauce) f,g,12,d,a 

55.	 krosse Ente (mit einer separaten Sauce) f,g,12,a 

56.	 Garnelen f,g,12,b 

Alle Gerichte werden mit verschiedenem Gemüse und einer Portion Reis serviert. 

           

Kung Po 
Verschiedenes frisches Gemüse in einer würzig-scharfen Kung Po Sauce. 

60.	 Tofu f,12 

61.	 Hühnerfleisch f,12 

62.	 Rindfleisch f,12 

63.	 gebackenem Hähnchen (mit einer separaten Sauce) a,f,12 

64.	 gebackenem Rotbarschfilet (mit einer separaten Sauce) f,12,d,a 

65.	 krosse Ente (mit einer separaten Sauce) a,f,12 

66.	 Garnelen f,12,b 

Alle Gerichte werden mit verschiedenem Gemüse und einer Portion Reis serviert. 
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Süß Sauer mit Ananas  
Verschiedenes frisches Gemüse und Ananas in einer Süß Sauer Sauce. 

70. 	 Tofu f,12  

71.	 Hühnerfleisch f,12 

72.	 Rindfleisch f,12	  

73.	 gebackenem Hähnchen (mit einer separaten Sauce)f,12,a 

74.	 gebackenem Rotbarschfilet (mit einer separaten Sauce)f,12,d,a 

75.	 krosse Ente (mit einer separaten Sauce) f,12,a 

76.	 Garnelen f,12,b 

Alle Gerichte werden mit verschiedenem Gemüse und einer Portion Reis serviert. 

           

 Spezialitäten des Hauses 

80.	 Rindfleisch mit gebratenen Zwiebeln und Paprika f,12 

81.	 Acht Schätze (Hühner- und Rindfleisch mit Garnelen und verschiedenem 	 	

	 Gemüse in einer geschmacksvollen pikanten Sauce.) f,12,b 

Alle Gerichte werden mit verschiedenem Gemüse und einer Portion Reis serviert.  
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Beilagen 
90. 	 Weißer Reis  

91.	 Gebratener Reis c,f,12 

92.	 Gebratene Nudeln a,c,f,12	  

 Saucen 

100.	 Süß Sauer Sauce 

101.	 Erdnusssauce e 

102.	 Knoblauch Scharf  Sauce f,12 

103.	 Currysauce g,12 

Nachtisch 

110.	 Gebackene Banane mit Honig a    

111.	 Ed von Schleck Creme g 

2,50 

3,50 

3,50 

4,00 

4,90 

2,00 

2,00 

2,00 

2,00

Zusatzstoffe: 

1. Konservierungsstoff  
2.  Farbstoff  
3. Antioxidationsmittel 
4. Süßungsmittel Saccharin 
5. Süßungsmittel Cyclamat 
6. Süßungsmittel Aspartam 
7. Süßungsmittel Acesulfan 
8. Phosphat  
9. Geschwefelt 
10. Chininhaltig  
11. Koffeinhaltig 
12. Geschmacksverstärker  
13. Geschwärzt  
14. Gewachst 
15. Gentechnisch verändert

Allergene:  
a. Glutenhaltiges Getreide 
b. Krebstiere 
c. Eier 
d. Fisch 
e. Erdnüsse  
f. Soja 
g. Milch/Laktose 
h. Schalenfrüchte 
i. Sellerie 
j. Senf  
k. Sesam 
l. Schwefeldioxid und Sulfite  
m. Lupinen  
n. Weichtiere

Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen, wenden Sie sich bitte an das Personal. 

Alle Preise verstehen sich in Euro und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.  

Inh. Wang 	 	 	 	 	 Stand 08/2026


