
PRATOS À LISTA 

Saladas 
- Salada de Tomate 
- Salada de alface 

- Salada mista 
 

Peixes 
- Bacalhau à Sereia 

- Arroz de Línguas de Bacalhau 
- Arroz de Robalo 

- Caril de Camarão 
- Línguas de bacalhau cozidas com legumes 

- Ovas Cozidas com Legumes 
- Bacalhau cozido com todos 
- Cherne cozido com legumes 

- Pescada cozida com legumes 
- Linguado grelhado com legumes cozidos 
- Linguadinhos fritos com arroz de tomate 

 
Carnes 

- Bife á Sereia 
- Bife na Frigideira 

- Bife grelhado com guarnição 
- Prego no prato 

- Bifinhos de vitela à Romana 
- Bifinhos de vitela à Italiana 

- Lombinhos de porco salteados com 
champignons 

- Costeletas de porco recheadas 
- Escalopes de vitela recheados 

- Escalopes de vitela salteados com 
champignons 

- Lombinhos de porco de caril 

- Bifinhos de Perú à Inglesa 
- Febras de porco grelhadas 

- Iscas de figado de porco com bacon 

Alheira de Mirandela (frita ou grelhada) 
 

Omeletes 
- Omelete de fiambre 

- Omelete de presunto 
- Omelete mista 

 
Guarnições 

- Arroz branco 
- Legumes cozidos 

- Batatas fritas 
- Batatas cozidas 

 


