
BIenvenue
au restaurant

V o u s  a l l e z  d é g u s t e r  d e s  p â t e s  f r a î c h e s  f a b r i q u é e s  s u r  p l a c e  a i n s i  q u e  d e s

g a l e t t e s  e t  c r ê p e s  f a i t e s  m a i s o n .

N o u s  t r a v a i l l o n s  a u  m a x i m u m  a v e c  d e s  p r o d u i t s  f r a i s  e t  l o c a u x .  

S i  v o u s  a v e z  u n  t e m p s  l i m i t é  p o u r  m a n g e r ,  

m e r c i  d e  n o u s  l e  f a i r e  s a v o i r .  

N o u s  v o u s  s o u h a i t o n s  u n  b o n  a p p é t i t .  

LES PâT à Da
crêperie - pâtes fraîches



3 . 5 0  €

3 . 8 0  €

4 . 2 0  €

J u s  d e  p o m m e  B I O  -  2 0  c l

J u s  d e  f r u i t s  2 0  c l  :  a n a n a s ,  

o r a n g e ,  A C E ,  t o m a t e

S c h o r l e  ( b o i s s o n  g a z e u s e  b i o )  :  

c i t r o n  m e n t h e  -  c i t r o n  g i n g e m b r e  -

p o m e l o  c o r s é  o u  r h u b a r b e  -  3 3  c l

K i r  v i n  b l a n c  -  1 2  c l

K i r  b r e t o n  -  1 2  c l

K i r  p é t i l l a n t  -  1 2  c l
c r è m e s  :  c a s s i s ,  m û r e ,  f r a m b o i s e ,  v i o l e t t e ,  p ê c h e ,  c e r i s e

P r o s e c c o  -  1 2  c l

R i c a r d  -  2 . 5  c l

O u e s t i s  b i o  -  2 . 5  c l

P a s t i s  T y  t y j a u n e  -  2 . 5  c l

W h i s k y  C l a n  C a m p b e l l  -  4  c l

W h i s k y  b r e t o n  W a r e n g h e m  -  4  c l

G i n  O c t o p u s  ( b r e t o n )  -  5  c l

G i n  t o n i c  -  2 0  c l

P o r t o  r o u g e  -  5  c l

M a r t i n i  b l a n c  o u  r o u g e  -  5  c l

R h u m  H a v a n a  C l u b  -  5  c l

R h u m  b o t a n a  b i o  ( é l a b o r é  e n

B r e t a g n e )  -  5  c l

C h a m p a g n e  -  7 5  c l

6 . 0 0  €

7 . 5 0  €

4 . 0 0  €

4 . 0 0  €

5 . 0 0  €

7 . 0 0  €

4 5 . 0 0  €

3 . 2 0  €

3 . 5 0  €

4 . 1 0  €

5 . 0 0  €

3 . 5 0  €

4 . 5 0  €

4 . 5 0  €

6 . 0 0  €

7 . 0 0  €

 

P l a n c o ë t  p l a t e  5 0  c l

P l a n c o ë t  g a z e u s e  5 0  c l

3 . 5 0  €

3 . 5 0  €

P l a n c o ë t  p l a t e  1  L

P l a n c o ë t  g a z e u s e  1  L

4 . 5 0  €

4 . 5 0  €

EAU

L a i t  r i b o t  -  2 0  c l

S i r o p  à  l ' e a u  -  2 5  c l

L i m o n a d e  -  3 3  c l

D i a b o l o  -  2 5  c l

H o u l  c o l a  -  3 3 c l

H o u l  c o l a  z é r o  -  3 3  c l

H o u l  t e a  -  3 3  c l

P l a n c o ë t  i n t e n s e  -  3 3  c l

2 . 0 0  €

2 . 5 0  €

3 . 0 0  €

3 . 0 0  €

3 . 5 0  €

3 . 5 0  €

3 . 5 0  €

3 . 5 0  €

S i r o p  :  m e n t h e  -  f r a i s e  -  g r e n a d i n e  -  b a n a n e  k i w i  -  p ê c h e  -  c i t r o n  -  c a s s i s

SOFTS

APéRITIF

LE PETIT PLUS
la planche
apÉrItIve

M é l a n g e  d e  c h a r c u t e r i e s  e t  d e  f r o m a g e s  i t a l i e n s  e t  f r a n ç a i s  :

p e t i t e  p l a n c h e  2  p e r s    8 . 0 0  €

g r a n d e  p l a n c h e  4  p e r s  1 5 . 0 0  €

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É ,  À  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N .



B r a s s e r I e  A RMO R I A
B i è r e  p r e s s i o n  A b a t y  6 . 9 °

t y p e  a b b a y e

E l l e  p r é s e n t e  u n e  r o b e  d e  c o u l e u r  a m b r é e ,  l é g è r e m e n t  t r o u b l e .  U n  n e z  a v e c  d e s

n o t e s  d ’ é p i c e s  e t  d e s  e f f l u v e s  d e  m a l t e .  

M o n a c o  -  2 5  c l  4 . 0 0  €  -  3 3  c l  5 . 0 0  €  -  5 0  c l  7 . 3 0  €

b i è r e  p r e s s i o n ,  l i m o n a d e  e t  g r e n a d i n e

B l o n d e  4 . 6 °  -  3 3  c l  5 . 6 0  €

A u  n e z ,  o n  p e r ç o i t  d e s  a r ô m e s  d ’ a g r u m e s  e t  d e  r é s i n e .  

A m b r é e  5 . 0 °  -  3 3  c l  5 . 6 0  €

U n  n e z  p a r f u m é  d e  c é r é a l e s  t o r r é f i é e s .  D e s  n o t e s  l é g è r e m e n t  h e r b a c é e s ,  d u  f r u i t

r o u g e  e t  d e  l ’ a g r u m e .

I P A  5 . 9 °  -  3 3  c l  5 . 6 0  €

N e z  h e r b a c é  a v e c  d e s  n o t e s  d ’ a g r u m e s .  A t t a q u e  f r a n c h e .  F i n a l e  b i e n  h o u b l o n n é e .  

B l a n c h e  4 . 8 °  -  3 3  c l  5 . 6 0  €

A u  n e z ,  e l l e  d é v e l o p p e  d e s  n o t e s  d e  g r a i n s ,  d e  l e v u r e s  e t  d ’ é p i c e s .  E n  b o u c h e ,  e l l e

d é l i v r e  d ’ a b o r d  u n e  s a v e u r  c é r é a l i è r e ,  s u i v i e  d ’ u n e  f i n e  a m e r t u m e  l é g è r e m e n t

c i t r o n n é e .

B o l é e  p r e s s i o n  b r u t  2 0  c l  

P i c h e t  p r e s s i o n  b r u t  5 0  c l

3 . 5 0  € B o u t e i l l e  d e  c i d r e  d o u x

B o u t e i l l e  d e  c i d r e  b r u t

1 1 . 0 0  €

7 . 0 0  € 1 1 . 0 0  €

L E  P ' T I T  F A U S S E T  -  c I d r e  B I O

 2 5  c l         3 3  c l          5 0  c l

3 . 5 0  €       4 . 5 0  €       6 . 8 0  €  

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E R E U X  P O U R  L A  S A N T É ,  À  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N .

BIèRES

CIDRES



G a l e t t e  a u  l a i t  r i b o t  5 . 0 0  €

C o m p l è t e  8 . 0 0  €

o e u f ,  e m m e n t a l ,  j a m b o n  b l a n c

C o m p l è t e  c h a m p i g n o n s  9 . 5 0  €

œ u f ,  e m m e n t a l ,  j a m b o n  b l a n c ,  c h a m p i g n o n s  f r a i s  à  l a  c r è m e

C o m p l è t e  t o m a t e s  9 . 5 0  €

œ u f ,  e m m e n t a l ,  j a m b o n  b l a n c ,  s a u c e  t o m a t e  p r é p a r é e

S u p e r  c o m p l è t e  1 1 . 0 0  €

œ u f ,  e m m e n t a l ,  j a m b o n  b l a n c ,  c h a m p i g n o n s  f r a i s  à  l a  c r è m e ,  s a u c e  t o m a t e  p r é p a r é e

L a  v e g g i e  a u t o m n a l e  1 3 . 0 0  €

e m m e n t a l ,  c o m p o t é e  d ’ o i g n o n s  c i d r é e ,  c r è m e  d e  b u t t e r n u t ,  m é l a n g e  d e  g r a i n e s ,  p i c k l e s

d ’ o i g n o n  r o u g e ,  s a l a d e

L ’ i t a l i e n n e  1 3 . 0 0  €

m o z z a r e l l a ,  c o p p a ,  p e s t o ,  d e m i  b u r r a t a ,  t o m a t e s  s é c h é e s ,  s a l a d e

L a  n o r d i q u e  1 3 . 0 0  €

f r o m a g e  l e  F l e u r i  a u  s a r r a s i n ,  j u l i e n n e  d e  l é g u m e s  d e  s a i s o n ,  s a u m o n  f u m é  c h a u d  e t

f r o i d ,  z e s t e  d e  c i t r o n ,  s a l a d e  

L a  s a u c i s s e - p u r é e  1 3 . 5 0  €

t o m m e  d u  m o m e n t ,  c o m p o t é e  d ’ o i g n o n s  c i d r é e ,  s a u c i s s e  f e r m i è r e  s n a c k é e ,  é c r a s é  d e

p o m m e s  d e  t e r r e ,  m o u t a r d e  à  l ’ a n c i e n n e ,  s a l a d e

L a  T e r r e  &  M e r  1 6 . 0 0  €

f r o m a g e  l e  F l e u r i  a u  s a r r a s i n ,  j u l i e n n e  d e  l é g u m e s  d e  s a i s o n ,  n o i x  d e  S a i n t - J a c q u e s

s n a c k é e s  ( d e  l a  b a i e  S a i n t - B r i e u c  -  l a b e l  r o u g e ) ,  l a r d e l l e s  g r i l l é e s ,  s a l a d e  

S u p p l é m e n t  s a l a d e  v e r t e  2 . 0 0 €

TOUTES LES VIANDES SONT D’ORIGINE FRANCAISE

GALETTES
100 % SARRASIN



C a r b o n a r a  f r a n ç a i s e  e t  s e s  r i c c i o l i n i  1 1 . 0 0  €

l a r d o n s  r i s s o l é s  a v e c  o i g n o n s  e t  c r è m e  f r a î c h e  f e r m i è r e ,  p a r s e m é  d e  p a r m e s a n

C a r b o n a r a  i t a l i e n n e  e t  s e s  t a g l i a t e l l e s  1 2 . 5 0  €

g u a n c i a l e  g r i l l é  l i é  à  l ' œ u f ,  p a r m e s a n  e t  p e c o r i n o ,  p a r s e m é  d e  p a r m e s a n

A u t o m n a l e  e t  s e s  r i c c i o l i n i  1 3 . 0 0  €

s a u c e  c r é m e u s e  a u  b u t t e r n u t ,  c h i f f o n n a d e  d e  c o p p a  ( o p t i o n n e l ) ,  p a r s e m é  d e  p a r m e s a n ,

é c l a t s  d e  g r a i n e s

P i q u a n t e  e t  s e s  c o n c h i g l i e  1 3 . 0 0  €

c r è m e  d e  g o r g o n z o l a  m i j o t é  a v e c  d e  l a  s p i a n a t a  e t  s e s  t o m a t e s  s é c h é e s ,  p a r s e m é  d e

p a r m e s a n

G u é m e n é  e t  s e s  r i c c i o l i n i  1 4 . 0 0  €

a n d o u i l l e  d e  G u é m e n é ,  m o r c e a u x  d e  p o m m e s  c r u e s ,  s a u c e  c r é m e u s e  m o u t a r d é e  e t  o i g n o n s ,

p a r s e m é  d e  p a r m e s a n

P o l p e t t e  e t  s e s  c o n c h i g l i e  1 5 . 0 0  €

b o u l e t t e  d e  v i a n d e  h a c h é e  d e  b œ u f  e t  v e a u ,  m i j o t é e  d a n s  u n e  s a u c e  t o m a t e ,  a i l ,  b a s i l i c ,

p a r s e m é  d e  p a r m e s a n

R e t o u r  d e  p ê c h e  e t  s e s  t a g l i a t e l l e s

s a u m o n  f u m é  m a r i n é  d a n s  u n e  c r è m e  a u  c i t r o n  e t  a u x  a l g u e s ,  p a r s e m é  d e  p a r m e s a n  

:  a c c o m p a g n é  d e  s e s  q u a t r e  c r e v e t t e s  s n a c k é e s  1 5 . 0 0  €

:  a c c o m p a g n é  d e  s e s  q u a t r e  S t - J a c q u e s  s n a c k é e s  ( b a i e  S t - B r i e u c  -  l a b e l  r o u g e )  1 6 . 0 0  €

:  a c c o m p a g n é  d e  s e s  q u a t r e  c r e v e t t e s  e t  s e s  q u a t r e  S t - J a c q u e s  s n a c k é e s  ( b a i e  S t - B r i e u c  -

l a b e l  r o u g e )  1 9 . 5 0  €
TOUTES LES VIANDES SONT D’ORIGINE FRANCAISE

PâTES FRAîCHES
FABRIQUéES SUR PLACE

LE PETIT PLUS u n e  d e m i  b u r r a t a  s u r  v o s  p â t e s  p o u r  y  a p p o r t e r  e n c o r e

p l u s  d e  c r é m e u x   2 . 5 0 €



C r ê p e  c h a u v i n e  7 . 5 0  €
g l a c e  p a l e t  b r e t o n ,  g a v o t t e s ,  c a r a m e l  b e u r r e  s a l é ,  c r è m e

f o u e t t é e

C r ê p e  P o i r e  B e l l e  H é l è n e  7 . 5 0  €
g l a c e  v a n i l l e ,  c o u l i s  c h o c o l a t ,  p o i r e ,  a m a n d e s  e f f i l é e s

t o r r é f i é e s

C r ê p e  P a r i s - M o n c o n t o u r - B r e s t  8 . 0 0  €
g l a c e  R o c h e r  c h o c o l a t  n o i s e t t e ,  c r è m e  p r a l i n é ,  m é l a n g e

d e  f r u i t s  à  c o q u e .

B e u r r e  s u c r e  3 . 5 0  €

B e u r r e  s u c r e  c i t r o n  3 . 8 0  €    

M i e l  o u  c o n f i t u r e  4 . 0 0  €

N u t e l l a  o u  c h o c o l a t  m a i s o n  5 . 0 0  €

C a r a m e l  a u  b e u r r e  s a l é  m a i s o n  5 . 5 0  €

B a n a n e ,  n u t e l l a  o u  c h o c o l a t  m a i s o n  6 . 0 0  €

C r ê p e  t a t i n  7 . 5 0  €
p o m m e s  c a r a m é l i s é e s ,  g l a c e  v a n i l l e ,  c r è m e  f o u e t t é e ,

c a n n e l l e

C r ê p e  s u z e t t e  8 . 0 0  €
c a r a m e l  à  l ’ o r a n g e ,  f l a m b é  a u  G r a n d  M a n i e r

             

S u p p l é m e n t  :  c r è m e  f o u e t t é e  1 . 5 0  €

f l a m b a g e  a u  c h o i x  s u r  v o t r e  c r ê p e  :  R h u m ,  C a l v a d o s ,

G r a n d  M a r n i e r  3 . 0 0  €

n o i x  d e  c o c o  o u  a m a n d e s  e f f i l é e s  t o r é f i é e s  o u  b r i s u r e

D a i m  o u  b r i s u r e  s p é c u l o s  o u   b r i s u r e  M & M ' s ,  o u  b r i s u r e

S m a r t i e s  o u  g a v o t t e s  o u  O r e o  o u  g a l e t t e  S t  M i c h e l  1 . 2 0  €

CRÊPES

P A R F U M  
G L A C E  :  v a n i l l e ,  c h o c o l a t  v a l r h o n a ,  m e n t h e - c h o c o l a t ,  c a f é ,  c a r a m e l  

b e u r r e  s a l é ,  r h u m - r a i s i n ,  n o u g a t ,  p a l e t  b r e t o n ,  p i s t a c h e ,  r o c h e r  

c h o c o l a t  n o i s e t t e

S O R B E T :  c i t r o n  v e r t ,  f r a i s e  s e n g a n a ,  p o m m e  c i d r é e ,  c l é m e n t i n e s  d e  C o r s e

C o u p e  1  b o u l e  2 . 5 0  €

C o u p e  2  b o u l e s  4 . 5 0  €

C o u p e  3  b o u l e s   6 . 5 0  €

glace maître artisan glacier

P A R F U M  
G L A C E  :  v a n i l l e ,  c h o c o l a t  v a l r h o n a ,  m e n t h e - c h o c o l a t ,  c a f é ,  c a r a m e l  b e u r r e  s a l é ,  r h u m - r a i s i n ,  n o u g a t ,

p a l e t  b r e t o n ,  p i s t a c h e ,  r o c h e r  c h o c o l a t  n o i s e t t e

S O R B E T :  c i t r o n  v e r t ,  f r a i s e  s e n g a n a ,  p o m m e  c i d r é e ,  c l é m e n t i n e s  d e  C o r s e

1  b o u l e  +  1  c o u l i s  +  b r i s u r e s  +  c r è m e  f o u e t t é e  5 . 5 0  €

2  b o u l e s  +  1  c o u l i s  +  b r i s u r e s  +  c r è m e  f o u e t t é e  7 . 5 0  €

3  b o u l e s  +  1  c o u l i s  +  b r i s u r e s  +  c r è m e  f o u e t t é e  9 . 5 0  €

glace maître artisan glacier
COMPOSE TA COUPE GLACÉE

+

C O U L I S  
c a r a m e l  a u  b e u r r e  s a l é  m a i s o n  o u  c h o c o l a t  m a i s o n

+

coupe sImple

a s s i e t t e  d e  t r o i s  f r o m a g e s  a v e c  s a

s a l a d e  e t  n o i x  6 . 0 0  €

C a f é / t h é  g o u r m a n d  8 . 0 0  €
a s s o r t i m e n t  d e  q u a t r e  d e s s e r t s  a v e c  u n e  b o i s s o n  c h a u d e

 a u  c h o i x  ( c a f é ,  t h é  o u  i n f u s i o n )

ASSIETTE DE FROMAGES DESSERTS

B R I S U R E S
n o i x  d e  c o c o  o u  a m a n d e s  e f f i l é e s  g r i l l é e s  o u  b r i s u r e  D a i m  o u  b r i s u r e  S p é c u l o s  o u  b r i s u r e  M & M ' s

o u  b r i s u r e  S m a r t i e s  o u  g a v o t t e s  o u  O r e o  o u  g a l e t t e  S t  M i c h e l

+



P’TITE FAIM GRAND’ FAIM

MENU EXPRESS

G a l e t t e  j a m b o n - e m m e n t a l  o u

p â t e s  à  l a  c a r b o n a r a  f r a n ç a i s e  o u  s a u c e

t o m a t e  m a i s o n  s t e a c k  h a c h é  ( 1 / 2  p o r t i o n

a d u l t e )  a v e c  p a r m e s a n

+  u n  v e r r e  d e  s i r o p  o u  d i a b o l o  o u  

j u s  d e  p o m m e

+  u n e  c r ê p e  b e u r r e / s u c r e  o u  

1  b o u l e  d e  g l a c e

jusqu'à 11 ans

G a l e t t e  c o m p l è t e  o u

p â t e s  à  l a  c a r b o n a r a  f r a n ç a i s e  o u  s a u c e

t o m a t e  m a i s o n  s t e a c k  h a c h é  ( 3 / 4  p o r t i o n

a d u l t e )  a v e c  p a r m e s a n

+  u n  s o f t  ( s a u f  c o c k t a i l  s a n s  a l c o o l )

+  u n e  c r ê p e  b e u r r e / s u c r e  o u  

n u t e l l a  o u  2  b o u l e s  d e  g l a c e

A f i n  d e  l i m i t e r  l e  g a s p i l l a g e  e t  q u e  l e  r e p a s  s o i t  a p p r o p r i é  à  l ' a p p é t i t  d e  v o t r e

e n f a n t ,  n o u s  v o u s  p r o p o s o n s  d e u x  m e n u s  e n f a n t

B a i l e y s ,  C a l v a d o s ,  C o g n a c ,  G e t  2 7 ,  G e t  3 1 ,  L i m o n c e l l o ,  R h u m ,  l i q u e u r  d e  c a f é  6 . 0 0  €

C a f é  n e s p r e s s o  2 . 0 0  €

T h é  n o i r  f r u i t s  r o u g e s  -  v e r t  m e n t h e  -  n o i r

c i t r o n  -  c e y l a n  -  n o i r  e a r l  g r e y  2 . 5 0  €

9 . 5 0  € 1 1 . 5 0  €

DU LUNDI AU VENDREDI MIDI UNIQUEMENT
HORS JOUR FERIE

E n t r é e  +  p l a t  +  d e s s e r t  +  c a f é ,  t h é  o u  i n f u s i o n  1 9 . 0 0  €

E n t r é e  +  p l a t  +  c a f é ,  t h é  o u  i n f u s i o n  1 6 . 5 0  €

P l a t  +  d e s s e r t  +  c a f é ,  t h é  o u  i n f u s i o n  1 6 . 5 0  €

MENUS du jour

I n f u s i o n  v e r v e i n e - m e n t h e  o u  t i l l e u l  2 . 5 0  €

C h o c o l a t  c h a u d  3 . 5 0  €

S u p p l é m e n t  c r è m e  f o u e t t é e  1 . 0 0  €

S u p p l é m e n t  l a i t  0 . 3 0  €

MENUS ENFANT

BOISSONS CHAUDES

DIGESTIFS



Fromagerie du Lié - PLÉMY - 1.2 km
Le Fleuri au sarrasin et divers fromages

Prairie de la Noé - PLAINTEL - 14 km
tomme du moment et divers fromages

GAEC de la Cour de Bayo - PLOEUC L’HERMITAGE - 11 km
pommes de terre

Le P'tit Fausset - MERDRIGNAC - 25 km
nos différents cidres et jus de pomme

Cozigou - PLOUISY - 48 km
toutes nos autres boissons

Minoterie Bertho - 52 km
nos farines (pâtes, galettes, crêpes)

La ferme des Grand Prés - LE MENÉ - 10 km
lait ribot, crème fraîche

Boucherie Beuve - MONCONTOUR - 0.1 km
saucisse, bœuf, veau

Le panier de la Lande - PLOUFRAGAN - 19 km
œuf frais

Boulangerie Gandin - MONCONTOUR - 0.2 km
pains

JM Hygiène - ST GOUÉNO - 11 km
produits d’hygiène et d’entretien

TOUS NOS PRIX SONT SERVICE COMPRIS

NOS 
FOURNISSEURS 
LOCAUX

MERCI DE VOTRE VISITE

Julie & David

Retrouvez nous sur Facebook & Instagram  "les pât' à Da"
N’hésitez pas à laisser votre avis sur notre compte Google


