INDICAZIONI ALLERGENI

SUL MENU, SOTTO AL NOME DELLE PIETANZE SI
TROVA L'INDICAZIONE DEGLI ALLERGENI
PRESENTI COME INGREDIENTIL. GLI STESSI
SONO EVIDENZIATI CON DELLE LETTERE, DI
SEGUITO LA CORRISPONDENZA LFABETICA:

A. CEREALI CONTENENTI GLUTINE (GRANO,
ORZO, SEGALE, AVENA, FARRO, KAMUT O |
LORO CEPPI IBRIDAT) E PRODOTTI DERIVATI

B. CROSTACEI E PRODOTTI DERIVATI

C. UOVA E PRODOTTI DERIVATI

D. PESCE E PRODOTTI DERIVATI

E. ARACHIDI E PRODOTTI DERIVATI

F. SOIA E PRODOTTI DERIVATI

G. LATTE E PRODOTTI DERIVATI (COMPRESO
LATTOSIO)

H. FRUTTA A GUSCIO CIOE MANDORLE

(AMIGDALUS COMMUNIS), NOCCIOLE
(CORYLUS  AVELLANA), NOCI  COMUNI
(JUGLANS  REGIA), NOCI DI  ACAGIU

(ANACARDIUM OCCIDENTALE), NOCI PECAN
[CARYA ILLINOIENSIS (WANGENH) K. KOCH]
NOCI DEL BRASILE (BERTHOLLETIA EXCELSA),
PISTACCHI (PISTACIA VERA), NOCI DEL
QUEENSLAND (MACADAMIA TERNIFOLIA) E
PRODOTTI DERIVATI

I. SEDANO E PRODOTTI DERIVATI

L. SENAPE E PRODOTTI DERIVATI

M. SEMI DI SESAMO E PRODOTTI DERIVATI

N. ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI IN
CONCENTRAZIONI SUPERIORI A 10 MG/KG O
MG/L ESPRESSI COME SO2

O. LUPINO E PRODOTTI A BASE DI LUPINO

P. MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI
MOLLUSCO

Q. AGLIO E PRODOTTI DERIVATI

INOLTRE SE HAI DELLE ALLERGIE E/O DELLE
INTOLLERANZE E PER  INFORMAZIONI
RIGUARDO GLI INGREDIENTI PRESENTI NEGLI
ALIMENTI E NELLE BEVANDE SERVITE IN
QUESTO  ESERCIZIO Tl INVITAMO A
RICHIEDERE, PRIMA DI ORDINARE IL PASTOO LA
BEVANDA, INFORMAZIONI AL NOSTRO
PERSONALE. SIAMO PRONTI AD AIUTARTI NEL
MIGLIORE DEI MODIL.

ON THE MENU AT THE AND OF EACH DISH NAME
YOU WILL FIND A NUMBER INDICATING THE
ALLERGEN INGREDIENTS.

PLEASE FIND HERE BELOW THE
CORRESPONDIG LEGENDA:

A. CEREALS CONTAINING GLUTEN

(WHEAT, BARLEY, RYE, OATS, SPELT, KAMUT OR
THEIR HYBRIDISED STRAINS) AND DERIVATE

B. SHELL SH AND DERIVATE

C. EGGS AND DERIVATE

D. FISH AND DERIVATE

E. PEANUTS AND DERIVATE

F. SOY AND DERIVATE

G. MILK AND DERIVATE

(INCLUDING LACTOSE)

H. NUTS AS ALMONDS

(AMIGDALUS COMMUNIS), HAZELNUTS
(CORYLUS AVELLANA), WALNUTS (JUGLANS
REGIA), CASHEWS (ANACARDIUM
OCCIDENTALE), PECANS [CARYA ILLINOIENSIS
(WANGENH) K. KOCH], BRAZIL NUTS
(BERTHOLLETIA EXCELSA), PISTACHIOS
(PISTACIA  VERA), QUEENSLAND  NUTS
(MACADAMIA TERNIFOLIA) AND DERIVATE

I. CELERY AND DERIVATE

L. MUSTARD AND DERIVATE

M. SESAME SEEDS AND DERIVATE

N. SULPHUR DIOXIDE AND SULPHITES AT
CONCENTRATIONS OVER 10 MG/KG OR MG/L
IDENTIFICHED AS SO2

O. LUPINE AND LUPINE-BASED PRODUCTS

P. MOLLUSCS  AND MOLLUSCBASED
PRODUCTS

Q. GARLIC AND DERIVATE

DEAR CUSTOMER, IF YOU HAVE ALLERGIES
AND/OR INTOLERANCES, AND FOR
INFORMATION ABOUT THE INGREDIENTS IN
FOODS AND BEVERAGE SERVED IN THIS
EXERCISE, PLEASE ASK BEFORE ORDERING A
MEAL OR DRINK, INFORMATION TO OUR STAFF.
WE ARE READY TO HELP IN THE BEST WAY.
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LA ROSA DEI VENTI

DI PILOS ALESSANDRO
VIA CARNARO 29, TRIESTE | +39 040-820063

LAROSADEIVENTITS
€@ LAROSADEIVENTI

PASSWORD WI-FI
LAROSADEIVENTITS

VUOI RISPARMIARE DENARO AD OGNI ACQUISTO?
REGISTRATI GRATUITAMENTE SU MYWORLD
SCANNERIZZA IL QRCODE ED OTTIENI UN CASHBACK
SUL TUO PRANZO/CENA ALLA ROSA DEI VENTI




ANTIPASTI

IL GUAZZETTO DI COZZE

IN BIANCO O IN ROSSO PICCANTE
(A.C.D,I.P.Q)
14

| GAMBERI

AVVOLTI NEL GUANCIALE DI SAURIS

SU VELLUTATA DI ZUCCHINE
(B,G)
18

IL NOSTRO GRATINATO MISTO

(A,B.D,P, Q)
16

| SARDONI IN SAVOR

CON CIPOLLA ROSSA
(A.D.B)
15

L’ANTIPASTO MISTO

DELLA ROSA DEI VENTI

CALDO E FREDDO
(A.B.D.E.GP.Q)
22

IL TRIS DI SFERE FRITTE

(TONNO, BACCALA E GAMBERD
(AB,C,D,G,IPQ
20

IL BACCALA MANTECATO

CON CROSTINI E OLIVE
(A,D,G)
16

PRIMI

IL RISOTTO ALLO SCOGLIO

(MINIMO PER DUE PERSONE)
(B,D,G I,P,Q)
20

LO SPAGHETTO CHITARRA

ALLE VONGOLE
(A.D,|,P,Q)
15

IL TAGLIOLINO

CON SCAMPI ALLA “BUSARA"
(AB,GI|Q
18

LE TROFIE

CON GAMBERI E PESTO DI PISTACCHIO
(A,B,GH,D
18




SECONDI

IL FRITTO MISTO

(AB,C.D.E G
16

| SARDONI DORATI

(ALC.D.E G
15

| CALAMARI FRITTI

E SFOGLIE DI VERDURE
(A,D,E)
15

IL FILETTO DI BRANZINO

SU CREMA DI PARMIGIANA E GUANCIALE CROCCANTE
(A,D,E G)
20

| CALAMARI Al FERRI

CON INSALATINA FRESCA
D)
15

IL PESCATO DEL GIORNO

AL FORNO, ALLA GRIGLIA O ALLA MEDITERRANEA
(AD Q)
75/ETTO

CONTORNI

LE SFOGLIE DI VERDURE FRITTE

(A B)
5

L'INSALATA MISTA
4

LE PATATINE FRITTE

(A B
4

LA CAPONATA DI VERDURE

(@
6




DOLCI

(FATTI IN CASA)

IL TIRAMISU

AROMATIZZATO AL BAILEYS
(ACQ
6

IL SORBETTO

AL LIMONE UBRIACO
(G)
5

LO ZABAIONE

CON BISCOTTI AL BURRO
(A O
7

IL TORTINO DI CIOCCOLATO

CON IL CUORE MORBIDO SU SALSA Al LAMPONI
(ACQG
8

LOUNGE

VINO FRIULANO DELLA CASA . ................ ... 13
/LITR

PROSECCO GLERA DELLA CASA ... ... e 13
SAN DORLIGO DELLA VALLE “PAROVEL" .......... .. .. 20
VITOVSKA, VISAVI /BOTTIGLIA
SAN FLORIANO DEL COLLIO “SKOK" .................. 25
PINOT GRIGIO, SAUVIGNON, CHARDONNAY, ZABURA /BOTTIGLIA
coLLio “TREBES" ............. .. ... .. ... ... 30
COLLIO BIANCO, SAUVIGNON, PINOT GRIGIO /BOTTIGLIA
“CORTE ANTICA" ... . 14
MERLOT (ROSSO DELLA CASA)

BIRRA IN BOTTIGLIA .. s
BIRRA ANALCOLICA ... ... ... .. .. .. ... .. ... 3
AMARI ... 35
SPRITZ APEROL ....... ... ... .. .. ... 5
COCKTAIL VARI ... . DA 6

OGNI MESE SELEZIONIAMO ETICHETTE DIVERSE
PER MAGGIORI INFORMAZIONI LO STAFF RIMANE A DISPOSIZIONE




BEVANDE

ACQUA MINERALE NATURALE E FRIZZANTE ........ 1

/ LITRO
COCACOLA ... .. . 25
COCACOLAZERO ... . 25
FANTA . 25
TEALLAPESCA . 25
TEALLIMONE .. ... . . ... 25
GINGERINO .. ... .. . .. ... 3
CAMPARI . . 3
CAFFE . 15
CORREZIONE ... oo |
PIATTODEL GIORNO ............................ DA 16 A 20
COPERTO ... 25

PANIERA EXTRA ... .. ... 25

STORICO LOCALE IMPREZIOSITO DA UNA BELLA TERRAZZA,
PROPONE SAPORITI PIATTI TIPICI DELLA CUCINA TRIESTINA
CON IN PRIMO PIANO LE SPECIALITA
DI PESCE SEMPRE FRESCO.

PER NOI LA CLASSICITA DEI PIATTI E IMPORTANTE,
VALORIZZIAMO LA NOSTRA MATERIA PRIMA,
SPERIMENTIAMO TECNICHE NUOVE
E SELEZIONIAMO | PRODOTTI PER GARANTIRVI
SEMPRE LA MASSIMA QUALITA

HISTORICAL LOCAL EMBELLISHED BY A BEAUTIFUL TERRACE,
IT OFFERS TASTY TYPICAL DISHES OF TRIESTINE CUISINE
WITH SPECIALTIES IN THE FIRST PLACE
ALWAYS FRESH FISH.

FOR US THE CLASSICITY OF THE DISHES IS IMPORTANT,
WE VALUE OUR RAW MATERIAL,

WE EXPERIMENT NEW TECHNIQUES
AND WE SELECT THE PRODUCTS TO GUARANTEE YOU
ALWAYS THE HIGHEST QUALITY




