KONKAVA

radi bychom Vam piedstavili nasi kavarnu KONKAVA v Rezi (Praha-vychod), ktera
nabizi kromé standardniho prodeje v kavarné i aktivity pro Skoly a Skolky. Workshopy
pro déti, pohybové aktivity, pfednasky ¢i seminafe. Béhem roku organizujeme ve
spolupraci s obci i nékolik tematickych akci, kde mame dilni¢ky pro déti, divadélko,
zabavné a vzdélavaci prednasky.

V minulosti nas navstivila napfiklad 3kolka Montessori Astra Klecany, ZS/MS
Husinec, Rez a nékolik pfiméstskych taborl z Prahy.

AKTUALNI NABIDKA

ukazka prace z Pedigu (Evzen Novak)
vyroba predméti ze dieva (David Frass)
pfednaska o kavé - Barista (Hana Patzakova)
sportovné-relaxacni jéga (Helena McAlorum)

PEDIG:

[

v vz

ploché drzatko, nebo bez

e rybicka (rychlejsi): 70 Kc/ks (koralkové oko, bez oka). Vyplet pripravené
"kostricky" plochym riznobarevnym pedigem. Celkové jednodus$si vyroba.

e jarni kytky (jesté rychlejsi): 60 Ké/ks (molitanovy stred, déti si napichaji okvétni
platky z pedigu)

e naramky 3 koralky - 5 koralku - 50 K¢/ks - asi nejjednodussi, naramky na miru

Lektor pfedem pfipravi zaklad a déti pfredmét "dodélavaji", aby se to stihlo
do 1 hodiny (pak uz déti ztraci "nadéji" a pozornost). Samoziejmé pfi tom celou
dobu asistuje.
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2. Vyroba drevénych predmétli — zviratek, tematickych predmétu:

e VétSinou se to pohybuje od 80-140,- K¢, zalezi vzdy na velikosti a mnozZstvi
pouziteho materialu

e prace s barvami

e prace s tavnou pistoli

o finalni dekorace

| zde je pomocna ruka samoziejmosti.

3. Prednaska o kavé - Barista
(pfednaska je pro minimaini pocet 10 déti)

e jedna se o cca. 30-40 minutovy program (zalezi na véku déti a jejich pozornosti),
dle téchto kritérii je pfednaska na misté upravena

e déti se hravou formou dozvédi informace o kavé, jeji historii, jménu, plvodu,
ucincich

e maji moznost si kavu osahat, ovonét, vidét ji jako zrno, mletou i uvarenou

e na konci je pro kazde dité pripravena sladka odména a omalovanka
e cena kurzu je 50,- K&/dite
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4. Sportovné-relaxacni Joga
(pro minimalni pocet 10 déti)

zakladni protazeni celého tela

jednoduché jogové cviky, které zvliadne kazdy
trénink spravného dychani

uvolnéni pro télo i dusi

Cena jogy se vzdy odviji od individualnich poZadavka.

Veskeré akce se realizuji od jara do podzimu a byvaji ve venkovni ¢asti kavarny.

Je mozno zajistit i obéd dle denni nabidky napfiklad polévka, gulas, livance.

Cena détské porce je: polévka 45,- K&, gulas 85,- K¢ véetné pediva, livance 70,-K¢.
DalSi obcerstveni je mozno domluvit na misteé.

V pfipadé, ze by Vas nabidka zaujala, budeme moc radi, kdyz se ozvete a domluvime
si osobni schizku bud u nas v kavarné (idealni pro zmapovani prostoru) nebo u Vas.

Vice informaci o naSi kavarné naleznete na:

e webovych strankach: https://konkava-sro.eatbu.com/?lang=cs
e socialnich sitich: FB konkava, Instagram kon_kava.

Budeme se tésit na vasSi navstévu.
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