
knackig frisch

Wrap mit Rucola, Tomate, Dressing, 
Aioli und Parmesan  veggie veggie 🍏🍏                7,90

mit Hähnchenbrust                                         
mit Soja Chunks    vegan vegan 🌱 🌱 (mit veganer Aioli, ohne Parmesan)                                

mit Pulled „Beef-like“  vegan vegan 🌱 🌱 (mit veganer Aioli, ohne Parmesan)        
mit Ziegenkäse   veggie veggie 🍏🍏                                            
mit Thunfisch & rote Zwiebeln           je 10,90 
mit Serranoschinken (3 Scheiben)                                                
zweite Zutat nach Wahl   + 3,50
 1.9.10. a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m    a=Weizen und Roggen    h=Cashews                                             

Wrap mit Rucola, Tomate, Dressing, Linsen-
hummus und gebratenem Gemüse      vegan vegan 🌱🌱           10,90

         zweite Zutat nach Wahl   + 3,50
1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m    a=Weizen und Roggen    h=Cashews

Salate & Wraps
kleiner Salat mit Tomate, Dressing,
Parmesan und Brot   veggie veggie 🍏🍏                  7,50           

mit Hähnchenbrust                                               
mit Soja Chunks    vegan vegan 🌱🌱 (ohne Parmesan)          
mit Pulled „Beef-like“  vegan vegan 🌱🌱   (ohne Parmesan)                                             

mit Ziegenkäse  veggie veggie 🍏🍏                                                                             
mit Thunfisch & rote Zwiebeln                                  
mit Serranoschinken     (3 Scheiben)               je 10,90                                                                                    
zweite Zutat nach Wahl    + 3,50
 1, 9, 10, a,b,c,d,e,f,g,h,i,j,k,l,m    a=Weizen und Roggen    h=Cashews



immer lecker
Tapas & Co

Tapas Variation  (inkl. Brot, Aioli und Oliven)       
 klein 14,50      groß 22,90          

 1.3.9. a.b.c.d.f. g.h.i.j.k. l.  a=Weizen und Roggen  h=Cashewkerne

Brot mit Aioli  unsere Aioli ist hausgemacht auf Milchbasis  veggie veggie 🍏🍏  6,50 
oder Mango-Chili-Aioli  veggie veggie 🍏🍏         

oder Sour Cream  veggie veggie 🍏🍏

oder Linsen-Currydip  vegan vegan 🌱🌱        +Oliven  8,90   3.9.a.c.g. j.k.  a=Weizen und Roggen

Kartoffelecken mit Kräutern und Knoblauch  3,90
Datteln im Speckmantel  8,50      1.3.c.f.g.j.k.m.    

Garnelen in Knoblauch-Chili-Öl mit Baguette 13,50     a.b.m. a=Weizen und Roggen

Spaghetti „Aglio e Olio“ Classic                                                           
mit Olivenöl, Knoblauch, Chili, Tomate, Lauchzwiebeln, Pesto  und Parmesan    veggie veggie 🍏 🍏 10,90                                    

1. a.c. g.h.  a=Weizen  h=Cashewkerne                          (mit Gemüse) vegan vegan 🌱 🌱 

                 + Parmesan und Pesto   14,50                 

Spaghetti „Petersilie-Zitrone“
mit Petersilien-Zitronenpesto, gerösteten Pinienkernen und Parmesan       veggie veggie 🍏 🍏 14,50               

1. a.c. g.h.  a=Weizen  h=Cashewkerne und Pinienkerne

Spaghetti „Bolognese Vegan“
mit Sojahack, Tomate, Wurzelgemüse, mediterranen Kräutern, Rucola       vegan vegan 🌱 🌱 13,50
und „Parmigiano Vegano“    1.a.f.m.  a=Weizen    (kann Spuren von Ei, Sesam, Sellerie und Senf enthalten)                                                                                  

                                                                         (auch mit Parmesan möglich) (1.c.g.)    veggie veggie 🍏🍏

extra Dip 2,40

Pasta für den kleinen Hunger



Burger & Co.
mit gebratenem Rindfleischpatty, Cheddar, Essiggurke, 
Tomate, roten Zwiebeln, Blattsalat, würziger Sauce und
Kartoffelecken mit Sour Cream
1.2.9.10.11.a.c.f.g.i.j.k. a=Weizen

Mondi Burger Classic                      

    16,90

Mondi Burger Mango Chili                      
      extra Bacon  +1,80

mit gebratenem Rindfleischpatty, Cheddar, Jalapeños,
Tomate, Essiggurke, roten Zwiebeln, Blattsalat und Mango-
Chili-Aioli und Kartoffelecken mit Sour Cream
1.2.9.10.11.a.c.f.g.i.j.k. a=Weizen

extra Bacon  +1,80
    17,90

Halloumi Burger veggie veggie 🍏🍏                      
mit gegrilltem Halloumikäse, Linsen-Currysauce, Essiggurke,
getrockneten Tomaten, roten Zwiebeln, Rucola und Kartoffelecken 
mit Sour Cream
1.2.9.10.11.a.c.f.g.i.j.k. a=Weizen                        16,90

extra Bacon  +1,80

    Mondi Currywurst                      
mit hausgemachter Sauce und ofenfrischem Baguette     
8.10.11.a.k.  a=Weizen und Roggen 9,50

 Mondi Vegan Burger     vegan vegan 🌱🌱                          
mit saftigem Pulled „Beef-like“,  würzigem „Cheddarstyle“,
Essiggurke, Tomate, roten Zwiebeln, Blattsalat und Kartoffel-
ecken mit Soja-Limetten-Aioli
1.2.9.10.11.a.c.f.g.i.j.k. a=Weizen     

* alle Burger werden mit einer Salatbeilage serviert 🥗

17,50



  jede Woche neu
Naan Brot mit Burratina, Rucola, Nektarine,
Balsamico, Pfeffer, Olivenöl und Parmesan
     1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m   a=Weizen und Roggen                         veggie     veggie 🍏 🍏    13,50                                                          

                                                                        

Bunte Blattsalate mit gebratenen Garnelen, 
frischer Papaya, krossem Bacon und Chilidressing
 1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m    a=Weizen und Roggen                                                                                                                                                                      22,90
                                                                   (ohne Bacon) 21,90
        
Pollo Tonnato - Gebratene Hähnchenbrustscheiben
mit Thunfischsauce, Kapern, Dörrtomaten, Parmesan,
Rucola und Radicchio 1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m    a=Weizen und Roggen                                                                                                                             

              18,90
Tagliatelle in Pfifferling-Rahm mit gebratener
Hähnchenbrust, Lauchzwiebeln und Petersilienpesto
  1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m  a=Weizen                                                                                                  20,50
                             eggie eggie 🍏 🍏     (ohne Hähnchen) 18,90

Veganes "Beef"-Ragout mit Paprika, Curry,
Brokkoli und Knoblauch-Kräuter-Wedges 
 1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m  a=Weizen                                                                vegan vegan 🌱🌱  18,50
                       



unsere Empfehlung ...begrenzt verfügbar!!...begrenzt verfügbar!!

Geschmorter Halloumi in pikanter indischer
Sauce mit Zwiebeln, Babyspinat, Paprika, Cashews,
Koriander und Naan Brot  1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m  a=Weizen                             veggie veggie 🍏🍏  19,50 

Aglio e Olio mit frischen Fusilli, gratiniertem 
Ziegenkäse, Zucchini, Tomatenpesto und Pinienkernen  
1.9.10.a.b.c.d.e.f.g.h.i.j.k.l.m  a=Weizen                                                                 veggie veggie 🍏🍏  18,90  

 schon probiert?

Danach ...
 Warmes Schokoküchlein mit flüssigem Kern, 
 Himbeersauce und Vanilleeis         veggie veggie 🍏🍏      9,90
       1.9.10.c.g.h   h=Cashews, Walnüsse, Haselnüsse und Mandeln

 Warme Apfeltarte mit Nusskrokant und
 Vanilleeis                    veggie veggie 🍏  🍏      9,90
       1.9.10.c.g.h   h=Cashews, Walnüsse, Pekannnüsse, Haselnüsse und Mandeln

Alle Preise in Euro inkl. MwSt und Bedienung

Öffnungszeiten:
Mo:  ab 17 Uhr

Di-Sa: ab 11 Uhr
So: Ruhetag

Küche:
Mo: 17-20.45 Uhr

Di-Do: 12–16 & 17-20.45 Uhr
Fr-Sa: 12−16 & 17-21.45 Uhr

 

Allergene:
                                                         

a.     Glutenhaltiges Getreide
b.     Krebstiere
c.     Eier
d.     Fisch
e.     Erdnüsse
f.     Soja
g.     Milch
h.     Schalenfrüchte
i.      Sellerie
j.      Senf
k.     Sesamsamen
l.      Weichtiere
m.    Sulfite

     Zusatzstoffe:

 1.    mit Konservierungsstoff
2.     mit Farbstoff
3.     mit Antioxidationsmittel
4.     mit Geschmacksverstärker
5.     geschwefelt
6.     geschwärzt
7.     gewachst
8.     mit Phosphat
9.     mit Milcheiweiß
10.   mit einer Zuckerart und Süßungsmittel
11.   mit Süßungsmittel


