
 JÍDELNÍ LÍSTEK                                  

 Jídelna Na Růžku                        
                                                          

PONDĚLÍ  14.7. 

Zeleninová se strouháním 

1. Bratislavská vepřová plec, houskové knedlíky 

2. Šumavská směs s ledvinkami, rýže 

3. Kuřecí prsíčko na bazalce s rajčaty, brambory 

 

ÚTERÝ  15.7. 

Fazolová 

1. Bramborové halušky se zelím a uzeným masem 

2. Pikantní vepřové maso s hráškem a sýrem, rýže 

3. Zbojnický vepřový řízek, bramborová kaše 

 

STŘEDA  16.7. 

Gulášová z vepřového masa 

1. Vepřová kýta na česneku se slaninou, houskové knedlíky 

2. Kuřecí nudličky s Nivou, cibulí a žampiony, rýže 

3. Smažený soukenický sekaný řízek, bramborová kaše 

 

ČTVRTEK  17.7. 

Slezská klechtanka 

1. Vepřové maso v kapustě, bramborové knedlíky 

2. Vepřový řízek po provensálsku, rýže 

3. Červená čočka se žampiony a sušenými rajčaty 

 

PÁTEK  18.7. 

Hovězí vývar s těstovinami 

1. Vepřová kýta na smetaně, houskové knedlíky 

2. Zapečené kari těstoviny s kuřecím masem, smetanou a sýrem 

3. Smažený vepřový řízek, bramborový salát 
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