Une invitation au voyage

[nspirés par nos ditférents voydages, nous vous invitons dans ce concept-store méldnt brunchs & yogqd

Plats réalisés avec des prodmts locdux et fravaillés avec soins

Accompagnez-les d'une de nos boissons revitalisantes, cocktails & vins bios sélectionnés

Jus de fruits (andnas ou orange)
Boisson chdude du choix
Généreuse ftranche de brioche et pdin du levdin naturel

Beurre, confiture maison

Bacon sndcké - 3€
Oeufs brouillés - 4€
Fruits frdis - 3€

C

Plat —+ Une boisson froide (jus, verre de vin.) + une bolisson chaude (café, thé, latte ) + Patisserie du moment
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Pavé de saumon ou oeuf au plat et riz basmati + Un sirop bio + Une patfisserie du moment

Une carte des allergénes est a disposition de la clientéle. Toutes nos creations sont disponibles sans gluten ou sans lactose |
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Pain burger au zaatar, pulled-chicken, halloumi grillé , champignons marinés, confit d'signons, pousses dépinerds

pesto menthe et pistaches

C

Cream cheese du citron vert et & 'daneth, tartare de saumon, pickles, pousses d'épinards

Accompagné d'une sdlade verte

C

Pain moisson aux céréales de Mondino, houmous & la betterave, avocat, stracciatelld. oeuf mollet sumac, grenade,
caprons, pickles, graines de courge

Accompagné d'une sdlade verte

I

Assiette composée de quinog, ceuf mollet, crudités, léegumes fermentes, vinaigrette au kombucha

Actompagnement du choix : tartare de saumon ou pulled-chicken

Pdin brioché toasté, oeuf poché Bio, sauce holldanddise maison et legumes de saison

Protéine au choix : bacon ou tartare de sdumon

Pdin de mie, ricottd, tofu, épinards, léqumes poélés, mimolette
Accompagné d'une salade verte
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~ ldartdre de sdaumon Y€ Qeuf plat ou poché Bio 2€
. Pulled chicken Y€ Falafels maisons x3 Y€
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Fluffy pancakes surmontés de fruits du moment, miel d'agave, créme fouettée vanille, zestes de citron vert

%

A\CALBOWL 1Q00€ % h

Sorbet fruits rouges, dgai et banane, fruits frdais du moment, granold du quinod, coco rapée

:
BRIOCHE PERDUE  [0:00€

Belle tranche de brioche sndackée et ndppée de Nocciolata, bandne, amandes effilées, creme fouettée 4 la vanille
FRUITS'BOWL 0900€ g
Frults frdis du moment, coco rdpée, granold maison au quinea
PATISSERIE DU MOMENT . Y4 S0&
Une carfe des allergénes est a disposition de la clientéle. Toutes nos créations sont disponibles sans gluten ou sans lactose |-
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25cl. - jus de fruits frais pressés-
Betterave, carotte, pomme, gingembre, menthe, citron

. 25¢l - jus de fruits frdis pressés-
Fenouil, pomme, céleri, concombre, gingembre, bdsilic, citron 50cl Théldre

25¢| - jus de fruits frdis pressés-

Anunds,_ ordnqe, carotte, cifron | ' 25c|

25¢| - Jus de frults frdis presses-
Curcuma, orange, gingembre, carotte, pomme. ° | | alat | 25¢|

20¢l | \afoka 2S¢l

- 25¢]| thé vert japonais et lait
Maison - Litchi mangue, fleur de ‘sureau | 2c.|

.

Curcumag, cannelle, gingembre, poivre et lait

20c|

Pomme - - |
' 25¢| Poudre de fleur pois bleu papillon et lait, sirop d’agave, vanille

Limonade naturelle aux extraits de cola

i

C,- ; . |
itron, menthe ou figues Gin infusé au piment, citron vert, gingembre, ginger-beer.

&) 33cl

Blanche d'été (abricot) Vodka au palo-santo, ananas, citron jaune, Apérol, rose, hibiscus

Blanche | RO ,

;“dm Pale Ale Rhum, citron vert, basilic, sucre de canne, Perrier
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20€) 33|

Blonde

Ordanges pressées, prosecco
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Gin, tomic-water, concombre, citron vert
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Cellier de Signes, vin de Pays du Var;  Rosé, blanc, rouge
JART DES ANGI L0 75¢|
Cellier de Signes, vin de Pays du Var, Rosé, blanc, rouge
I; L (ZR00&)  [Scl
Biodynamique, AOP Cétes de ﬁrnvence, Rosé, blanc, rouge
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Sensi , Toscdne, Italle L
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Charles Mignon, AOC Champagne, 55% Pinot Meunier ; 23% Chardonnay ; 20% Pinot Noir 75l

Une carte des dllergénes est a disposition de la clientéle Toutes nos créations sont disponibles sans gluten ou sans lactose |
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