
Le Cedre du Liban 
LIBANESISCHE SPEZIALITÄTEN 

 مأكولات لبنانية 
 

 

 
 

WARMES ESSEN 

 

Groß Klein 
 

1. Karnabit bi Tahini      8.00 € 6.50 € 
    Blumenkohl mit Sesamsauce,  
     Zwiebeln und speziellen Gewürzen. 

 
2. Bamyi bi Zayt      8.00 € 6.50 € 
    Okra in Öl, Zwiebeln  
     und Tomatensauce, mit Reis. 

 
3. Artischocken-Teller (einmal in der Woche)  8.00 € 6.50 € 

Artischocken mit gehacktem Lammfleisch,  
Knoblauch, korianda und Weiße Pfeffer. 

 
4. Gemischter Gemüse-Teller   8.00 € 6.50 € 
    Auberginen, Zucchini, Sellerie,  
     Paprika und Kartoffeln, mit Reis. 

 
5. Kafta Muschwie      9.00 € 7.00 € 
    Gehacktes Lammfleisch von  
    Grillspieß, mit Reis und Salat. 
 
6. Kafta bi Banadoura     8.00 € 6.50 € 
    Gehacktes Lammfleisch mit Tomatensauce,  
    Kartoffeln und Zwiebeln, mit Reis. 

 
7. Scheikh al Mishi     8.50 € 
    Gefüllte Auberginen mit Lammfleisch,  
    Zwiebeln und Tomatensauce mit Reis und Salat. 
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WARMES ESSEN      

 

Groß Klein 

 

 8. Madfunie (Mitwoch & Donnerstag)   8.00 € 6.50 € 
      Reis mit Hähnchenfleisch, Zwiebeln,  
      Erbsen, Mais, Karotten, Kurkuma, mit Salat. 

 
 9. Jakhnie bi Fasulia (Mitwoch & Donnerstag)  8.00 € 6.50 € 
      Dicke Bohnen und Tomatensauce,  

      Koriander, Lammfleisch und Knoblauch, mit Reis. 

 
10. Mousaka        8.00 € 6.50 € 
       Auberginen und Zwiebeln, Tomaten,  
       Kichererbsen, mit Reis. 

 
11. Grüne Bohnen (einmal in der Woche)  8.00 € 6.50 € 
       Grüne Bohnen und Zwiebeln, Tomaten, 
       Kichererbsen, mit Reis. 

 
12. Schawarma-Teller     8.00 € 6.50 € 
       Geschnetzeltes Hänchenfleisch vom Drehspieß,  
       spezielle Gewürze, mit Reis und Salatbeilage. 

 
13. Samak bi Tahini (Donnerstag & Freitag)       11.00 € 9.50 € 
       Gebratener Fisch mit Sesamöl, Zwiebeln,  
       Petersilie und gemischte Gewürze, mit Reis. 

 
14. Moujadara (jeden Freitag)    8.00 € 6.50 € 
       Linsen, Zwiebeln, Reis und gemischte Gewürze, 
       mit Salat. 
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WARMES ESSEN 

 

Groß Klein 
 

15. Spinat mit Hähnchenfleisch    8.00 € 6.50 € 
         (einmal in der Woche)       
      Spinat, Hähnchenfleisch, Knoblauch, Koriander, 
      gemischte Gewürze und Zitrone, mit Reis. 

 
16. Burghoul bi Hummus    8.00 € 6.50 € 
         (jeden Montag)        
       Weizenschrot, Zwiebeln, Kichererbsen,  
       gemischte Gewürze und Tomatenmark, mit Salat. 

 
17. Kuskus bi dajaj     8.00 € 6.50 € 
         (jeden Dienstag)        
       Karotten, Auberginen, Zucchini, Kichererbsen, 
       Sellerie, gemischte Kuskusgewürze, Koriander, 
       Knoblauch, Tomaten und Hähnchenfleisch. 

 
18. Hackfleisch mit Champignon   8.00 € 6.50 € 
       Hackfleisch, Champignon, Kichererbsen,  
       Zwiebeln, Tomaten und gemischte Gewürze, mit Reis. 

 
19. Biftak (einmal in der Woche)    8.00 € 6.50 € 
       Hähnchenfleisch, Kartoffeln, Koriander,  
       Knoblauch, Zitrone und Safran, mit Reis. 
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KALTES ESSEN 
 
 

1. Hummus bi Tahini       4.50 € 
     Kichererbsen mit Zitrone, angerichtet  
     mit Sesamöl und Olivenöl mit Brot. 
 

2. Baba Ganouch        4.50 € 
     Püree aus gegrillten Auberginen mit Zitrone,  
     angerichtet mit Sesamöl und Olivenöl, mit Brot. 
 

3. Tabouleh         4.50 € 
     Petersilie mit fein gemahlenem Weizenschrot,  
     Pfefferminze, Tomaten, angerichtet mit Zitrone  
     und Olivenöl. 
 

4. Krautsalat-Teller       € 3,00 
 
 

5. Gemischter Salat     Groß  Klein 

     mit Schafskäse, Tomaten usw.    7.00 € 4.50 € 
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SANDWICH 
 
 

1. Falafel-Sandwich       4.00 € 
 Bällchen aus Kichererbsen mit Zwiebeln und  
 Knoblauch mit Salatbeilage,in Fladenbrot. 

 
2. Schawarma-Sandwich      4.50 € 
     Geschnetzeltes Hänchenfleisch vom Drehspieß, 
     spezielle Gewürze, mit Salatbeilage, in Fladenbrot. 

 
3. Hähnchenleber-Sandwich     4.50 € 
     Gebratene Hähnchenleber in Pflanzenöl,  
     spezielle Gewürze, mit Salatbeilagen, in Fladenbrot. 

 
4. Schafskäse-Sandwich      4.00 € 
     Schafskäse mit Salatbeilage, in Fladenbrot. 

 
5. Kafta-Sandwich        4.50 € 
     Gehacktes Lammfleisch vom Grillspieß  
     mit Salatbeilage, in Fladenbrot. 

 
6. Gehacktes-Sandwich      4.50 € 
     Gebratene Gehacktes Lammfleisch  
     mit speziellen Gewürzen, im Fladenbrot. 

 
7. Makali-Sandwich       4.50 € 
     Gebratene Auberginen, Blumenkohl, Kartoffeln  
     mit Salatbeilage, in Fladenbrot. 
 
 

 
 
 
 
 

EXTRA BELAG:  Hummus  1,00 €  Schafskäse  1,00 €  

 Tabouleh 1,00 € 
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GETRÄNKE 
 
 

Mangosaft    0,296l    1.50 € 
 
Guafasaft     0,296l    1.50 € 
 
Multivitaminsaft   0,33l     1.50 € 
 
Mineralwasser    0,33l     1.50 € 
 
*Coca Cola    0,33l     1.50 € 
 
*Coca Cola Light   0,33l     1.50 € 
 
*Fanta     0,33l     1.50 € 
 
*Sprite     0,33l     1.50 € 
 
*Schwipp Schwapp   0,33l     1.50 € 
 
Ayran     0,50l     2.00 € 
 
Glas Tee      Groß   Klein 
 

1.00 €   0.50 € 
 
 
 
 
 
*in Pfanddose = Zuzüglich 0,25 € 
 
 


