
                                                    
JÍDELNÍ LÍSTEK

 10.11. - 14.11. 2025
Pondělí: polévka: Brokolicová  A-1,3,9                                                                                  

1.Boloňské špagety sypané sýrem A-1 3,7                                                                       115,-
2.Vepřové maso na kmíně, rýže A-1                                                                                   115,-
3.Grilovaná krkovička, brambory, tatarská omáčka A-1,3,7                            125,-
4.Zeleninový salát s dresinkem, pečivo A-1,7                                                              115,-

Úterý: polévka: Hovězí vývar s nudlemi  A-1,3,7

1.Zeleninový salát s dresinkem, pečivo A-1,7                                                              115,-
2.Kuřecí rizoto sypané sýrem, okurek A-1,6                                                                 115,-
3.Přírodní vepřový řízek, brambory A-1,3                                                                       125,-
6.Pečená kachna ¼ ,červené zelí,bramborový a houskový knedlík      155,-

Středa: polévka: Kapustová  A-1,

1.Zapečené těstoviny s brokolicí a sýrem  A-1,3,7                                                    115,-
2.Kuřecí maso s provensálským kořením, rýže A-1                                               115,-
3.Vepřový flamendr, opékané brambory  A-1,6                                                        125,-
4.Zeleninový salát s dresinkem, pečivo A-1,7                                                              115,-

Čtvrtek: polévka:  Česneková  A-1,3,9  

1.Halušky s listovým špenátem a anglickou slaninou  A-1,3                           115,-
2.Vepřová kapsa plněná šunkou a sýrem, rýže  A-1,7                                115,-
3 Hovězí maso, koprová omáčka, knedlík A-1,3 ,7                                                    125,-
4.Zeleninový salát s dresinkem, pečivo A-1,7                                                              115,-

Pátek: polévka: Pórková  A-1,7,9

1.Penne s houbovou omáčkou  A-1 ,3,7                                                                              115,-
2.Vepřové kung pao, rýže A-1,6                                                                                                115,-
3.Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, okurek A-1,3,7                              125,-
4.Zeleninový salát s dresinkem, pečivo A-1,7                                                              115,-

Maso v syrovém stavu: 120g, brambory: 250g, knedlíky: 150g, rýže: 200g ,těstoviny: 200g, hranolky: 150g,                       
zeleninové talíře: 350g

Změna jídelního lístku vyhrazena                                                                                                                                       
email: jidelnalesna@email.cz,  tel.: 723 816 126 
web: www.jidelnalesna.cz     
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