NIEPOtOMICE

lizm.

tworzymy sztuke.

I Mintma

Istota sushi jest prostota

JE!

taczac je z pa



2S5ZTUKI

kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

NIGIRI

Nigiri: (Sciskane wdtoni) kulkaryzu zodrobina wasabi z potozong na gérze ryba,
warzywem lub owocami morza

& ZUKIINI 11 zt MAGURO 19 zt
grillowanacukinia wsosie teriyaki tuficzyk

& ABOKADO 11 zi KAREI 18 zt
awokado halibut
TAMAGO 10 zt MADAI 19 zt
stodki omlet dorada krélewska
SAKE 18 zt KABAYAKI 20 zt
tosos skandynawski pieczony stodki wegorz, sezam
GRAVADLAX 19 zt ® SAKEAILJOLI 20 zt
marynowany tosos$ w koperku fosos skandynawski, sos aijoli,

kizami wasabi

KUNSEISAKE 19 zt

tosos wedzony

GUNKANMAKI&OYAKO MAKI

Gunkan: (okret) kulka ryzu opasana glonem nori wypetnionarozmaitym nadzieniem
Oyakomaki: kulkaryzu owinieta ptatkiem surowej ryby wypetnionaréznorodnym

farszem
SURIMIKIURIMAYO 19 zt KEKISAKE TATARU 28 zt
surimi, ogérek, majonez, tatar ztososia owiniety tososiem
ikraryb latajgcych
TATARU
Latar z tososiaw ogorku 24 zt
tatar z tuiczyka w glonie 26 z¢

SASHIMI & TATARU

Sashimi: (przeciete mieso) surowarybapokrojonaw plastry
Tataru: {tatar) posiekanasurowarybaz dodatkiem sezamu

MIKASUMIX 4FISH 72zt NEW STYLE SASHIMI MAGURO 40 z¢
tosos$, turiczyk, dorada, halibut 200g tuficzyk, trufla, tobiko, szczypiorek,
aijoli, satata, sos ponzu
TATARU /SASHIMI SAKE 38 zt NEWSTYLESASHIMI SAKE 38 zt
tosos 100g tosos, trufla, marynowany por,
tobiko, aijoli, satata, sos ponzu
TATARU /SASHIMI 40 zt NORIMAKISASHIMI
MAGURO » MIX 3 RYBY: toso$, tunczyk, 41 z4
turiczyk 100g dorada, ogérek, stodka tykwa, 6 szt.
awokado
« TEMPURA MIX 3 RYBY: t0s0§, 42 zt
tunczyk, dorada, ogorek, stodka 6 szt.

tykwa, awokado, sos sojowo-
SEZamowy



HOSOMAKI

Hosomaki: (hoso - chudy, cienki/ maki - zawija¢) cienkie rolki wypetnione ryzem
i jednym sktadnikiem, zdodatkiem sezamu

¥ & KAPPA

SZTU

O

ogorek

2 KAMPYO

stodka tykwa

& OSHINKO

rzepapiklowana

& ABOKADO

awokado

URAMAKI

12 zt

12 zt

12 z1

12 zt

kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

SAKE

tosos

TEKKA

tunczyk

KAREI
halibut

SAKE GRILL
grillowany tosos

Uramaki: (ura-odwrotnie/ maki- zawijac) sushi zwijane ryzem na zewnatrz

23zt

23zt

28 zt

24 2t

28 zt

24 z1

29 zt

v/

<

SHOGU SAKE
tosos, ogorek, por, ostry sos
/sezam

SHOGUMAGURO

turiczyk, ogérek, por, ostry sos
/sezam

GRAVADLAX
marynowany tosos w koperku,
ogarek, por marynowany, serek
philadelphia /sezam

TOBIKO KAREI

halibut, awokado, serek
philadelphia/ tobiko

TOBIKO MAGURO

tuiczyk, awokado, serek
philadelphia/ tobiko

FUTOMAKI/URA-FUTOMAKI

18 zt

19 z#

19 z¢

20 z¢

28 zt

2574

30 z¢t

29zt

29zt

Futomaki: (futo - gruby / maki - zwijaé) grube rolki z minimum czterema sktadnikami

& YASAI
rzepa, tykwa, marchew /sezam
Iﬂ VEGE

awokado, tykwa, ogdrek /sezam

¥ MAYO SAKE

E tosos, awokado, majonez / sezam

|

ke MAYO SURIMI

@ surimi, awokado, majonez / sezam
CHIZU SAKE
tosos, ogorek, serek philadelphia
/ szczypior
CHIZU SURIMI
surimi, ogorek, serek philadelphia
/szczypior
CHIZU KUNSEI SAKE
tosos wedzony, ogorek, serek
philadelphia /szczypior

& YASAI
szpinak, tykwa, marchew, omlet,
grzyby shiitake
® %) VEGE

awokado, rzepa, ogbérek, tykwa,
satata

:: MAYO SURIMI

E surimi, awokado, tykwa, majonez

»

O MAYO SAKE

tosos, awokado, tykwa, ogérek,
majonez

CHIZU SAKE
tosos, ogbrek, omlet, awokado,
serek philadelphia, por

23zt

24 zt

24 z1

28 zt

28 zt

)

)

SHOGUSAKE
losos , omlet, ogdrek, rzepa, por,
ostry sos

SHOGUMAGURO
turiczyk, omlet, ogdrek, rzepa,
por, ostry sos

TOBIKO KAREI

halibut, tykwa, awokado, rzepa,
ikraryblatajacych, majonez

TOBIKOMAGURO
tunczyk, tykwa, awokado, omlet,
majonez, ikraryb latajgcych

MADAI
dorada, ogorek, tykwa, awokado,
serek philadelphia, micta

28 z¢

29 zt

29 zt

249 zt

29z



ROIYARUSUSHI

kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

Specialnesushizryzem na zewnatrz owiniete plastramiryb

" MIKKASU 46 zt DRAGON 54 z{
=2 awokado, ogérek, serek krewetka wtempurze, awokado,
E philadelphia / owiniete: tosos, serek philadelphia/ owiniete:
vy tuiczyk, dorada, halibut wegorz opiekany w stodkim
@ sosie teriyaki, sezam
SAKE 44 z{
ogorek, awokado, serek philadelphia grggel’:tk?zgm-rpgrﬂzg T 55z
{awiigte: Tusas, awaac serek philadelphia / owiniete:
opiekana, marynowana poledwica
UROKO SAKE 44 zi wotowa z palonym porem i
trojkaty z tososiem w tempurze 4 szt, majonezem tozasu
[ tosos, awokado, por, serek
philadelphia /catos¢ w tempurze, SAKEEBI-TEN 55 z¢
50S spicy mayo, sos teriyaki, sezam, krewetka wtempurze, awokado,
tobiko, szczypiorek serek philade Iphia/owinigte:
tosos, kaiso
MAGURO TATAKI TRUFLA 46zt
rzepa, ogorek, awokado, serek CASSEROLE 57 zi
philadelphia / owinigte: turiczyk ::::iﬁ;gaﬂ”;;';:;“g:fff- por  10szt.
Rk philadelphia/ owiniete: tosos,
Zapieczone sosem spicy mayo,
HIDDRI : 50zt sos teriyaki, sezam, tobiko,
pieczony, stodki wegorz, ng,rkwa, szczypiorek
serek philadelphia / owiniete:
awokado, sos teriyaki, sezam .ﬂ VEGE AVOCADO 39 74
oporek, tykwa, serek philadelphia
/owiniete: awokado, sos teriyaki,
sezam
YAKI&&TEMPURA
AMAI SAKE 45 zi SAKE TATARUTEMPURA 38 zi
omlet, ogérek, serek philadelphia 8 szt. tatar ztososia/rolka wtempurze 6 szt.
/owiniete: tosos grillowany w / sos spicy mayo, por
sosie teriyaki, kaiso SAKE YAKI
30 zt
EBI-TEN 37 z} tosos pieczany,ngétek, awokado, 6 szt,
krewetkawtempurze, awokado, 8 szt, rzepa, satata, sos spicy mayo, por
serek philadelphia/ikraryb latajgcych / sos teriyaki, sezam
TAMAGO SAKE YAKI 31 z4 TEMPURA MADAI 31zt
tosos pieczony, awokado, serek B szt. doradaw tempurze, ogorek, 6szt,
philadelphia / owiniete: omlet, stodka lykwa, awokado, serek
sos teriyaki, sezam philadelphia
EBI PANKO 37 zt O, T s 31zt
krewetka w panko, ogérek, rzepa, 6 szt fﬁfj;?;;rzk [l::rerﬁZ:?nE;:ﬂ:;nay G, 6 szt.
.|- ] ] 1
SpiAElSRInYITRYS /sos teriyaki, sezam
KAREI PANKO 32zt
halibut w panko, ogérek, rzepa, 6szt. _TEA‘HG:UR:ATATA‘RU g.]s.zz:
satata, spicy mavyo ;
o i tatar ztunczyka/rolkawtempurze,
® SAKEGRILL 29 7} 505 Sojowo-sezamowy, kaiso
tosas grillowany, amokads, Bt ® SURIMISALAD FUTOMAKI 29z
serckphilladelpnla fsezam paluszek krabowy, ogdrek, majonez, 6szt.
ikra ryb latajacych /rolka wtempurze
ZENSAI PRZYSTAWK|
KAISOWAKAME 13 zt KYURINOWAKAME 11 zt
glony wakame z sosem sezamowym glony wakame z ogérkiem w
dresingu octowo-sezamowym
® @ OGORKIKIMCHI J 13 z4
ogorkina styl koreanski GYUNO TATAKI 33 7}
.ﬂ KAPUSTA KIM CHI ‘ﬁ 13 7} opiekana, marynowana pnledvﬁczﬁ
kapusta pekiriska na styl koreariski "E’_D*m‘j’a- ﬂE‘f'hr_Ekn rzepa, por / aijoli,
izami wasabi, sos ponzu
EDAMAME 14 zt

japofiska fasolka




kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

SETTO ZESTAWY

YANAGIBA

NIGIRI 42zt

x1 SAKE
tosos skandynawski

x1 MAGURO
tufczyk

x1 MADAI
dorada krolewska

x1l KAREI
halibut

x1 GRAVADLAX
marynowany tosos w koperku

5SZTUK

USUBA

45 zt

x6 FUTOMAKIYASAI
szpinak, tykwa, marchew, omlet,

grzyby shiitake

x4 URAMAKI YASAI
rzepa, tykwa, ogérek /sezam

x4 URAMAKI YASAI
rzepa, tykwa, awokado /sezam

14SZTUK

DEBA

62 zt

x6 FUTOMAKIMAYO SURIMI
surimi, awokado, tykwa, majonez

x4 URAMAKICHIZU SAKE
tosos, ogérek, serek philadelphia

/szczypior
x4 URAMAKICHIZUSURIMI

surimi, ogorek, serek philadelphia
/szczypior

x3 HOSOMAK| ABOKADO
awokado

x3 HOSOMAKI KAMPYO
stodka tykwa

20SZTUK

KASUMI

78 zt

X2 NIGIRI SAKE
tosos skandynawski

X2 NIGIRI GRAVADLAX
marynowany tosos w koperku

x2 GUNKAN TATARU SAKE
tatar ztososia

x8 URAMAKI MAYO SAKE
toso$, awokado, majonez / sezam

14 SZTUK
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kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

GYUTO

78 zt

x2NIGIRI SAKE
tosos skandynawski

x2 NIGIRI MAGURO
tunczyk

x2 NIGIRI KAREI
halibut

x8 URAMAKI CHIZU SAKE
tosos, ogorek, serek philadelphia

fszczypior

14SZTUK

KIRIDASHI

20 zt

x6 FUTOMAKISAKE TATARUTEMPURA
tatar z tososia/rolkawtempurze

/ 505 spicy mayo, por

x6 FUTOMAKI SAKE YAKI
tosos pieczony, ogérek, awokado,
rzepa, satata, sos spicy mayo, por
/sos teriyaki

20SZTUK

x8 URAMAKI MAYO SAKE
tosos, awokado, majonez /sezam

KAMAGATA

92zt

X1NIGIRITAMAGO
stodki omlet

x1 NIGIR|I ABOKADO
awokado

X1 NIGIRI SAKE
tosos skandynawski

x1NIGIRI KABAYAKI
pieczony stodki wegorz, sezam

X1 NIGIRIMAGURO
tunczyk

xINIGIRI KAREI
halibut

x6 FUTOMAKISHOGUMAGURO
tunczvk, omlet, ogdrek, rzepa,
por, ostry sos

x4 URAMAKI MAYO SURIMI
surimi, awokado, majonez /sezam

X4 URAMAKI MAYO SAKE
tosos, awokado, majonez / sezam

20SZTUK




18 SZTUK

26 SZTUK

40 SZTUK

- 8 ? "
kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

WAKIZASHI

92zt

xB8 AMAI SAKE

omlet, ogbrek, serek philadelphia

[/ owiniete: tosos grillowany w sosie
terivaki, kaiso

X8 EBI-TEN
krewetkaw tempurze, awokado, serek

philadelphia/ikraryb latajacych

Xx2NIGIRISAKE GRILL
grillowany tosos wsosie teriyaki, sezam

OROSHI

124 zt

x2 NIGIRI SAKE
tosos skandynawski

x2NIGIRIMADA|
dorada krolewska

x6 SAKE YAKI
tfosos pieczony, ogoérek, awokado, rzepa,
satata, sos spicy mayo, por /s0s teriyaki

xB URAMAKI MAYO SAKE
tosos, awokado, majonez /sezam

x8 URAMAKITOBIKO MAGURO
tuniczyk, awokado, serek philadelphia
/ tobiko

ROYARUSET

210 z¢

x2NIGIRISAKE
tosos skandynawski

X2NIGIRIMAGURO
tunczyk

x2NIGIRIMADA|
dorada

Xx2NIGIRI KAREI
halibut

x2NIGIRIGRAVADLAX
marynowany tosos w koperku

x8 URAMAKISAKE EBI-TEN
krewetka wtempurze, awokado, serek

philadelphia /owiniete: tosos, kaiso

x8 AMAI SAKE

omlet, ogérek, serek philadelphia
/owiniete: tosos grillowany w sosie
teriyaki, kaiso

x6 FUTOMAKICHIZU SAKE
tosos, ogorek, omlet, awokado, serek
philadelphia, por

x8 TAMAGO SAKE YAKI
tosos pieczony, awokado, serek
philadelphia f owiniete; omlet,
s0s teryiaki, sezam

-




20SZTUK

18SZTUK

24 SZTUK

20SZTUK

kazdy rodzaj sushi zawiera odrobine wasabi

MIZU

69 zt

x6 FUTOMAKICHIZU SAKE
toso$, awokado, ogdrek, omlet, por,

serek philadelphia

x4 URAMAKI MAYO SAKE
tosos, awokado, majonez /sezam

x4 URAMAKI MAYO SURIMI
surimi, awokado, majonez /sezam

x3HOSOMAKI KAPPA
ogorek

x3HOSOCMAKI ABOKADO
awokado

SANTOKU

85zt

x6 FUTOMAKICHIZU SAKE
tosod skandynawski, awokado, cgérek,
omlet, por, serek philadelphia

frolkawtempurze

x6 SURIMISALAD FUTOMAKI

paluszek krabowy, ogérek, majonez,
ikraryb latajacych/rolkaw tempurze

x6 FUTOMAKI KAREI PANKO
halibut w panko, ogérek, rzepa, satata,
S0S spicy mayo

KATANA

92 zt

x8 URAMAKI GRILL SALMON

pieczony tosos, awokado, serek
philadelphia/sezam mieszany

x8 URAMAKI ROIYARU SAKE
ogorek, awokado, serek

philadelphia/ owiniete: tosos
i awokado

x8 URAMAKI CHRUNCHY SURIMI
satatka z paluszkdw krabowych,

ogorek, majonez, ikraryb latajacych
/chrupkiz tempury

NAKIRI

55 z¢

x6 FUTOMAKI VEGE
awokado, rzepa, ogorek,
tykwa, satata

x8 URAMAKI VEGE
awokado, tykwa, ogorek /sezam

x6 HOSOMAKI ABOKADO
awokado

SUPU ZUPY

TAI SUPU 19 z¢

tajska zupa na bazie mleka kokosowego
z warzywami, kurczakiem i krewetka

/ por, boczniaki, pomidor, bambus,
kolendra

VEGE TAIl SUPU —

tajska zupa na bazie mleka kokosowego

z warzywami i tofu / por, boczniaki,
pomidor, bambus, kolendra

RAMEN

Duza zupa makaronowa z miesem lub owocami
morza i warzywami

CHASHU 38 zt

pieczony boczek, jajko, tykwa, bambus,
glony wakame, cebula czerwona,
fasolka eda mame, sezam, nori, shichimi

SHIFUDO 38 zt

ryby, krewetki, glony wakame, jajko,
dymka, grzyby shiitake, sezam, nori

CRISPY CHICKEN 38 zt

kurczak w panko, jajko, kukurydza,
cebula czerwona, kietki mung, bambus,
sezam, Nori, w sezamowao-paprykowym
wywarze

KAMO 38 zt

pieczona kaczka, bambus, jajko,
dymka, tykwa, fasolka eda mame,
grzyby shimeji, sezam, nori

GYUNIKU 38 zt

marynowana poledwica wotowa,
jajko, dymka, kukurydza, tykwa,
grzyby shimeji, por, sezam, olej

z palonego czosnku, nori

TANTANMEN 38 zt

mielona wieprzowina, jajko, kukurydza,
grzyby shimeji, dymka, por palony, ole]
czosnkowy, sezam, w gestym pikantnym
sezamowo-paprykowym wywarze, nori

Do wyboru:

ramen - klasyczny jajeczny, zotty makaron

udon - pszenny, gruby, kluskowaty
makaron

ATTAKAIRYORI
DANIACIEPLE

PASUTA MAKARON

PADTHAI

tradycyjne danie kuchni tajskiej na
bazie makaronu ryzowego, kietkow,
stodko-kwasnego sosu z
tamaryndowca i orzechéw:

e z kurczakiem 36 zt
» Z krewetkami 38 zt
« zsmazonym tofu 36 zt
CHICKEN YAKIUDON 35 zt

duszony makaron udon z kurczakiem
W S0sie pieprzowym z czosnkiem

i imbirem, warzywami (dymka,
kukurydza, bambus, czerwona cebula,
papryka)

THAI CURRY
TAJSKIE CURRY

CHICKENCURRY 36 zt

kremowe zotte tajskie curry
Z kurczakiem, papryka czerwona,
cukinia, ananas, podane z ryzem

ZENSAI PRZYSTAWKI

YAKIGYOZA 26zt

pierozki japonskie z farszem 8 szt.

drobiowo-warzywnym podawane
Z S05em EEIEIT'I['.'IW'F[TI

TEMPURA

EBI PANKO 45 zt

krewetka smazona w panko, 5 szt
salsa pomidorowo-sezamowa,
sas do wyboru

sosy: teriyaki, sezamowy, spicy mayo, chili



KIDSMENU ZESTAWYDLADZIECI

Mozliwos¢ zamowienia tylko dla dzieci.

x 5 FILECIKI Z KURCZAKA 25 zt x 5 PIEROZKI GYOZA 25 z4
W PANKO z KURCZAKIEM

grillowana kukurydza grillowana kukurydza

porcjaryzu porcjaryzu

X 5 LOSOS W PANKO 27 zt

grillowana kukurydza

porcjaryzu

NOMIMONO NAPOJE

COCACOLA/ZERO 8 zt KROPLA BESKIDU Tzi
0,51 gazowanaO,5L

SOK 8 zt KROPLA BESKIDU 7 zt
pomaranczowy 0,33L niegazowana0,5L

SOK 8 zt ALOES 14 zt
jabtko 0,33L 0,5L

TI HERBATY czajniczek 0,8L

SENCHA 17z GENMAICHA 17 zt
klasyczna japoriska zielona herbata herbata sencha z dodatkiem
Ziaren prazonego ryzu
SENCHA JASMIN 17 zt
jasminowa MANGO TANGO 17 zt
zielona herbata z owocami
mangoiananasa
SENCHASAKURA 17 z4
wisniowa

KOHI KAWY

ESPRESSO 7 zt CAPPUCCINO 13 z¢
35 ml 160 ml
DOUBLE ESPRESSO 12 zt WHITE 13 z{
70 ml| 160 m|
BLACK 9zt LATTE 15 zt
120 ml 200 m|

BIRU PIWO 0%

BAVARIAWIT 0% 12 z# PIWOTYGODNIA :zapytajobstuge

pszeniczne 0,33L




16 wT
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26 wT

32 wT

SUSHI
@y aL

SETTO Hab6opwu

CevrT ®inagenbdogisn 99 zt

Pinapenedin KnacuyHa x38urT
cup ®dinapensdln, aBoKago / nocochb

dinapenedinan 2 KondYeHMM nococem x8urT
cmp ®inapencdPin, oripok / KONYeHUHW NOCOCH

CeT Knacik 94 74

PinapenbdPlAa KnacumwdHa x8urT
CUp BEpWKOBUW, aBoKano / nococsb

dPyToMak Yizy Cake xé6urT
CMp BEpDWKOBHWHW, NOCOCL, OripokKk, aeokapo, oMmner,

MapuMHOBaHa umbyna

XocoMak 3 nococem i BepuwkoBUM CHUPOM x6uwT

CeT Cnawnci Mikc 143 zt

Pinapencdin KnacumyHa C ONaneHuWMm nococem
i1 NiKaHTHMM coycoM xBurT

BEPWKOBMHW CMp, aBOKaao/nocock, NiKaHTHMHA MaWOoHe 3,
uuwbyna yepeoHa, Tobiko, 3eneHa unbynasa

dyTtomaxk Kpicni Marypo xéuT
TYHEUb, BEPWKOBMWA cup,coyc wpipava, Tobiko, oripok,
OW1IHKO, CMaXoOHe B NaHKOD

dyTtomak E61 NaHkKo x6uwrT
KPpeBeTKMW B NaHKO, Oripok, owiHko, NikKaHTHHUW CcOVYC,
canaTa

PyTomak KapeW [MaHKO X6uWwT
XanibyT B NaHKo, Ooripok, OWiHKO, NiKaHTHUWH COYC,
canaTa

CeT ®Pinapgenbvbdia AQellrwokcec 199zt

@inapenbdian IpiH x8uwT
BEPDWKOBMWA CUpP, NOCOCL, ToBikKo YepeoHe f oripok

®PinapenbdPina 3z TyHUEeM Xx8uwT
BEPWKOBMKW CUp, OWiHKO, aBOKago / TyHeub

dinapenedlin KnacwuwdHa Xx8uwT
BEPWKOBMWA Cup, aBokKado / Nococso

PinapensdPlinan 3 KonNnYeHMM nococem x8WwT
cup ®PinapencdpPin, oripok, NOCOChb KONYEHHH

sushiniepolomice.pl . sushirovalniepolomice . sushi_niepolomice

16 szt

20 szt

26 szt

32 szt

NIEPOLOMICE

SETTO ZESTAWY

Philadelphia Set 99 zt

Philadelphia klasyczna x8szt
serek Philadelphia, awokado / tosos

Philadelphia z wedzonym tososiem x8szt
serek Philadelphia, ogorek /f wedzony fosos

Klasyk Set 94 zt

Philadelphia klasyczna x8szt
serek Philadelphia, awokado / toso0s$

Futo chizu sake x6szt
serek, *osos, ogorek, awokado, omlet,

por marynowany

Hosomak z %tososiem i serkiem Philadelphia xészt

Spicy Mix Set 143 zt

Filadelfia klasyk z opalanym 1ososiem
i pikantnym sosem x8szt

cerek, awokado / 1os05, spicymajo,
szczypiorek, cebula czerwona

Futo Crispy Maguro xé6szt

serek, tunczyk, sos sriracha, tobiko,
ogorek i oshinko / panko

Futo Ebi Panko Xx6szt
krewetka wpanko, ogorek, rzepa,
satata, spicymajo

Karei Panko x6szt

halibut wpanko, ogérek, rzepa,
satata, spicy majo

PhiladelphiaDelux 199 zt

Philadelphia Green x8szt
serek, tosos$, tobiko / ogdrek

Philadelphia z tunczykiem x8szt
serek, rzepa , awokado /f tunczyk

Philadelphia z wedzonym tososiem x8szt
cerek, ogorek, tosos wedzony

Philadelphia Klasyczna x8szt
serek, awokado / tosos
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