
Mercredi 1 Spaghetti boulettes à la sauce napolitaine

Jeudi 2 Poulet colombo

Vendredi 3 Bouillabaisse de morue aux moules et aïoli

Lundi 6 Lentilles aux saucisses et aux carottes

Mardi 7 Boudin à l'oignon et aux pommes

Mercredi 8 Vol-au-vent à la financière

Jeudi 9 Curry de poulet aux légumes et lait de coco

Tiramisu

Salade de fruits (sur réservation)

Entrée du jour/potage du jour

Panna cotta (aux saveurs du jour)

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Tartes aux fruits (selon saison)

     Nos plats ou plat du jour
( tous nos plats sont accompagnés de légumes et/ou 

Nos entrées ou entrée du jour Nos Desserts

Entrée du jour/potage du jour

Mousse au chocolat

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Formule 3
16.90     €

Entrée, plat & dessert

Formule 2
13.90   €

Entrée & plat ou plat & dessert

Formule 1
10.90 €
Plat seul

Jeudi 9 Curry de poulet aux légumes et lait de coco

Vendredi 10 Calamars au pesto

Lundi 13 Cordon bleu

Mardi 14 Bœuf bourguignon

Mercredi 15 Saltimbocca de poulet à la sauge

Jeudi 16 Poëlée auvergnate

Vendredi 17 Riz safrané aux crevettes et légumes

Lundi 20 Côtes de porc aux flageolets et carottes et son jus

Mardi 21 Lasagne au boeuf

Mercredi 22 Poulet grillé à la moutarde

Jeudi 23 Omelette portugaise

Vendredi 24 Lieu noir poëlé aux épices et crème de poireaux à la moutarde

Lundi 27 Hachis parmentier

Mardi 28 Endives roulées au jambon

Mercredi 29 Jambon braisé

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

 

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour
Menu petite faim  + 

boisson: 8€90 Aux choix 
: salade de pâtes,niçoise ou  

composée

Mercredi 29 Jambon braisé

Jeudi 30 Couscous aux légumes, poulet et merguez

Entrée du jour/potage du jour

Entrée du jour/potage du jour

Pour votre santé, évitez de grignoter entre les repas)

04 84 18 37 47



Bon   
appétit !


