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RESTAURANT LE SOUGEY

MENU

LAC D’"AIGUEBELETTE

ARDOISES (a partager)

L'IBERIQUE Jambon cru, lomo, beurre & condiment 15 00€
LARDOISE DES ALPES Assortiment de fromages de nos producteurs locaux 14 00€
SALADE & VEGGIE
SALADE DE VIK Salade, truite fumée, artichaut mariné, tomate confite, agrumes & vinaigrette 21 0o
SAINT FELICIEN ROTI Miel, origan et graine de courge, salade verte & pommes de terre aux herbes 21 oo€
BURGER VEGGIE Galette d'avocat et mais, cheddar, tomate, salade, oignon, pickles & sauce burger maison 21 oo€

servi avec frites et salade
POISSONS
FILET DE DORADE ROYALE GRILLE (150Gr) Trio de quinoa & légumes de saison 25 oo€
Sauce beurre émeraude
CARPACCIO DE POISSON Poisson fumé, sauce vierge et éclats d'agrumes, servi avec frites & salade 23 o0€
VIANDES
BURGER DU SOUGEY Steak, cheddar, tomate, salade, oignon, pickles & sauce burger maison 22 o€
servi avec frites et salade
TARTARE DE BOEUF (180 g) Boeuf taillé et préparé au couteau, capre, corichon, échalote & persil 22 oo€
« Le Classique » servi avec frites & salade
BAVETTE D'ALOYAU (220 g) Sewi avec frites & légumes de saison 26 00€

Au choix : beurre maitre d'hdtel ou sauce fromageére au bleu de Yenne

MENU DU PETIT GABELLAN (-10ans) 14 oo€

FILET DE POISSON ou STEAK HACHE ou CHEESEBURGER
Servi avec frites et/ou quinoa et/ou légumes

GLACE ROCKET ou COMPOTE

PLAISIR DES SENS, NATURE, ET BIEN ETRE




FROMAGES
[  ASSORTIMENT DE FROMAGES DES ALPES Déclinaison de fromages de nos producteurs locaux 8 00€
DESSERTS
BRIOCHE PERDUE Caramel beurre-salé, noix de pécan et boule de glace vanille 9 00€
MI-CUIT AU CHOCOLAT Chocolat noir fondant et tiede, pulpe de framboise & boule de glace framboise 9 00€
CAFE GOURMAND Assortiment de mignardises, boule de glace & chantilly 10 00€
DIGESTIF GOURMAND Assortiment de mignardises, boule de glace & chantilly 13 00€
avecau choix : Rhum brun ou Limoncello ou Get 27 ou Génépi
CARTE DES GLACES
DAME BLANCHE 3 boules vanille, chantilly, nappage chocolat, biscuit & éclats de noisette 10 00€
CHOCOLAT LIEGEOIS 2 boules chocolat, T boule vanille, chantilly, nappage chocolat, biscuit & éclats de noisette 10 o0€
CAFE LIEGEOIS 2 boules café, 1 boule vanille, chantilly, nappage café, biscuit & éclats de noisette 10 0o€
COUPE EXOTIQUE Boules passion, mangue et citron, chantilly, coulis de fruits exotique, biscuit & éclats de noisette 10 o0€
COLONEL 2 boules citron vert & vodka 12 00€
CHASSEUR ALPIN 2 boules Chartreuse & Chartreuse verte 14 00€
SORBETS CITRON VERT FRAMBOISE MANGUE PASSION
CREMES GLACEES VANILLE CHOCOLAT CAFE
1BOULE 3 00€ 2 BOULES 6 0o€ 3 BOULES 9 00
SUPPLEMENTS CHANTILLY 1 00€
COULIS Chocolat, caramel, café, fruits exotiques ou fruits rouges 0 s0€
PEPITES CARAMELISEES 0 50€

CARTE VALABLE DU LUNDI AU DIMANCHE DE 12H A 15H & 18H30 A 21H30 - PRIX NETS EN € TOUTES TAXES COMPRISES - ALLERGENES DISPONIBLES SUR DEMANDE

LAC
+2 AIGUEBELETTE

PLAISIR DES SENS, NATURE, ET BIEN ETRE



